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Resumen

Objetivos docentes: Describir los dos patrones de ondas espectrales arteriales de alta y baja
resistencia en ecografia Doppler. Reconocer cambios caracteristicos en el patrén de ondas
espectrales en distintas patologias arteriales.

Revision del tema: Existen multiples escenarios donde es necesario conocer la vascularizacion de
un 6rgano y es la ecografia Doppler una técnica de estudio que aporta informacién relevante, el
radidlogo debe estar familiarizado con los patrones de ondas espectrales normales y los cambios
esperables en patologia frecuente. Cada arteria del cuerpo tiene una onda espectral especifica con
indices de resistencia habituales en dependencia de su posicién respecto al corazon y sus
requerimientos fisiolégicos habiendo cambios caracteristicos comunes cuando existe compromiso
del flujo. Arterias de alta resistencia (IR > 0,7) como carétida externa y extremidades tiene un
patron trifasico caracteristico formado por un pico sistdlico anterégrado seguido por una inversion
de flujo al inicio de la diastole y una onda anterégrada de baja amplitud. Arterias de baja resistencia
(IR 0,55-0,7) como las cardtidas internas, renales y testiculares tienen ondas espectrales con un flujo
continuo anterdgrado aun en didstole y una linea espectral qué asciende mucho mas alto comparado
a los de alta resistencia Patologia vascular como obstrucciones, fistulas, aneurismas y
pseudoaneurisma deforman de manera caracteristica los patrones normales de alta y baja
resistencia.

Conclusiones: Es necesario dominar la técnica de la ecografia Doppler y familiarizarse con los
patrones normales de ondas espectrales. La patologia arterial altera las curvas de ondas espectrales
fisioldgicas de manera caracteristica siendo 1til el reconocimiento de dichos cambios para el
abordaje diagndstico.
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