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Resumen

Objetivos docentes: Mediante un examen rutinario de la ecografia abdominal, se explica la
valoracion del corazén mediante las ventanas para obtener los planos basicos que permitan un
estudio sencillo de la posible patologia cardiaca. Se describe la aproximacién a la fraccion de
eyeccidn para el estudio de la funcidn sistélica asi como de la valoracion de la funcion diabolica del
VI. Se ensefia a valorar y cuantificar el grosor de la pared del VI. Se ensefa a valorar y cuantificar la
presencia de derrame pericardico.

Revision del tema: Se puede obtener, mediante abordaje subxifoideo y en inspiraciéon un plano en
cuatro camaras y eje corto. Se describe la obtencién de otros planos transcostales. Se valora la
contraccion del VI obteniendo subjetivamente una aproximacion a la FE.y también cuantitativamente
mediante el método Teichholz midiendo el eje del VI en sistole y didstole. Se obtiene la funcién
diastolica mediante el espectro de flujo en la valvula mitral y siguiendo los diferentes patrones. Se
cuantifica el grosor miocardio mediante imagen en modo B y modo M, asi como el diagnéstico del VI
dilatado. Se calcula, midiendo el receso inferior del pericardio, la presencia y cuantificacion del
derrame pericardico. Mediante el andlisis de flujo en las venas suprahepaticas se puede obtener
informacion de la valvula tricispide y una posible valoracion de la hipertension pulmonar.

Conclusiones: En un estudio de rutina de la ecografia abdominal puede valorarse el corazoén de una
forma sencilla pudiendo obtenerse informacidn sobre la hipertrofia ventricular, la funcion sistdlica y
diastdlica o la afectacion del pericardio.
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