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Resumen

Objetivos: Describir las diferentes técnicas de embolizacidn linfatica percutanea mediante puncion
directa del ganglio linfatico, del conducto linfatico tributario y/o del linfocele. Analizar la experiencia
de nuestra unidad con dichas técnicas y estudiar las complicaciones encontradas.

Material y métodos: Se realiza un andlisis retrospectivo de 6 pacientes a quienes se les realizd
linfografia transnodal para el diagndstico y tratamiento de linfoceles como complicacién poscirugia
renal, entre enero de 2014 y septiembre de 2017. 5 fueron post injerto renal en fosa iliaca y uno post
nefrectomia del rifién nativo. La linfografia transnodal se realizé inicamente en la region inguinal
ipsilateral y se intentd la esclerosis pospuncién de la via linfatica en la proximidad de la fuga cuando
esta fue evidente. En todos los pacientes se colocd un catéter de drenaje en el linfocele para
cuantificar la produccion de linfa y la efectividad del tratamiento.

Resultados: La linfografia revelo la ruptura y fuga en los vasos linfaticos que drenaban al linfocele
en 5 pacientes. Un vaso linfatico Gnico con fuga estuvo presente en 3 pacientes y multiples en 2
pacientes. En los 3 pacientes con vaso linfatico tinico la disminucion de la fuga de linfa al linfocele
tras la primera inyeccion de lipiodol fue resolutiva. Algunos de los pacientes requirieron varias
sesiones de linfografia y esclerosis.

Conclusiones: La embolizacion linfatica percutdnea es una técnica efectiva en el tratamiento de los
linfoceles poscirugia renal.
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