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Resumen

Objetivo: Analizar la tasa de curacion de los pacientes con hiperparatiroidismo primario (HPT 19)
intervenidos mediante cirugia radioguiada de paratiroides.

Material y método: Hemos realizado un total de 51 cirugias radioguiadas de paratiroides a 41
mujeres, 10 hombres, con una media de edad de 60.5 afios, en el periodo comprendido entre enero
de 2008 y enero de 2014. Los criterios de inclusion utilizados para la evaluaciéon postquirdrgica
fueron: que los pacientes tuvieran un estudio preoperatorio de gammagrafia paratiroidea con *"Tc-
MIBI, analitica preoperatoria y al afio de la cirugia, y estudio anatomopatoldgico de la pieza
quirdrgica. Definimos tasa de curacién como el nimero de pacientes que normalizaron su funcién
paratiroidea respecto al nimero de pacientes intervenidos en el primer ano postoperatorio.

Resultado: 30 pacientes cumplieron los criterios de inclusion y 21pacientes fueron excluidos. Los
hallazgos anatomopatologicos de estos 30 pacientes fueron: 27 adenomas paratiroideos, 1 carcinoma
paratiroideo, (diagnosticado en gammagrafia como adenoma), y 1 carcinoma papilar de tiroides con
2 glandulas paratiroides normales y 1 carcinoma papilar de tiroides. En éstos dos ultimos casos los
estudios gammagraficos diagnosticaban adenoma y “probable adenoma” respectivamente. En el
seguimiento analitico postquirurgico, 24 pacientes normalizaron la funcién paratiroidea al afio y 6
pacientes continuaron con HPT. En la gammagrafia paratiroidea de estos 6 pacientes se
diagnosticaron a 2 pacientes con adenomas bilaterales y 4 como adenomas unicos. De estos 6
pacientes con HPT persistente, 2 fueron reintervenidos con cirugia radioguiada previa gammagrafia
paratiroidea, sin embargo, tras la segunda intervencion, persisten los datos analiticos de HPT.

Conclusiones: De los 30 pacientes a quienes realizamos cirugia radioguiada de paratiroides y que
cumplieron los criterios de inclusion para la evaluacion postquirurgica, obtuvimos una tasa de
curacion del HPT 19 del 80%.
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