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Resumen

Objetivo: La importancia en la densitometria de la determinacién correcta de las areas de medicidon
para su fiable valoracion.

Material y métodos: Hologic 4500 QDR. Adquirimos imagen radioldgica de columna lumbar (L1 a
L4) y cadera izquierda, determinando las areas de medicion de densidad 6sea para valoracion de
osteoporosis y osteopenia. Recopilamos estudios realizados en pacientes con artefactos por
incorrecta posicion (rotados, lordosis fisiolégica no corregida), por inclusion de objetos metélicos
(cremalleras, monedas, botones, corchetes, cadenas, etc.), o con material de osteosintesis
(fijaciones, clavos, prétesis, cementacién). Comparacién de resultados de imagenes con areas de
valoracion incorrectamente determinadas.

Resultado: El posicionamiento del paciente, la inclusiéon de objetos metdlicos, la existencia de
materiales de osteosintesis, la inadecuada determinacion de las areas o la inclusion de osteofitos en
las mismas, alteran los resultados de las areas valoradas.

Conclusiones: Fl incorrecto posicionamiento del paciente o la inclusion de objetos metalicos o de
areas con materiales de osteosintesis en las areas de valoracion pueden falsear los resultados de las
mismas. Asi mismo, la inadecuada determinacion de dichas areas o la inclusion de osteofitos en las
mismas, puede alterar dichos resultados.
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