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Resumen

Objetivo: Descripcion del protocolo de actuacion en el tratamiento con microesferas de resina
marcadas con 90Y en pacientes con hepatocarcinoma.

Material y métodos: El protocolo se ha aplicado en 11 tratamientos. En todos los pacientes
realizamos estudio previo con *"Tc-MAA, gammagrafia planar (colimador LEHR, matriz 128 x 128)
y SPECT téraco-abdominal (LEHR, matriz 64 x 64). El dia siguiente al tratamiento realizamos
gammagrafia de distribucion postratamiento (planar+SPECT, triple fotopico, colimador MEGP).

Resultado: Anteriormente a la gammagrafia pre-tratamiento con *"Tc-MAA, el operador realizar4,
en el quiréfano vascular intervencionista, la administracién de perclorato potasico 30 min antes de
la inyeccion del radiofarmaco para inhibir la captacion gastrica. Se minimizara el tiempo entre
preparacion del radiofarmaco y administracion durante la arteriografia (menos de 30 minutos), y
entre ésta y realizacion de imagenes en Medicina Nuclear (menos de 2 horas). El dia del tratamiento
se procedera a su preparacion y transporte del material necesario: carro de transporte con pafio
verde estéril, delantal plomado sobre dispositivo de metacrilato con la dosis de 90Y, contenedores
para residuos contaminados/no contaminados, y sondas de contaminacion y de dosis. Se procedera a
medicion de tasa de dosis del dispositivo a un metro (limite 25 pSv/h). Se cumplimentara el impreso
de transporte radiactivo y se transportara a quiréfano por la ruta predeterminada segun Servicio de
Proteccidn Radioldgica. Una vez finalizada la administracion (por médico nuclear y raditlogo), el
operador procedera a la desclasificacion del material, adecuado almacenaje y transporte de
residuos. El protocolo de actuacion incluira la adquisicién de imagenes ya descrita.

Conclusiones: La realizacion sistematica y ordenada de todos los procedimientos de forma
multidisciplinar, con participacion de los servicios de M. Nuclear, Radiofarmacia, Radiologia
Intervencionista y Proteccion Radioldgica, tanto en el momento de la gammagrafia pre y post-
tratamiento como de la administracion de las microesferas de resina marcadas con 90Y, permite una
mayor eficacia de actuacién y una minimizacion del riesgo de contaminacién radiactiva.
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