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Resumen

Objetivo: Para estudios de modelizacion cinética de la captacién tumoral con radiofarmacos PET, es
necesario adquirir la imagen en modo dindmico y simultdneamente extraer muestras sanguineas
arteriales para la obtencion de una curva plasmatica de actividad-tiempo. Nuestro objetivo ha sido
disefiar un protocolo para la 6ptima implementacién de esta metodologia a estudios PET con 18F-
colina en tumores cerebrales.

Material y métodos: -Preparacion del paciente: Ayuno 4h, colocacion de vias venosa y arterial en
brazos opuestos, para administracion del radiofarmaco y extraccion de muestras sanguineas
respectivamente. El catéter arterial radial es conectado a un circuito de presion multillave para la
extraccion rapida de muestras con sus volumenes muertos durante el PET. Set de jeringas (3 ml)
para extracciones: Etiquetado y numeracion de jeringas mediante cddigos de colores. Sincronizacion
de relojes: camara PET, activimetro y contador-gamma. Desarrollo de software para registro de los
tiempos de extraccién, sincronizado con la cdmara PET. Protocolo PET: Inyeccidn en bolo ev (40 seg)
de 5 MBg/kg de 18F-colina, simulténea al inicio de la adquisicién PET. Adquisiciéon en modo lista (45
min, ViP-Record, GE-Discovery-PET/CT-600), reconstruccidon dindmica (36 frames: 10 x 5 seg/4 x 10
seg/3 x 20 seg/5 x 30 seg/5 x 60 seg/4 x 150 seg/5 x 300 seq). Extraccion de 27 muestras
arteriales: 10 x 5 seg/3 x 10 seg/3 x 15 seg/6 x 60 seg/2 x 180 seg/3 x 600 seg. Conservacion en
hielo y transporte a laboratorio de Radiofarmacia para centrifugacion y contaje. Posterior
anonimizacién y grabado de list-data en unidad externa.

Resultado: Hasta la actualidad hemos aplicado el protocolo a 5 pacientes, sin incidencias y siendo
todas las muestras sanguineas y el registro de tiempos validos para su analisis. A partir de las
imagenes PET multi-frame obtenidas el investigador ha extraido curvas de actividad-tiempo del area
tumoral. A partir del contaje de muestras se han obtenido las curvas actividad-tiempo en plasma
arterial, las cuales han mostrado un patrén reproducible de pico inicial y rapido descenso.

Conclusiones: El protocolo disefiado ha permitido una buena coordinacién del equipo investigador
durante la adquisicion de la PET, y la obtencion de datos sincronizados, reproducibles y de una



calidad adecuada para su posterior analisis.

See front matter © 2017 Elsevier Espaia, S.L. Todos los derechos reservados



