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Resumen

Objetivo: Destacar la importancia de la posibilidad de la realizacién de la gammagrafia de perfusion
cerebral para el diagndstico de muerte encefalica en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) gracias
a la minigammacamara portatil (MP).

Material y métodos: La exploracion gammagrafica se realiza tras la administracion iv. en bolo de
925 MBq de Tc99m-HMPAO estabilizado, seguida de 10 cc de suero fisiologico, adquiriendo
imagenes estaticas cerebrales en ambas proyecciones laterales a los 15 minutos postinyeccion, de
300 segundos de duracién, utilizando la MP marca Sentinella provista de colimador pin-hole de 2,5
mm de diametro. Los criterios gammagraficos incluyen la ausencia de captacion del trazador tanto
en corteza cerebral como en fosa posterior, que alberga cerebelo y tronco del encéfalo. Cualquier
imagen con captacion en dichas regiones o de dudosa interpretacion descarta el diagnostico
gammagrafico de muerte encefélica.

Resultado: La reciente introduccion de dicha exploracién en nuestro hospital ha incrementado la
demanda. Anteriormente se realizaba en el servicio de Medicina Nuclear, suponiendo tanto el
traslado del paciente como de personal sanitario especializado requerido para asegurar su
estabilidad hemodinamica. El éxito de la prueba actual radica en el uso de la MP, permitiendo la
realizacion de la prueba en la UCI y evitando dichas dificultades. Se han realizado un total de 13
exploraciones con MP desde mayo-2016 hasta febrero-2017, 12 compatibles gammagraficamente
con la sospecha clinica de muerte encefélica y 1 descartando el diagnoéstico de muerte encefalica por
persistencia de perfusion cerebral.

Conclusiones: Consideramos relevante la posibilidad de la utilizacién de la MP en la exploracion
gammagrafica de muerte encefalica que ofrece un diagndstico preciso, rapido y més practico,
permitiendo asi la exploracién “in situ” y evitando por tanto el traslado del paciente al servicio de
Medicina Nuclear.
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