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0 - IMPLANTACION DE LA UTILIZACION DE SEMILLA CON 125- 1 PARA
LOCALIZACION DE LESIONES NO PALPABLES EN LA MAMA

T. Cambil Molina, P.A. de la Riva Pérez, J.A. Terron Leon, A. Agudo Martinez, F.J. Garcia Gomez, G. del Estad
Cabello, G. Sabatel Herndndez y J. Castro Montafio

Hospital Universitario Virgen Macarena.

Resumen

Objetivo: Describir la puesta en marcha en nuestro hospital de este procedimiento desde la
elaboracion de la documentacidn necesaria hasta la secuencia de actuaciones para llevarlo a cabo.

Material y métodos: Hemos implantado la utilizacion de semillas de 125-I para marcar las lesiones
no palpables de mama. Para ello ha sido necesario la obtencion de: autorizaciones, elaboracion de
un protocolo, creacion de flujos de trabajo definiendo responsabilidades, sesiones formativas a los
profesionales implicados y elaboraciéon de documentos informativos dirigidos al paciente.

Resultado: Autorizaciones: modificacidon de la autorizacion de la instalacién para utilizacién de
semilla de 125-I sin fines terapéuticos. Aprobacién por el Comité de Etica del hospital. Flujo de
trabajo y responsabilidades: valoracion de la paciente por el cirujano y el médico nuclear.
Preparacion de la semilla para su colocacion por el médico nuclear y técnico de radiofisica.
Implantacién de la semilla en la lesién bajo control radiografico/ecografico por el radiélogo en
presencia del médico nuclear y/o radiofisico. Extirpacion de la lesién por el cirujano con la ayuda del
médico nuclear. Traslado y realizacion de radiografia de la pieza por un celador. Andlisis de la pieza
por el patdlogo y recuperacion de la semilla por el técnico de radiofisica para su recogida y
almacenamiento. Documentos elaborados: procedimiento normalizado de trabajo. Elaboramos de un
documento con las caracteristicas y actividad de la semilla que seguira el mismo recorrido que ésta,
quedando constancia del responsable en cada paso del procedimiento. Documento informativo sobre
las normas de radioproteccion para el paciente y personal implicado. Consentimiento informado
sobre el procedimiento.

Conclusiones: La utilizacion de las semillas de 125-I para localizar lesiones ocultas es un método
util y barato que al inicio puede resultar complejo. Una vez creado un protocolo y definido
responsabilidades es factible en la rutina diaria.
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