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Resumen

Objetivo: Valorar la técnica para el diagndstico y seguimiento de pacientes adultos con tumores
neuroendocrinos para localizar tumores primarios y sus metdastasis, utilizando Tektrotyd-Tc99m
como alternativa al Octreoscan- In111

Material y métodos: Se administra por via intravenosa de 370 a 740 Mbq para la realizacién de la
gammagrafia planar y el estudio SPECT. El paciente debe estar bien hidratado antes del comienzo
de la exploracion, debe orinar frecuentemente durante las primeras horas tras su finalizacion para
reducir la exposicion a la radiacion. Se realizaran imagenes a las 4 horas de la inyeccion haciéndose
un rastreo corporal total y en SPECT de la zona interesada.

Resultado: Al realizar la exploracion con Tektrotyd-Tc99m beneficiamos al paciente en cuanto a la
dosis administrada. Disminuyendo la dosis absorbida en los principales érganos: higado 0,010, bazo
0,037 y rifiones 0,020 mGy/MB( respecto al estudio con Octreoscan-In 111: 0,10, 0,57 y 0,41
mGy/MBq. Asi mismo, disminuimos los dias de exploracién para el paciente, de dos a uno, reducimos
los costes al ser el primero mas econémico, mejoramos notablemente la calidad de imagen y
captacion del tumor/tejido y el rendimiento de la especificidad/sensibilidad.

Conclusiones: El estudio con Tc 99m-Tektrotyd proporciona una mejor calidad de imagen, un
cumplimiento mas efectivo con el principio ALARA, un menor coste y una mejor eficacia a la hora de
la realizacion de imagenes al paciente.
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