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Resumen

Objetivo: Estudiar la correlacion entre el score visual de Perugini en la gammagrafia dsea con acido
3,3-difosfono-1,2-propanodicarboxilico (DPD) marcado con tecnecio (99mTc), los parametros de la
resonancia magnética cardiaca (CMR) y los valores analiticos en pacientes con sospecha de
amiloidosis cardiaca por transtirretina.

Material y métodos: Se revisaron 315 gammagrafias 6seas (203 hombres/112 mujeres; edad
media: 78,3) desde enero de 2021 hasta octubre de 2022, en pacientes con sospecha clinica de
amiloidosis cardiaca por deposito de transtirretina. Se obtuvieron imagenes planares de cuerpo
completo, en proyecciones anterior y posterior, tras la administracion de 700-740 MBq de 99mTc-
DPD y fueron valoradas mediante la escala visual de Perugini, anadiendo estudio hibrido SPECT/TC
en los casos positivos (captacion grado 2-3 en VD, VI o septo). Se recogieron los parametros
bioquimicos (NT-proBNP y troponinas) y los parametros de la RM cardiaca (tiempo T1 y VEC) en 89
pacientes. Se analizaron los datos realizando una correlacion de Pearson entre el grado visual y los
parametros de la CMR.

Resultados: 135 gammagrafias fueron positivas y se realiz6 SPECT/TC en 129 pacientes: 108 (80%)
fueron positivas (grado 2-3) en septo y VI'y 90 (66,6%) en VD. El 98% de los pacientes con CMR
mostraron un T1 nativo patolégico. Todos los pacientes positivos presentaron valores elevados de
NT-proBNP y troponinas. Los resultados estadisticos mostraron una fuerte correlacion estadistica
mediante el coeficiente de Pearson (p < 0,05) entre el grado visual y el valor de T1 en la CRM.

Conclusiones: La gammagrafia 6sea con 99mTc-acido 3,3-difosfono-1,2-propanodicarboxilico es una
buena técnica para el diagnostico de amiloidosis cardiaca por transtirretina evitando la necesidad de
biopsia. Nuestros resultados muestran una clara relacion con valores bioquimicos alterados y
parametros de la CMR elevados.

© 2023 Elsevier Espafa, S.L.U. y SEMNIM. Todos los derechos reservados.



