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Resumen

Objetivo: Analizar la supervivencia, toxicidad y factores de riesgo en pacientes tratados con 177Lu-
DOTA-TATE.

Material y métodos: Estudio retrospectivo de 24 pacientes con tumores neuroendocrinos (TNE)
metastasicos tratados con 177Lu-DOTA-TATE desde 2016 hasta 2022. Variables analizadas: edad,
sexo, antecedentes personales, sintomas previos, localizacion, grado de diferenciacion, metastasis
previas, tratamiento previo, numero de dosis, respuesta metabdlica y toxicidad. Se realiza andlisis
multivariante (SPSS version 28). La supervivencia global (SG) y supervivencia libre de progresion
(SLP) se calcularon desde el inicio del tratamiento hasta el fallecimiento o progresion de la
enfermedad basada en pruebas de imagen. Ambas se estimaron mediante Kaplan-Meier. La
influencia de las variables en la supervivencia fue valorada mediante regresiéon de Cox.

Resultados: 24 pacientes [14 varones (58,3%) y 10 mujeres (41,7%), edad media de 62,04 afios].
Localizacion del tumor primario: pancreas 11 (45,8%), gastrointestinales 8 (33,3%), desconocidos 4
(16,7%) y endobronquiales 1 (4,2%). Grado de diferenciacion: 1 [10 (41,7%)], 2 [13 (54,2%)]y 3 [1
(4,2%)]. Dosis recibidas: 4 [20 (83,3%], 3 [2 (8,33%)]1 2 [1 (4,2%] y 1 [1 (4,2%]. Metastasis: hepéticas
20 (83,3%), ganglionares 8 (33,3%), 6seas 3 (12,5%), musculares 3 (12,5%). Tratamientos previos:
cirugia 15 (62,5%), analogos de la somatostatina 21 (87,5%), inmunoterapia 9 (37,5%),
radioembolizacion 2 (8,3%), quimioterapia 6 (25%) y quimioembolizacion 7 (29,2%). Toxicidad
digestiva 4 (16,7%), hematoldgica 1 (4,2%), caida de cabello 1 (4,2%) y ninguna toxicidad 18 (75%).
Media de seguimiento de 38 meses. 8 (44%) fallecidos, 4 (17%) progresion de la enfermedad y 12
(39%) estables. Media de SG 53,3 meses (IC95% 39,8-66,7) y media de SLP 46,3 meses (IC95%
35,6-57). Pacientes con metastasis dseas presentaban un 14,6% [HZ 0,146 (p: 0,019; IC 0,029-0729)]
mas de probabilidad de exitus, siendo el unico resultado significativo en el andlisis multivariante.

Conclusiones: Nuestros pacientes con TNE tratados con 177Lu-DOTA-TATE presentan una SG de
53,3 meses, una SPL de 46,3 meses con una mayor probabilidad de exitus en los que presentan
metdstasis 0seas. No se observd una toxicidad significativa en el 75% de los pacientes tratados.
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