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Resumen

Introduccion y objetivo: Aunque la valoracidn de las imagenes SPECT del sistema dopaminérgico
(DaT-SPECT) para el diagnostico de la enfermedad de Parkinson es eminentemente visual, la
cuantificacion puede aportar valiosa informacion objetiva. El propdsito de este trabajo es validar la
cuantificacion de estos estudios mediante herramientas de simulacion.

Material y métodos: A partir de simulaciones Monte Carlo se generaron imagenes DaT-SPECT con
diferentes anatomias y valores de Specific Uptake Ratio (SUR). Para este fin: 1) se crearon mapas de
actividad recreando los efectos patoldgicos que se producirian en la realidad en diferentes regiones
segmentadas a partir de 60 resonancias magnéticas (RM); 2) se crearon mapas de atenuacion a
partir de 60 imagenes de tomografia computarizada (TC); 3) se caracteriz6é una camara E-Cam
realizando medidas de la respuesta puntual a distintas distancias. Para el calculo de SUR se
definieron tres tipos de regiones de interés (ROIs): ROIs estriatales derivadas de la RM (MRRs), del
atlas Automated Anatomical Labeling (AAL) y cilindricas, las dos dltimas definidas en el espacio
estandar. Para evaluar la bondad de la cuantificaciéon se determinaron los parametros a, b y r2 de la
recta de regresion (SURc = a-SURr+b), siendo SURc y SURr los valores calculado y real,
respectivamente.

Resultados: Se obtuvo una base de datos de 3600 imagenes DaT-SPECT (60 estudios x 6 valores de
SUR x 10 actividades de ruido). Los valores de a, b y r2 fueron: 0,372, 0,038, 0,982 (MRRs), 0,335,
-0,137, 0,954 (AALs) y 0,423, -0,148, 0,951 (cilindros) para caudado y 0,385, 0,205, 0,978 (MRRs),
0,367, 0,137, 0,976 (AALs) y 0,316, 0,098, 0,966 (cilindros) para putamen.

Conclusiones: 1) Todos los métodos subestiman los valores reales (a < 1); esto justifica la
necesidad de métodos de estandarizacion en estudios multicéntricos ya que el valor de a depende de
cada gammacamara. 2) los valores de b muestran un pequeno sesgo en el calculo. 3) los valores
altos y similares de r2 indican que los tres métodos pueden considerarse adecuados para la
cuantificacion.
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