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Resumen

Objetivos: Analizar la experiencia en nuestra institución de la utilidad de la 18F-FDG PET-TAC en la
estadificación inicial en las pacientes con cáncer de mama.

Material y métodos: Se realizo un estudio retrospectivo, desde 06/2009 hasta 01/2013, revisando
las solicitudes de 18F-FDG-PET-TAC (PET) en pacientes con diagnóstico de cáncer de mama y
seleccionando únicamente los de estadificación inicial y con seguimiento en nuestro centro. Se
obtuvieron 204 estudios de cáncer de mama de los cuales se analizaron 16 estudios de mujeres con
edad media de 51 años (36-83 años). De los 16 estudios, 11 correspondían a cáncer de mama
localmente avanzado, 2 estudios a pacientes en estadio IIB, 2 a estadios IV sospechados
clínicamente y uno a estadio IV confirmado. En las 16 pacientes se obtuvo la estadificación inicial
previa a la realización de la PET, y se comparó con la estadificación post PET. Los hallazgos
encontrados discordantes con la estadificación pre-PET se confirmaron con pruebas
complementarias de imagen y con diagnóstico patológico.

Resultados: En los 11 estudios de cáncer de mama localmente avanzados se obtuvo una variación
en la estadificación en 6 pacientes (55%), que se tradujo en un cambio en la quimioterapia inicial. En
2 estudios con estadio IIB el PET cambio el estadio a IV lo que supuso un cambio respecto al
planteamiento quirúrgico inicial al uso de quimioterapia. En los 3 estudios restantes el uso del PET
no significo un cambio con respecto al manejo inicial.

Conclusiones: El uso de la 18F-FDG PET-TAC en nuestro centro ha sido de utilidad en el cáncer de
mama localmente avanzado suponiendo un cambio de estadificación y una variación en su
tratamiento.


