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Resumen

Objetivos: Determinar si la edad avanzada influye en los patrones de recurrencia y en otras
variables clinico-patoldgicas incluida la positividad del ganglio centinela (GC).

Material y métodos: Se estudio6 retrospectivamente a una cohorte de 59 pacientes con melanoma
cutaneo sometidos a biopsia selectiva del ganglio centinela. Mediante modelos univariantes y
multivariantes se examinaron las caracteristicas clinico-patologicas del tumor en relacion con la
edad tomando esta tltima como variable continua y categorica. También se analizaron los patrones
de recurrencia y la supervivencia.

Resultados: La mediana de la cohorte fue de 45,63 meses. Del total de pacientes 43 (24,6%)
tuvieron GC negativo, 45,8 eran varones, 28,6% tenian lesiones ulceradas, 51,3% tenian invasion
linfovascular, 28,8% tenian multiples ganglios linfaticos de drenaje, en 70,7% se extrajo un ganglio
centinela. La media de Breslow fue de 1,7863 (DE = 1,68305), la distribucion por localizacion del
tumor primario fue: 16,9% cabeza y cuello; 18,6% extremidades superiores; 33,9% tronco y 30,5%
extremidades inferiores. Nueve pacientes de 56 (16,1%) recurrieron: 33,3% a distancia, 55,6%
locorregional y 11,1% en ambas. Sin embargo estas recurrencias no estuvieron influidas por la edad
(chi cuadrado = 0,833; p = 0,659). Se evidencié que la edad avanzada estaba asociada con una
tendencia a la disminucion de GC positivos en un analisis de regresion logistica multivariante, en el
cual, otros factores acompafiaron a la edad como variable continua en el modelo (Exp (B) = 0,911; p
= 0,049).

Conclusiones: El presente estudio apoya los reportes de la literatura sobre que la edad avanzada se

asocia con una baja frecuencia de GC positivos. Sin embargo, no se demostré su asociacion con un
mayor numero de recurrencias a distancia, posiblemente por el tamafo de la muestra.
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