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La investigacion en nuestra
comunidad cientifica

T he investigation in our scientific
community

Después de cuatro afios de haber iniciado la publicacién de la Revista Ibe-
roamericana de Fisioterapia y Kinesiologia es importante reconocer la participa-
cién de todos los profesionales que con su valioso aporte han hecho realidad
este maravilloso suefio de fortalecer y consolidar este medio de comunicacién
e informacion cientifica.

La motivacién es vital para estimular la investigacién cientifica de nuestros
colegas, ya que de esta manera despertamos su curiosidad y capacidad de ob-
servacion que finalmente ve sus frutos en la realizacién de sus trabajos experi-
mentales.

Somos conscientes de que en los paises latinoamericanos debemos superar
muchos obstdculos —falta de presupuesto e infraestructura— para desarrollar
con éxito nuestros proyectos de investigaciéon que nos ayuden a comprender
mejor nuestra realidad.

Pero el problema mayor que tenemos que enfrentar y superar es la partida
de algunos profesionales que han perdido la motivacién para asumir los desa-
fios y se conforman con poner en préctica, sin realizar un andlisis critico pre-
vio, las conclusiones de otros investigadores.

La investigacién es una busqueda constante de la verdad que parte de una
inquietud cuyo origen esta en la percepcién de un problema, el mismo que va-
ria de acuerdo a las circunstancias, a la realidad sociodemografica, al contexto.

Colegas, tenemos un gran desafio en esta época de la medicina basada en
evidencias, en la que con seguridad muchos otros querran invalidar nuestra
metodologia de trabajo con procedimientos incorrectos. Por eso es nuestro de-
ber emplear los instrumentos adecuados para comprobar y cuantificar nuestra
investigacion.

Alertar y apoyar la investigacién cientifica debe ser el objetivo fundamen-
tal, tanto de la Asociacién Espafiola de Fisioterapeutas como de la Confedera-
cién Latinoamericana de Fisioterapia y Kinesiologia, para que el desarrollo
cientifico de nuestra profesién vaya por buen camino.

Asociacion Peruana de Terapistas Fisicos



