
dondas, sesiones especia-
les y un simposio satéli-
te. Se contará con la pre-
sencia de científicos de
alto nivel, de diferente
formación y procedencia
geográfica, que aborda-
rán temas de gran actua-
lidad como punto de par-
tida para iniciar una refle-
xión y diálogo en torno a
la nutrición/alimenta-
ción.

Las comunicaciones li-
bres, orales y en póster
permitirán conocer los
estudios más recientes rea-
lizados por los distintos
equipos investigadores y
ayudarán a enriquecer el
contenido del congreso,
abrir nuevas perspectivas,
interrogantes y caminos
de investigación.

Organiza
Colegio de Médicos de
Madrid.

Programa
Jueves, día 26

– Problemática nutri-
cional de las personas de
edad avanzada: el anciano
diabético.

– Intervención nutri-
cional en el anciano.

–  Inauguración del
congreso.

Viernes, día 27
– Avances en alimenta-

ción infantil.
– Control de peso: nue-

vas estrategias y errores.
– Nutrición y capaci-

dad funcional.
– Nutrición y deporte.
– Nutrición en la preven-

ción y control de las en-
fermedades cardiovascu-
lares.

– Nutrición en la pre-
vención de otras enfer-
medades degenerativas.

– Alimentos y salud.
– Higiene y seguridad

en el procesado de los ali-
mentos.

AGENDA

– 16.00-17.00 h. Se-
sión práctica de demos-
tración: maquillaje profe-
sional.

Viernes, día 12
– 9.30-10.30 h. Aten-

ción farmacéutica en der-
mofarmacia.

– 10.30-11.30 h. Fito-
cosmética. 

– 12.00-13.00 h. Des-
viaciones de la piel eu-
dérmica.

– 13.00-14.00 h. Con-
ferencia de clausura: Sali-
das profesionales en der-
mofarmacia.

Plazas
75.

Coste
215 euros.

Información
Vicerrectorado de Exten-
sión Universitaria. Plaza
de San Diego, s/n. 28801
Alcalá de Henares. Tel.:
918 85 53 74 y 918 85
40 90. Fax: 918 85 44
91. E-mail: cursos.vera-
no@ uah.es 

III Congreso
Iberoamericano
de Nutrición 
y Salud Pública
Madrid, 26-29 
de septiembre de 2002

Para esta reunión se están
planificando diversas
conferencias, mesas re-

Martes, día 9
– 9.00-10.30 h. Cuidado

corporal: geles y jabones.
– 10.30-11.30 h. Ac-

ciones y formas dermo-
cosméticas: vectorización
de cosméticos. 

– 12.00-13.00 h. Efi-
cacia dermocosmética.

– 13.00-14.00 h. Cri-
terios científicos para va-
lorar fórmulas con AHA.

– 15.00-16.00 h. Der-
mocosmética solar: foto-
química y fotobiología.

– 16.00-17.00 h. In-
munopatogenia del daño
lumínico: del fotoenveje-
cimiento al cáncer de piel.

– 17.00-18.00 h. Foto-
protectores tópicos y sis-
témicos.

Miércoles, día 10
– 9.30-11.30 h. Reac-

ciones adversas de los
cosméticos.

–  1 2 .0 0 -1 4 .0 0  h.  El
perfume en dermofar-
macia.

– 15.00-18.00 h. Prác-
ticas: elaboración de per-
fumes. 

Jueves, día 11
– 9.00-10.00 h. Enve-

jecimiento cutáneo cro-
nológico.

– 10.00-11.00 h. En-
vej ecimient o cut áneo
hormonal.

– 11.30-12.30 h. Cos-
mética infantil. 

– 12.30-14.00 h. Der-
mofarmacia capilar. 

– 15.00-16.00 h. Cos-
mética decorativa.
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Curso de
Dermofarmacia
y Cosmetología
Alcalá de Henares, 
del 8 al 12 de julio 
de 2002

Organiza
Vicerrectorado de Exten-
sión Universitaria de Al-
calá de Henares (Ma-
drid).

Dirige 
– M.ª José Fresno. Pro-

fesora titular de la Uni-
versidad de Farmacia y
Tecnología Farmacéutica
de la Universidad de Al-
calá. 

– Eugenio Sellés. Pro-
fesor emérito de la Uni-
versidad de Alcalá.

Programa
Lunes, día 8

– 10.00-11.00 h. El ór-
gano cutáneo. Estructura
y funciones.

– 11.00-12.15 h. Tipo-
logía cutánea: diagnósti-
co y tratamientos dermo-
cosméticos. Protocolos de
actuación personalizada.

– 12.45-13.45 h. Dis-
funciones cutáneas I. Ce-
lulitis. 

– 15.00-16.00 h. Dis-
funciones cutáneas II. Es-
trías y obesidad.

– 16.00-17.00 h. Lim-
pieza cosmetológica. 



Sábado, día 28
– Educación nutricional.
– Migración, catástrofes. 
– Ingestas recomenda-

das para la población es-
pañola.

– Interacciones nutri-
cionales: tabaco, alcohol,
fármacos.

– Enriquecimiento nu-
tricional y equilibrio ali-
mentario.

– Tipología alimentaria:
carencias nutricionales.

– Programas y recursos
de enriquecimiento.

– Nutrigenómica: pers-
pectiva en el siglo X X I.

Domingo, día 29
– Asamblea de socios

de la SENC.
– Propuestas alimenta-

rias en la promoción de
la salud.

– Alimentos funciona-
les. Probióticos.

– Alimentación y res-
puesta inmune.

Información
Ana M.ª López Sobaler.
Departamento de Nutri-
ción. Facultad de Farma-
cia. Universidad Com-
plut ense de Madrid.
28040 Madrid. Tel.: 913
94 18 37. Fax: 913 94
1 7  3 2 .  E-mail :  asoba-
ler@ farm.ucm.es/asoba-
ler@ hotmail.com.

Estrategias 
de Intervención
en Uso de
Medicamentos
en Atención
Primaria
Madrid, del 11 al 13
de septiembre de 2002

Los gastos en medica-
mentos preocupan cada
vez más a las administra-
ciones públicas qué, por
una parte, ven aumentar
de forma considerable es-
ta rúbrica, y, por otra,
que la radiografía farma-
coterapéutica del consumo
no se correlaciona necesa-
riamente con la morbili-
dad del país. La me-
todología de investigación
de servicios sanitarios va a
ayudar a establecer indi-
cadores para conocer la
realidad y aplicar estrate-
gias que apoyen el uso
apropiado de los medica-
mentos. 

Objetivos 
Identificar las estrategias
de intervención utiliza-
das en el uso racional de
medicamentos en aten-
ción primaria (AP) y co-

con ejercicios y casos ba-
sados en la metodología
de Investigación de Ser-
vicios Sanitarios.

–  R ealización de un
cuestionario de preguntas
tipo test. 

Matrícula
108,18 euros. 

Plazas
25. 

Preinscripción
Hasta el 30 de agosto de
2002. 

Información
Secretaría de cursos de la
ENS. Sinesio Delgado, 8.
28029 Madrid. Tel.: 913
87 78 01 y 913 87 78
65. Fax: 913 87 78 64.
E-mail: secretaria.cursos
@ isciii.es.

Atención
Farmacéutica
Integral 
en Pediatría
Alcalá de Henares, 
del 8 al 11 de julio 
de 2002

Objetivos 
Proporcionar al farmacéu-
tico comunitario las he-
rramientas necesarias para
llevar a cabo el servicio de
atención farmacéutica in-
tegral, conforme al docu-
mento de consenso firma-
do recientemente; ofrecer
pautas de actuaciones pa-
ra los no iniciados en esta
metodología; revisar y re-
ordenar los conocimien-

AGENDA

municadas en la biblio-
grafía biomédica y apli-
car la metodología eva-
luativa de programas. 

Dirigido a
Farmacéuticos, médicos y
otros profesionales que
trabajen en atención pri-
maria de salud interesa-
dos en el tema. 

Organiza
Escuela Nacional de Sa-
nidad (ENS). Departa-
mento de Desarrollo Di-
rectivo y Gestión de Ser-
vicios Sanitarios. 

Dirección académica
Antonio Ingesta. Doctor
en Farmacia y licenciado
en Ciencias Químicas. Jefe
del Área de Documenta-
ción Científica de la ENS. 

Programa 
– Conceptos y metodo-

logía usada en uso racio-
nal de medicamentos en
AP. 

–  Principales fuentes
de información de estos
estudios en AP. 

– Estrategias de inter-
vención utilizadas. 

– Aplicación de la me-
todología de evaluación
de programas. 

Metodología docente 
y de evaluación 

–  Desarrollo t eórico
práctico del programa,
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Beca Severo
Ochoa de
Investigación
Biomédica
Además del Premio Se-
vero Ochoa de Investiga-
ción, la Fundación Ferrer
para la Investigación pa-
trocina dos becas anuales
para trabajos de investi-
gación biomédica a fin
de que investigadores es-
pañoles puedan, durante
un período máximo de 2
años, desarrollar proyec-
tos de investigación en
centros reconocidos loca-
lizados en España.

Organiza
Fundación Ferrer para la
Investigación.

Convocatoria
Se convocan dos becas
por un período de dura-
ción de un año, amplia-
bles a un año más, con el
fin de realizar trabajos de
investigación en el cam-
po de la biomedicina.

Dotación económica
12.100 euros anuales, de
los cuales se deducirá la
retención del IRPF que
corresponda, fraccionados
en 4 pagos trimestrales.

Condiciones 
de los aspirantes

–  Ser español (copia
DNI).

– Ser licenciado univer-
sitario.

–  Haber transcurrido
como máximo 5 años des-
de la obtención del grado
de licenciado o desde la fi-
nalización del período de
formación médica (MIR),
farmacéutica (FIR), bioló-
gica (B IR ) o química
(QIR).

crónicas en la infancia.
Farmacovigilancia. Dosi-
ficación y pautas de ad-
ministración de fárma-
cos. Contraindicaciones.
Interacciones. 

– 13.00 h. Fitoterapia
en la infancia. 

– 16 .00  h.  Taller de
atención farmacéutica en
pediatría. Actuación del
farmacéutico en las enfer-
medades crónicas durante
la infancia. Seguimiento y
farmacovigilancia. Detec-
ción, prevención y resolu-
ción de problemas relacio-
nados con los medica-
mentos. Casos prácticos.

Jueves, día 11
–  10 .30  h.  Medicina

preventiva en la infancia.
Vacunaciones. Control del
crecimiento. Seguimiento. 

– 11.30 h. Ortopedia en
pediatría. Detección tem-
prana de alteraciones. Cal-
zado adecuado. Productos
y artículos especiales. 

– 13.00 h. Psicopeda-
gogía y psicomotricidad
infantil. Patrones norma-
les. Juguetes y material
didáctico. Interacciones
familiares y sociales. 

– 16.00 h. Homeopa-
tía en la infancia.

– 17 .00  h. Aspectos
higiénico-sanitarios. Ar-
tículos de parafarmacia y
productos de uso pediá-
trico. Cosmética. Foto-
protección. Consejo far-
macéutico a los padres. 

– 18.00 h. Conferencia
de clausura.

Matrícula 
210 euros (más tasas).

Información
Vicerrectorado de Exten-
sión Universitaria. Plaza de
San Diego, s/n. 28801 Al-
calá de Henares. Tel.: 918
85 53 74 y 918 85 40 90.
Fax: 918 85 44 91. E-mail:
cursos.verano@uah.es 

62 OFFARM  VOL 21  NÚM 6  JUNI                                                  O 2002

tos farmacológicos, higié-
nico-sanitarios y broma-
tológicos con respecto a
la infancia y facilitar me-
diante fichas y registros
las competencias del far-
macéutico en el segui-
miento de los niños.

Dirigido a 
Farmacéuticos Comuni-
tarios, licenciados en Far-
macia y estudiantes de
quinto curso de Farmacia
interesados en realizar
atención farmacéutica a
niños.

Organiza
Vicerrectorado de Exten-
sión Universitaria de la
Universidad de Alcalá de
Henares (Madrid).

Colaboran 
Boiron, Alter y Chicco
Española.

Dirige
Manuela Plasencia Cano.
Profesora asociada del De-
partamento de Ciencias
Sanitarias y Médico-Socia-
les de la Facultad de Me-
dicina. Universidad de Al-
calá. Farmacéutica comu-
nitaria, analista y tutora.

Programa
Lunes, día 8

– 10.30 h. Inaugura-
ción. Entrega de docu-
mentación. «Introducción
a la atención farmacéutica
integral en pediatría» .
Concepto. Planteamien-
tos. Sistemática y metodo-
logía. Objetivos del curso. 

– 11.30 h. Alimentación
en la primera infancia.
Lactancia materna. Pautas.
Artículos y accesorios para
la lactancia materna. 

– 13.00 h. Leches ma-
ternizadas. Alergias e in-
tolerancias. Leches espe-
ciales. Alimentación com-
plementaria. Artículos y
accesorios para la lactan-

cia artificial. Alimenta-
ción en la etapa escolar. 

–  16 .00  h.  Taller de
atención farmacéutica en
pediatría: actuación del
farmacéutico. Detección,
prevención y resolución
de problemas relacionados
con la alimentación de los
niños. Casos prácticos. 

Martes, día 9 
–  1 0 .3 0  h.  Aspectos

médicos: afecciones leves
y agudas en pediatría.
Dermatosis. Fiebre. Dia-
rrea y gastroenteritis. Re-
flujo gastroesofágico. Es-
treñimiento. Dentición.
Diagnóstico temprano.
Seguimiento. 

– 11.30 h. Farmacolo-
gía en pediatría. Conside-
raciones.  Eliminación
mamaria de fármacos.
Farmacología en las afec-
ciones leves y agudas de
la infancia. Farmacovigi-
lancia.  Dosificación y
pautas de administración.
Criterios de selección de
fármacos en la libre dis-
pensación. Contraindica-
ciones. Precauciones. In-
teracciones.

– 13.00 h. Perfiles ana-
líticos en pediatría. Toma
de muestras. Valoración
de datos. Detección tem-
prano de anomalías.

–  16 .00  h.  Taller de
Atención Farmacéutica
en pediatría. Actuación
del farmacéutico en las
afecciones leves y agudas
de la infancia. Consejo
Farmacéutico. Uso racio-
nal  del  medicament o.
Casos prácticos. 

Miércoles, día 10
– 10 .30  h. Aspectos

médicos: enfermedades
graves y crónicas en la
infancia. Diabetes. Asma.
Neumonía. Diagnóstico
y seguimiento.

– 11.30 h. Farmacolo-
gía de las enfermedades

AGENDA



– Declaración j urada
sobre la situación laboral
del posible becario. 

Concesión
La adjudicación de las be-
cas será decidida por un ju-
rado formado por los miem-
bros del Comité Científico
de la Fundación. 

Otros datos
– El disfrute de las be-

cas será incompatible con
el de cualquier otro tipo
de beca o remuneración.

–  El proyecto deberá
realizarse en un centro de
investigación localizado
en España.

– La concesión de las
becas se hará pública an-
tes del 31 de diciembre
de 2002.

– El disfrute de las be-
cas podrá iniciarse, a la
elección del beneficiario,
dentro de un período de
6 meses a contar desde la
fecha de concesión.

– El becario se compro-
mete a presentar, dentro
del último trimestre del
año becado, una memoria
detallada sobre las expe-
riencias realizadas, pu-
diendo presentar al mis-
mo tiempo la solicitud de
ampliación de la beca pa-
ra su posible aprobación.

– Junto a la memoria se
adj untará copia de los
manuscritos o publicacio-
nes que se hayan derivado
del trabajo realizado. En
éstos se hará constar que
han sido realizados debi-
do al disfrute de la Beca
Severo Ochoa.

–  La documentación
que no resulte premiada
podrá ser recogida en el
plazo de 3 meses desde la
publicación del fallo.

Información
Fundación Ferrer Investi-
gación. Gran Vía Carlos
III, 94-98. 08028 Barce-

lona. Tel.: 935 09 32 25.
Fax: 934 11 27 64. E-
mail: fundacion@ ferrer-
grupo.com

La alimentación
en diversas
etapas 
de la vida
Madrid, del 1 al 
5 de julio de 2002

Se trata de un módulo
del Diploma de Especia-
lización en Alimentación
y Nut rición Aplicada
(DEANA) de caráct er
opcional, pero también
se oferta como monográ-
fico de forma abierta.

Objetivos
Se pretende profundiza
en los requerimientos
alimentarios y nutricio-
nales,  así  como en los
hábitos más adecuados
para los diferentes gru-
pos de población según
su edad y circunstancia,
ancianos, niños, adoles-
centes, embarazadas, de-
portistas, etc. 

Destinado a
Profesionales universita-
rios int eresados en el
campo de la alimentación
y nutrición.

Organiza
Escuela Nacional de Sa-
nidad. Departamento de
Programas de Salud. 

Dirección académica
Pilar García Peris. Doc-
tora en Medicina. J efa
del Servicio de Nutrición
Clínica y Dietética del
Hospital Gregorio Mara-
ñón (Madrid).

Programa
– La alimentación en

las embarazadas. 
–  La alimentación en

neonatos. 
– La alimentación en el

primer año de vida. 
–  La alimentación en

los niños. 
–  La alimentación en

los adolescentes. 
– Alimentación y me-

nopausia. 
– La alimentación del

deportista.
– La alimentación del

anciano. 
–  La alimentación de

poblaciones desplazadas. 
–  La alimentación en

catástrofes.

Metodología 
y evaluación
Será teórico-práctica. In-
cluye exposiciones, colo-
quios, debates y prácticas
de demostración, todo
ello ayudado de medios
audiovisuales. En todo
momento se procurará la
interacción del  grupo
entre sí y con los profe-
sores. 

Se hará una evaluación
del proceso por parte de
los asistentes, habitual en
la ENS. 

Horas lectivas
30. 

Matrícula
180,3 euros. 

Horario
De 15.00 a 21.00 horas. 

Plazas
40.

Información
Secretaría de cursos de la
ENS. Sinesio Delgado, 8.
28029 Madrid. Tel.: 913
87 78 01 y 913 87 78
65. Fax: 913 87 78 64.
E-mail:  secretaria.cur-
sos@ isciii.es ■■
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Documentación
La solicitud deberá dirigir-
se por duplicado y en co-
rreo certificado a: Funda-
ción Ferrer Investigación.
Gran Vía Carlos III, 94-98.
08028 Barcelona, antes del
31 de julio de 2002, y de-
berá acompañarse de:

– Título y memoria del
proyecto de investigación
que pretenda realizarse
(máximo 10 páginas).

– Dirección (incluyen-
do teléfono, fax y correo
electrónico).

– Demostración feha-
ciente de reunir todas las
condiciones que se exi-
gen a los aspirantes en la
base tercera.

– Certificado original
del expediente académico,
con expresión de los estu-
dios superiores cursados.

– Currículo y relación
de trabaj os publicados
por el solicitante.

– Resumen del trabajo
de la unidad de investiga-
ción (máximo, 2 páginas).

– Certificación del di-
rector de la unidad de in-
vestigación donde vaya a
realizarse dicho proyecto,
en la que conste la acepta-
ción e informe para desa-
rrollar el proyecto y la dis-
ponibilidad de medios e
instrumentos adecuados.

AGENDA


