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Respuesta del autor

Sr. Director:

A mi también me entristece comprobar la temprana
desmotivacion que se adivina en la carta de Serantes
Gomez. Siento que se haya volcado hacia una interpreta-
cion medidtica sobre la diferencia de sexos. El 74%
(1.174 respuestas) de los que responden a la encuesta
de la AEC (Te sientes desmotivado —“quemado”™ en tu
trabajo diario como cirujano) que puedes comprobar en
nuestra pagina web, se sienten siempre o con frecuencia
desmotivados. No creo que esta desmotivacion sea impu-
table a las mujeres cirujanos (el 22% de los miembros de
la AEC). La desmotivacién actual de los cirujanos, hom-
bres y mujeres, se debe a diversos motivos, como los
econdmicos, judiciales, disponibilidad, falta de realizacién
y un largo etcétera. Lamento esa interpretacion tan sim-
ple de un problema tan preocupante y con origenes tan
diferentes y, sobre todo, tan lejos de mi intencién.

La feminizacion de la medicina y, como consecuencia
de la cirugia, es un hecho cierto y aceptado no sélo por
mi (Recruiting women to surgery)'. Que la eleccion de la
cirugia se realiza cada vez con numeros mas altos tam-
bién es un hecho cierto. Pero nadie ha pretendido rela-
cionar ambos hechos con un deterioro de la cirugia, por
cierto la nuestra, altamente cualificada en la actualidad y
asi reconocida internacionalmente. Cuando nuestros ci-
rujanos jovenes se han examinado de los diferentes bo-
ards europeos, han obtenido los mejores resultados. Na-



die puede entender, en el contexto de la cirugia europea
en grave crisis de residentes de cirugia, que en el afio
2006 se hayan cubierto 160 plazas de cirugia en nuestro
pais y que este afo hayan sido convocadas nuevamente
160 plazas.

La cirugia esta en crisis no sélo en nuestro pais, sino
en el resto del mundo. En la sesién de apertura del Con-
greso ltaliano de Cirugia de 2006 se reunen representan-
tes del pais anfitrion y de Alemania, Francia, Reino Uni-
do, Irlanda y Espana para discutir el siguiente topico: Los
problemas de la profesién de cirujano en Europa. El mo-
derador pide a los ponentes que expongan sus ideas so-
bre los siguientes aspectos del problema: cuéntas solici-
tudes de cirugia hay en el pais y cual ha sido la
disminucion de éstas, influyen los problemas econémicos
en la eleccién, influye el estrés del trabajo, los problemas
judiciales influyen en la disminucién de cirujanos y como
se podria cambiar la tendencia actual.

Los hechos que se apuntan sobre el paro y la mala
gestion de la docencia laparoscdpica pueden ser algu-
nos de los factores que se puede considerar en nues-
tro medio, pero seguro que el problema tiene més pro-
fundidad. Respecto al paro, por ejemplo, sabemos que
el nimero de nuestros cirujanos esté por encima de la
media europea y que actualmente faltan cirujanos en
algunos puntos de nuestra geografia, en algunos con
ofertas de subempleo, sin duda. Sin embargo, sera
muy dificil su redistribucién con 17 sistemas sanitarios
diferentes a punto de iniciar competencias que ya es-
tan rayando con ciertas consideraciones éticas. Desde
la Asociacion de la que soy vicepresidente, sensibles a
lo problemas docentes, se realizan importantes gestos
en un intento de paliarlos, como las becas para asistir
a otros centros y los cursos anuales de laparoscopia.
Reuniones anuales con los residentes de todo el pais,
el afio pasado también con los tutores de cirugia para
abordar los problemas docentes, documentos enviados
a la administracion sobre la ensefianza de la laparos-
copia, nuevo proyecto de formaciéon MIR con la inclu-
sion de estandares quirdrgicos minimos? y la presencia
constante de la AEC en todos los organismos que ve-
lan por la especialidad, son evidencias de nuestra la-
bor hacia la docencia MIR y la de los cirujanos mas j6-
venes. Actualmente, estd en desarrollo la acreditacion
especifica de centros para la ensefianza de la cirugia
laparoscépica, en un proyecto parecido a los cursos de
ATLS que organiza nuestra asociacion por todo el
pais.

Pasando por alto los faciles tépicos sobre el sexo de la
cirugia y agradeciendo el interés, quiero decir finalmente
que mas me entristece a mi que todos estos esfuerzos
sean tan simplemente considerados.

José Ignacio Landa Garcia

Vicepresidente de la Asociacion Espafiola de Cirujanos.
Madrid. Espana.
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