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Formacion
continuada en
«Laboratorio clinico
y guias de practica
clinica»

Objetivos
Ofrecer a los alumnos la po-
sibilidad de actualizar sus co-
nocimientos sobre temas de
relevancia actual en el labo-
ratorio clinico y que los co-
nocimientos adquiridos sean
de aplicacion a su actividad
profesional, ademas de darle
a conocer el enfoque desde
la revision de diversas guias
de practica clinica (GPC) re-
lacionadas con el tema.

Una vez completado el
programa, los participantes
seran capaces de:

* Conocer el papel que desem-
penan las GPC en la practica
clinica actual y la importancia
de su implantacién.

* Aprender a localizar GPC

en las distintas fuentes dis-

ponibles y comprender el
concepto de «laboratorio
basado en la evidencia».

Conocer las principales re-

comendaciones basadas en

la evidencia que contienen
las GPC sobre distintas si-
tuaciones clinicas.

Elaborar sus procedimien-

tos de trabajo en el labora-

torio de acuerdo con las
recomendaciones presenta-
das en los distintos temas.

Aportar informacién clini-

camente ttil en sus infor-

mes de laboratorio, asi co-
mo en su labor de consul-
toria con los clinicos
peticionarios.

Programa

* Unidad 1. Guia de practica
clinica: estudio basico de
esterilidad.

* Unidad 2. Mangjo clinico
de los anticuerpos nucleo-
lares, centrémeros y AN-
TI-SCL70.

* Unidad 3. Infecciones del
sistema nervioso central y
guias de practica clinica
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» Unidad 4. Diagnostico,
prondstico y monitoriza-
cién de mieloma multiple
por el laboratorio clinico.
Analisis de guias de prictica
clinica seleccionadas.
Unidad 5. El laboratorio
clinico ante la lesién hepa-
tica: recomendaciones para
el screening, diagndstico y
monitorizacién.
Unidad 6. Diabetes melli-
tus.
Unidad 7. Aplicacion de la
tecnologia Point of Care en
el diagndstico y el manejo
de la diabetes mellitus.
Unidad 8. El laboratorio
clinico en el diagnéstico y
seguimiento del hiperpara-
tiroidismo primario.
e Unidad 9. Hipertension ar-
terial.

Dirigido a

Licenciados superiores far-
macéuticos, médicos, qui-
micos, bidlogos, bioquimi-
cos, con actividad profesio-
nal desarrollada en el
ambito del laboratorio de
analisis clinicos en cualquie-
ra de sus especialidades
(Anilisis Clinicos, Hemato-
logia y Hemoterapia, Mi-

crobiologia y Parasitologia,
Inmunologia, Bioquimica)
o ambito de trabajo (pabli-
co o privado).

Organiza
Asociacion Espanola de Far-
macéuticos Analistas.

Inscripcion

Hasta el 30 de diciembre de
2007. La cuota es de 60 eu-
ros para los socios de AEFA
y 70 para los no socios.

Informacién

AEFA. Tel.: 915 93 84 90.
Correo electronico:
aefa@aefa.es. Sitio web:
www.aefa.es

Master Universitario
en Dietéticay
Nutricion Humana

La Fundacién Universidad-
Empresa de la provincia de
Cadiz y el International
University Study Center
(IUSC) coorganizan, en co-
laboracién con la Sociedad
Espanola de Medicina y Ci-
rugia Cosmética, una nueva
edicién del Mister Universi-
tario en Dietética y Nutri-
ci6n Humana a distancia,
con titulacién otorgada por

la Universidad de Cadiz.

Organizan
Fundacién Universidad Em-
presa e IUSC.

Programa

Mbédulo 1. Fisiologia del apa-
rato digestivo.

Mbédulo 2. Bioquimica de los
alimentos.

Modulo 3. Fisiopatologia.
Mbédulo 4. Fundamentos de
nutriciéon I.

Mbédulo 5. Fundamentos de
nutricién II.

Mbédulo 6. Bromatologia.
Modulo 7. Grupos de ali-

mentos.

Mobdulo 8. Elaboracioén

de dietas.

Mbdulo 9. Dietas en diferen-
tes situaciones fisiologicas.
Médulo 10. Dietoterapia en
estados patologicos.

Mbdulo 11. Higiene alimen-
taria.

Médulo 12. Toxicologia.
Mbédulo 13. Nutricién avan-
zada.

Mbdulo 14. Nutricion clini-
ca.

Mbédulo 15. Nutricién comu-
nitaria.

Mbédulo 16. Legislacion ali-
mentaria.

Médulo 17. Organizacion de
servicios de alimentacién.
Mbédulo 18. Fitoterapia.
Mbédulo 19. Productos dieté-
ticos.

Mbédulo 20. CD Calibracién
de dietas.

Mbédulo 21. Trabajos obliga-
torios.

Modulo 22. Trabajo fin de
master.

Dirigido a

* Licenciados universitarios
de cualquier area.

* Diplomados universitarios
del area de la Salud.

* Otros diplomados con dos
0 mas anos de experiencia
laboral en el sector.

Los licenciados y diplo-
mados en las carreras afines
al area de la salud pueden
optar a la convalidacién de
créditos, reduciendo consi-
derablemente el importe del
curso.

Duracion

La duracién estimada del
curso es de 900 horas (90
créditos). El periodo maxi-
mo de realizacion del curso
es de 24 meses.

Precio
4.000 euros.

Informaciéon

Tel. 902 100 292

Correo electrénico: distan-
cla@jiusc.es
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Master

y Diplomatura de
Posgrado en Plantas
Medicinales

y Fitoterapia

El uso terapéutico de los
preparados a base de plantas
medicinales, ya sea como
drogas vegetales o en forma
de productos extractivos, es
decir, de la fitoterapia, cobra
cada dia mas relevancia, co-
mo lo demuestra el hecho de
que, en los dos tGltimos afios,
teniendo en cuenta solamen-
te la dispensacién en las ofi-
cinas de farmacia del pais, se
ha observado un incremento
de un 30%.

Pero hay un vacio forma-
tivo, tanto en los conoci-
mientos como en las habili-
dades, los valores y las actitu-
des que definen la
competencia de los profesio-
nales farmacéuticos, médicos
y otros agentes sanitarios pa-
ra conseguir un uso racional,
seguro y eficaz de este tipo
de medicamentos. El progra-
ma del Master y Diplomatu-
ra de Posgrado en Plantas
Medicinales y Fitoterapia
que, en su quinta edicién,
organizan conjuntamente la
Universitat de Barcelona y la
Universitat Autonoma de
Barcelona, en colaboracién
con el COF de esa provin-
cia, viene a cubrir ese vacio,
en linea con la nueva direc-
tiva europea que regula los
medicamentos fitoterapéuti-
cos, que aan ha de traspo-
nerse en nuestro pais.

Objetivos

Capacitar a los profesionales
sanitarios para hacer un uso
racional, seguro y eficaz de
preparados a base de plantas
y sus derivados usados con
fines terapéuticos, nutricio-
nales y para el cuidado de la
salud, como: medicamentos
a base de plantas (MBP),
complementos alimenticios

(CA) y otros productos basa-
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dos en plantas utilizados en
la practica profesional.
Adicionalmente, a los
alumnos del master, se les
proporcionaran conocimien-
tos avanzados relacionados
con la investigacion, el desa-
rrollo, el registro, la fabrica-
cién y la farmacovigilancia
de MBP, CA y otros pro-
ductos basados en plantas.

Organizan

Universitat de Barcelona,
Universitat Autonoma de
Barcelona, Colegio Oficial
de Farmacéuticos de Barce-
lona.

Programa

Modulo 1. Farmacognosia y
botanica aplicadas a las plan-
tas medicinales.

Mbédulo 2. Cultivo de plantas
medicinales. Tecnologia y
produccién.

Mbdulo 3. Tecnologia farma-
céutica aplicada a los medi-
camentos basados en plantas.
Mbdulo 4. Anilisis de la evi-
dencia cientifica: eficacia y
seguridad.

Mbdulo 5. Aplicacién tera-
péutica de las drogas vegeta-
les y productos extractivos.
Mbédulo 6. Legislacién y re-
gistro de medicamentos ba-
sados en plantas.

Moédulo 7. Abordaje clinico
en fitoterapia.

Modulo 8. Fitoterapia en la
practica profesional.

Mbdulo 9. Otras terapias rela-
cionadas con las plantas me-
dicinales.

Mbédulo 10. Investigacion y
desarrollo de medicamentos
basados en plantas (obligado
para los alumnos del grado
superior del master).

Modulo 11. Trabajo de in-
vestigacién (obligado para
los alumnos del grado supe-
rior del master).

Informacion e inscripciones
Hasta el 20 de diciembre de
2007, a través del
webwww.cofb.net/formacio,
o www.farmaceuticonline.com.

Curso
Monogréfico sobre
Drogodependencias

El Consejo General de Co-
legios Oficiales de Farma-
céuticos, en el marco de su
Plan Nacional de Formacién
Continuada, organiza un
Curso Monogrifico sobre
Drogodependencias.

Objetivos

La finalidad de este curso es
aportar los conocimientos basi-
cos, pero actualizados, sobre los
efectos farmacoldgicos y toxi-
cos de las sustancias que pue-
den ser desviadas al consumo
abusivo; ast como conocer la
situacion legislativa, datos sobre
el problema y métodos de
atencién y tratamiento a las
personas que sufren una u otra
forma de adiccién (toxicoma-
nia).

Programa

Médulo 1. Aspectos farmacolégicos

y toxicolégicos de las principales

sustancias susceptibles de abuso

* La naturaleza como fuente
principal de las drogas de
abuso.

* Situacidn actual del consu-
mo de drogas. Datos epi-
demiologicos.

*» Conceptos basicos sobre dro-
gadiccidn y toxicomanias.

* Bases neurobioldgicas de la
adiccidn a drogas.

* Bases fisiopatologicas y ge-
néticas de la drogadiccion.

» Farmacologia, toxicologia
y abuso de los opiiceos.

* Farmacologia, toxicologia
y abuso de ansioliticos e
hipnéticos.

» Farmacologia, toxicologia
y abuso de anfetamina, me-
tanfetamina, MDA y sus
derivados.

* Farmacologia, toxicologia
y abuso de cocaina.

» Farmacologia, toxicologia
y abuso de cannabis y sus
derivados.

* Farmacologia, toxicologia
y abuso de alucindgenos.

* Farmacologia, toxicologia
y abuso de otras sustancias:
drogas de disefio, GHB,
disolventes, etc.

¢ Alcohol y tabaco.

* Sustancias usadas para el
dopaje en el deporte.

Médulo 2. Aspectos sanitarios,
legales y sociales de la drogadiccion
* Control analitico y fiscali-
zacidn técnica de las drogas
de abuso.

Aspectos galénicos de las
drogas de abuso.

Aspectos legales y juridicos
relacionados con las drogas de
abuso y drogodependencias.
Aspectos criminalisticos de
la drogodependencia.
Trastornos nutricionales en
el adicto.

Infecciones y otras patolo-
glas propias del adicto.
Atencién de urgencia en
oficinas de farmacia y otros
entornos sanitarios por pro-
blemas agudos de drogas.
Abordaje de las drogode-
pendencias en la familia.
Aspectos psicologicos y
psicopatoldgicos de la dro-
gadiccion.

Farmacoterapia de las dro-
godependencias.
Intervencion farmacéutica

en la drogodependencia:
revision general, iniciativas
desde un colegio de farma-
céuticos, experiencia desde
la oficina de farmacia.
Aspectos socioldgicos de
las drogodependencias y su
prevencion.

Formacién en drogode-
pendencias. Fuentes docu-
mentales y bibliograficas
sobre drogas.

Inicio del curso
Mayo de 2008.

Informacién

Plan Nacional de Formacién
Continuada del Consejo Ge-
neral de COF

Sitio web:
www.portalfarma.com
Correo electrénico:

pnfc@redfarma.org
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