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Pocos términos en Medicina son tan ricos en equivalentes o sinénimos como
el de la Livedo reticularis: Livor cutis, Livedc (Hebra, 1868), Acphyxia ret'culn-
ris multiplex (Unra, 1893), Livedo racemosa (Ehrmann, 1905), Cutis marmorzta
telangiectatica congénita (Van Lochuizen, 1922).. Livedo telangiectasica (William
y Goodman, 1925), asi como muchos otros, como L. annularis, L. lenticularis,
Asphyxia reticularis, Cutis marmorata, Telangiectasia generalizada, etc. Algunos
de ellos son empleados todavia en e! lenguaje médico, pero prevalece por ahora
el de Livedo Reticularis (Kepzsi, 1895), por su simplicidad y por iraducir meior
la apariencia del trastorno que define,

La produccion de ulceraciones cutdneas en las extremidades inferiores aso-
ciada a la Livedo reticularis se venia registrando desde hace tiempo en la litera-
tura (Unna, 1693; Ehrmann, 1905; Adamson, 1916; Hecs Kerl, 1921; Kren, 1922;
Milge, 1923; correspondiendo a Ebert, en 1927, la designacion especifica de 1al
asociacion con el nombre de «Livedo Reticularis asociada a ulceraciones recu-
rrentes») .

La observacion de que las ulceraciones en la Livedo, contra lo que ocurre po-
lo comun, podrian aparecer de preferencia en verano, lleve a los autores 2merica-
nos a crear nuevas designaciones: Ulceraciones recurrentes de los tobillos en
verano (O'Leary, Montgomery y Brunstig, 1944), Livedo reticularis con ulceracio-
nes de verano, Ulcera estival (Feldaker, Hines y Kierland, 1955). Arruda y Fraza
(1961) dieron a esta forma el nombre de Livedo reticularis de verano, aprove-
chando en término Livedo reticularic necrosante dedo por Martorell (1961).

Mas recientemente surgieron otros nombres definiendo aspectos peculiares
en apariencia distintos de la forma clasica: Vasculitis Livedoide, Vasculitis hia-
linizante segmentaria (Bard y Winkeimann, 1967), Livedo vasculitis, Vasculitis
de atrofia blanca (Schroeter, Diaz-Pérez, Winkelmann y Jordan, 1975), En astos
casos no se trataria de una verdadera Livedo sino de elteraciones de aspecto
purplrico, semejantes a la Livedo racemosa, aunque también en ellas cabria ob-
servar de modo simultéaneo la tipica Livedo, como en el caso de Posternak y

(*) Traducido por la Redaccion del portugués al espafiol.



PAG. COMENTARIOS SEPTIEMBRE-OCTUBRE
196 1978

colaboradores (1977). La Atrofia blanca de Milian (1926) pasé entonces a partici-
par del elenco de alteraciones semejantes, aportando mayor confusion al asunto.
Vasculitis necrosante perimaleolar fue el nombre que dimos a las lesiones cuta-
neas de la Livedo reticularis (Arruda, 1977) en atencion a la localizacion peculiar
de las ulceraciones.

Aparte de algunas situaciones especiales, resultado de factores conocidos,
como por ejemplo la Dermitis livedoide y gangrenosa de Nicolau (1925), en
realidad nos hallamos frente a cuadros muy semejantes en lo tocante a su exte-
riorizacion clinica, a los aspectos histopatologicos y a los mecanismos patogén -
cos, de ahi que no estéd justificada, a nuestro criterio, la profusion terminologica
que se emplea.

Por ello, del mismo modo que aceptamos el término Livedo Reticularis para
las formas simples, creemos que el mas apropiado para aquellas que se acom-
panan de ulceraciones perimaleolares es el de Livedo reticularis necrosante,
propuesto por Martorell. Es lo mas simple y conciso y tiene el mérito de evitar
que bajo el pretexto de describir nuevas entidades se destaquen solo aspectos
parciales o limitados de un proceso univoco, que puede presentarse de maneras
en apariencia distintas.



