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Signo del donut en el linfoma tiroideo

Doughnut sign in thyroid lymphoma
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Figura 1

Mujer de 45 afios, en seguimiento por bocio multinodular, que presenta un cuadro de rapido crecimiento del tamaiio de la glandula
tiroidea, asociando disfonia, disfagia para liquidos y disnea al adoptar decubito. En la TC cervical se aprecié una gran masa tiroidea
(12 x 13 x 8,5 cm) que desplazaba y comprimia faringe y eséfago, con disminucién marcada de la luz traqueal (6 mm); asimismo
presentaba el «signo del donut» al envolver la masa por completo la triquea separandola del eséfago (fig. 1), caracteristico del
linfoma tiroideo. Tras biopsia tiroidea, se diagnosticé de linfoma no Hodgkin difuso de células B grandes.
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