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Tiroidectomia endoscopica transaxilar: un abordaje
mas que ofrecer a nuestros pacientes

Transaxillary endoscopic thyroidectomy: Another approach
to offer our patients
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La tiroidectomia
endoscopica
transaxilar podria

ofrecerse en centros
de referencia de

nuestro pais

endocrinos este
abordaje es seguro y
factible, formando
parte de su arsenal
terapéutico

La tiroidectomia endoscépica, utilizada principalmente en paises orientales, podria ofrecerse en centros de referencia de
nuestro pais. Se accede a la regién cervical con dos puertos de entrada axilar y uno periareolar. Como referencias destacan: el
cartilago cricoides (superior), horquilla esternal (inferior) y borde externo del musculo ECM (contralateral). Se procede a completar
la lobectomia més istmectomia tiroidea preservando el nervio laringeo recurrente sin traccionarlo, dado el acceso lateral. Tras
48 h sin incidencias, se retira el drenaje y se da el alta. Este abordaje es seguro y factible para muchos cirujanos endocrinos,
formando parte de su arsenal terapéutico.

Anexo. Material adicional

Se puede consultar material adicional a este articulo en su versién electrénica disponible en doi:10.1016/j.ciresp.2018.06.008

* Autor para correspondencia.
Correo electrénico: ovidal@clinic.cat (O. Vidal).
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