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Hernia de Amyand

Amyand hernia
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Paciente con antecedentes de diverticulosis que acude a urgencias por cuadro de dolor abdominal hipogástrico de 3 dı́as de

evolución, asociado a vómitos y sensación distérmica. En la exploración presenta dolor con defensa a dicho nivel.

Tras realizar estudio de imagen (fig. 1) se decide operar al paciente por presentar una hernia inguinal indirecta con apéndice

inflamado en el interior herniado (hernia de Amyand).

La presencia del apéndice cecal dentro del saco herniario inguinal se denomina hernia de Garengeot (1% de prevalencia

mundial), mientras que la presencia del apéndice inflamado dentro del saco herniario se denomina hernia de Amyand (0,13% de

prevalencia mundial), la cual puede simular una hernia estrangulada.

A pesar de que la hernia de Amyand es una entidad poco frecuente, se debe tener conciencia de su existencia y sospechar su

presencia en caso de una hernia inguinal derecha complicada, para realizar un diagnóstico preoperatorio correcto.
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Figura 1

* Autor para correspondencia.
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