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Hernia diafragmatica complicada L)
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Complicated diaphragmatic hernia
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Figura 1

Varén de 87 aiios, sordomudo, sin antecedentes traumaticos severos, acudi6 a urgencias por dolor abdominal intenso, vomitos
entéricos y distensién abdominal. En la exploracién fisica estaba afebril, hemodindmicamente estable, y presentaba defensa
muscular y timpanismo en el hipocondrio izquierdo. En la analitica destacaba leucocitosis (33.400/1), desviacién izquierda y
proteina C reactiva: 226 mg/1. Tras tomografia computarizada (fig. 1A), se indicé laparotomia exploradora urgente confirmando la
existencia de una hernia diafragmatica izquierda localizada en la pars tendinosa. El saco herniario contenia el dngulo esplénico del
colon, bazo y epiplén mayor que condicionaba cuadro oclusivo con isquemia proximal del colon. Se practicé colectomia subtotal,
esplenectomia, reseccién parcial de epipléon mayor, ileostomia terminal y cierre del orificio diafragmatico. Las morbilidades
postoperatorias fueron vémitos, sindrome confusional e infeccién de herida quirtrgica. Alta hospitalaria al decimoquinto dia. Se
realizé tomografia computarizada en el periodo postoperatorio (fig. 1B).
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