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Conclusiones: Existe una amplia variabilidad en la exigencia de los programas de doctorado.
Seria aconsejable definir unos niveles minimos de exigencia para salvaguardar aquellas
tesis de mayor nivel.
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Is there the same requirement to obtain the PhD degree in all the
departments of surgery of the Spanish universities?

ABSTRACT

Introduction: The doctorate is the third cycle of official university studies, which, through the
defense of the doctoral thesis leads to the acquisition of the title of doctor or PhD from the
Anglo-Saxon countries. Royal Decree law 99/2011 regulates doctoral programs, with a wide
margin on quality requirements. The objective of this study is to find out if there is this
variation in the requirements of the doctorate programs of the different departments of
surgery of the Spanish public universities and to establish a quality scale.
Methods: Cross-sectional observational study from 2/22/2021 to 3/3/2021, through a survey
sent electronically to the professors of the departments of surgery.
Results: Thirty-five departments of surgery were consulted, obtaining a response in 29 of
them (82.9%). The observed variation regarding requirements has been basically in the
quality of the research project, in factin 25 (86.2%) there are no regulations on this. When itis
presented in the form of a compendium of articles, these are required to be original in 15
(51.7%). Regarding the position as author, the doctoral student must be the preferred author,
at least in 2 articles in 14 (48.4%) of the programs. In 14 departments (48.4%) there are no
regulations on the position of the articles and quartiles of journals. When scoring the
different programs according to their requirements, the variability is high, ranging between
2 and 19 points. Funding for the development of the doctorate is meager.
Conclusions: There is a wide variability in the requirement of doctoral programs. Homoge-
neous levels of demand must be defined to promote and protect higher-level doctorates.
© 2021 AEC. Published by Elsevier Espaiia, S.L.U. All rights reserved.

Introduccion

condiciones de obtencién del titulo del doctorado, como se
puede observar, por ejemplo, en las 2 siguientes citas del
mismo: «La tesis doctoral consistird en un trabajo original de

Se entiende por doctorado el tercer ciclo de estudios
universitarios oficiales, para la adquisicién de competencias
y habilidades relacionadas con la investigacién cientifica de
calidad. Se denomina programa de doctorado al conjunto de
actividades para la adquisicién de las competencias y
habilidades necesarias en la obtencién del titulo de doctor.
Dicho programa tiene por objeto el desarrollo de los distintos
aspectos formativos del doctorando y establecerd los procedi-
mientos y lineas de investigacién para el desarrollo de tesis
doctorales, como lo refleja el Real Decreto 99/2011, de 28 de
enero’.

El doctorado es el titulo académico de maximo rango. Sin
embargo, parece existir una importante discrepancia sobre la
exigencia en la obtencién de este titulo. Estas diferencias
oscilan desde programas que solicitan un compendio de
articulos originales de primer cuartil hasta otros que deman-
dan un proyecto de investigacién original sin excesiva calidad.

El Real Decreto 99/2011" se dict6 con el 4nimo de unificar
criterios con la Unién Europea. Sin embargo, su analisis puede
darnos a entender que es poco concreto respecto a las

investigacién elaborado por el candidato en cualquier campo
del conocimiento. La tesis debe capacitar al doctorando para el
trabajo auténomo en el ambito de la I+D+i» y «Las
universidades, a través de la Escuela de Doctorado o de la
correspondiente unidad responsable del programa de docto-
rado, establecerdn procedimientos de control con el fin de
garantizar la calidad de las tesis doctorales, incidiendo
especialmente en la calidad de la formacién del doctorando
y en la supervisién».

En este Real Decreto’ no se aprecia una definicién de
minimos para la obtencién del titulo de doctor. Tampoco se
concreta el tipo de proyecto de investigacién, ni existe
especificacién alguna sobre la obtencién del titulo de doctor
por compendio de articulos, aunque si exige esta responsa-
bilidad a la Escuela de Doctorado de cada universidad.

Los objetivos de este estudio son dar a conocer las
caracteristicas de los programas de doctorado de los distintos
departamentos de cirugia de las universidades publicas
espaflolas a través de una encuesta dirigida a sus profesores.
Por otra parte, se ha creado un baremo del nivel de exigencia
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Tabla 1 - Caracteristicas del programa de doctorado

Preguntas de la encuesta

Respuesta, n (%)

Duracién maxima del programa de doctorado a tiempo completo, contando el tiempo extra

No existe limite 1(3,4)
Menos de 2 afios 4 (13,8)
Tres afios 6 (20,7)
Cuatro afos 2 (6,9)
Cinco afios 6 (20,7)
Seis o mas afios 2 (6,9)
Lo desconozco 8 (27,6)
Duracién maxima del programa de doctorado a tiempo parcial, contando el tiempo extra
No existe limite 3(10,3)
No existe opcién de doctorado a tiempo parcial 1(3,4)
Menos de 3 afios 3 (10,3)
De 4 a 6 afios 8 (27,6)
Siete afios 3 (10,3)
Ocho afios 1(3,4)
Lo desconozco 10 (34,5)
Duracién minima para la defensa de la tesis y obtencién del titulo de doctorado
No existe limite minimo 2 (6,9)
A partir de matricularse en cualquier momento (primera matricula) 6 (20,7)
A partir de la segunda matricula del programa 13 (44,8)
A partir de la tercera matricula del programa 1(3,4)
A partir de la cuarta matricula del programa 2 (6,9)
A partir de més alla de la quinta matricula del programa 0 (0)
Lo desconozco 5(17,2)
¢La universidad ofrece financiacién al doctorando? (que le permita dedicarse a tiempo completo y de forma exclusiva a su investigacion)
No se ofrece financiacién 18 (62,1)
Se ofrece financiaciéon a ALGUNOS doctorandos, pero el objetivo de esta financiacién NO es que 2 (6,9)
el estudiante se dedique a tiempo completo/de forma exclusiva a la investigacion
Se ofrece financiacién a TODOS los doctorandos, pero el objetivo de esta financiacién NO es 1(3,4)
que el estudiante se dedique a tiempo completo/de forma exclusiva a la investigacién
Se ofrece financiacién a ALGUNOS doctorandos, con el objetivo de que el estudiante se dedique 3 (10,3)
a tiempo completo/de forma exclusiva a la investigacién
Se ofrece financiacién a TODOS los doctorandos, con el objetivo de que el estudiante se 0 (0)
dedique a tiempo completo/de forma exclusiva a la investigacion
Lo desconozco 4 (13,8)

de los distintos programas de doctorado, estableciendo una
clasificacion o ranking de excelencia de los mejores programas
de doctorado.

Métodos

Diserio del estudio

Se ha realizado un estudio observacional transversal (cross-
sectional study), adaptado a los criterios de la Declaracién de
Helsinki.

Entorno y participantes

El estudio se realizé mediante una encuesta enviada por via
telematica (e-mail personalizado) a los profesores de los
departamentos de cirugia de las facultades de medicina de
las universidades publicas de Espaiia.

Esta encuesta se llevd a cabo a través del sistema Google
Forms. Fue accesible entre el 22/2/2021 y el 3/3/2021. Las
encuestas fueron enviadas a ciegas, sin conocimiento del
resultado de otros participantes.

Variables

Las preguntas de la encuesta fueron divididas en 4 apartados
(tablas 1y 2):

1) Variables sobre la universidad a la que pertenece y
categoria del profesorado.

Caracteristicas del programa de doctorado: duracién
maxima a tiempo completo y a tiempo parcial; duracién
minima en afios de seguimiento para la defensa de la tesis;
si la universidad ofrece financiacién al doctorando; ¢como
se realiza la aprobacién de cada afio de seguimiento del
programa de doctorado?; ¢el titulo de doctorado se obtiene
tras la defensa de la tesis doctoral ante tribunal, que se
basara en proyecto de investigacién y/o compendio de
articulos?

Proyecto de investigacién. En la figura 1 se describen los
niveles de evidencia de los disefios de estudios de
investigacién®>. Respecto a este formato, se pregunté qué
minimo disefio se acepta en sus programas.

Tesis por compendio de articulos: ¢se especifica el nimero
minimo de articulos que deben ser aceptados por una

2
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Tabla 2 - Preguntas sobre el programa de doctorado respecto al seguimiento y defensa de la tesis por proyecto de

investigacion o compendio de articulos

Preguntas de la encuesta Puntuacién Respuesta, n (%)
¢Cémo se realiza la aprobacion de cada afio del seguimiento del programa de doctorado?

NO existe ningln tipo de control, se aprueba cada afio de forma sistemdtica hasta la 0 0 (0)

defensa de la tesis

Se realiza de forma administrativa bajo la conformidad de director y/o tutor 1 7 (24,1)

Requiere informe y aprobacion del tutor y director 2 16 (55,2)

El primer afio se debe realizar una exposicion y defensa oral del proyecto. Posteriormente, 3 6 (20,7)

el resto de los afios, requiere informe y aprobacién del tutor y director

Lo desconozco 0 ©

El titulo de doctorado se obtiene tras la defensa de la tesis doctoral ante tribunal, que se basard en:

Solo el proyecto de investigacién original 1 2 (6,9)
Proyecto de investigacion y/o compendio de articulos de la temadtica de la tesis 2 26 (89,7)
Solo por compendio de articulos de la temdtica de la tesis 3 0 (0)
No se especifica en el programa de doctorado el tipo de proyecto de investigacion ni el 0 1(3,4)
compendio de articulos
Lo desconozco 0 0 (0)

Si se opta a la defensa de la tesis mediante proyecto de investigacién original, este deberd ser
No existe normativa respecto a la tipologia del proyecto 0 25 (86,2)
Como minimo observacionales descriptivos 1 0 (0)
Como minimo observacionales analiticos 2 0 (0)
Como minimo experimentales no aleatorizados y proyectos de laboratorio 3 4 (13,8)
Como minimo experimentales aleatorizados 4 0 (0)

Si se opta a la defensa de la tesis mediante compendio de articulos, ¢se especifica el ntimero minimo de articulos que deben ser aceptados por una revista

académica?

No 0 1(3,4)
Uno 1 1(3,4)
Dos 2 12 (41,4)
Tres 3 10 (34,5)
Cuatro o mas 4 2 (6,9)

Si se opta a la defensa de la tesis mediante compendio de articulos, /deben ser articulos originales? (es decir, no se admiten editoriales, cartas al director, articulos
de casos clinicos, articulos de proyectos ni capitulos de libro publicados o articulos de revisiones sistemdticas)

No 0 3 (10,3)
Al menos uno 1 2 (6,9)
Al menos 2 2 7 (24,1)
Todos 3 15 (51,7)
Si se opta a la defensa de la tesis mediante compendio de articulos, Jes obligatorio que pertenezcan al primer o segundo cuartil?

No hace falta que sean del primer o segundo cuartil (no se especifica o no hay normativa) 0 14 (58,4)
Al menos uno debe serlo 1 5(17,2)
Al menos 2 deben serlo 2 5 (17,2)
Todos deben serlo 3 5(17,2)

Si se opta a la defensa de la tesis mediante compendio de articulos, el doctorando debe figurar en una posicién preferente? (como primer autor, corresponding o
tltimo autor)

No (no se especifica o no hay normativa) 0 9 (31)

Al menos en uno de los articulos 1 6 (20,7)

Al menos en 2 de los articulos 2 6 (20,7)

En todos los articulos 3 8 (27,6)

revista académica?; ¢deben ser articulos originales? (es el nivel de exigencia de los programas de doctorado. Esta
decir, no se admiten editoriales, cartas al director, articulos exigencia se fundamenta en la calidad de los proyectos por
de casos clinicos, articulos de proyectos ni capitulos de libro evidencia cientifica y de los articulos presentados. La
publicados o articulos de revisiones sistematicas); ¢es puntuacién maxima que puede obtener es de 23 puntos,
obligatorio que pertenezcan al primer o segundo cuartil realizando una ponderacién sobre 10 para ser mas entendible.
del Journal Citation Reports (JCR)4?; ¢el doctorando debe

figurar en una posicién preferente? (como primer autor, Fuente de datos y sesgos

corresponding o Ultimo autor, segiin la Agencia Nacional de

Evaluacién de la Calidad y Acreditacién®). Las encuestas fueron enviadas a ciegas, sin conocimiento del

resultado de otros participantes. Para mayor motivacién se
En la tabla 2 se describe el baremo objetivo del nivel de volvié a enviar la encuesta una segunda vez. Se han seguido las
exigencia de los distintos programas de doctorado. Se basa en directrices STROBE para estudios observacionales transversales.
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Figura 1 - Clasificacion de los estudios de investigacion por su disefio en funcién de su nivel de evidencia.

Andlisis estadisticos

Para el analisis estadistico se ha utilizado el programa SPSS®
versién 26. En la descripcién de las variables cuantitativas se
han dado los valores de la media y la desviacién estandar,
siempre que cumpliesen las condiciones de normalidad. Las
variables categodricas se han descrito en numeros absolutos y
porcentajes.

Resultados

Se han consultado los 35 departamentos de cirugia de las
universidades publicas espafiolas que imparten el grado de
Medicina. Obtuvimos respuesta de 29 departamentos (82,9%).
La mayoria de las respuestas proceden de profesores titulares
y asociados, con 13 (44,8%) y 11 (39,9%) casos, respectivamente.

La tabla 1 describe las caracteristicas de los programas en
relacién a su duracién y financiacién. La duracién a tiempo
completo varia entre 3-5 afios en 18 departamentos (78,3%),
mientras que oscila entre 4-8 afios a tiempo parcial en 12
(41,4%) programas. Un numero considerable de profesores
desconocian la duracién de los programas; esto ocurria en 8
(27,6%) cuando era a tiempo completo y en 10 (34,5%) a tiempo
parcial.

Existe una amplia variacién respecto al tiempo que
transcurre desde que un estudiante se matricula en el
programa hasta que puede presentarse a la defensa de la
tesis. En 8 (27,6%) programas no existe limite o se pueden
presentar en cualquier momento. Aunque en una mayoria (13;
44,8%) se puede realizar a partir de la matricula del segundo
afio de seguimiento.

La financiacién para el desarrollo del doctorado por parte
de los departamentos es exiguo. No existe ningun tipo de
ayuda en 18 (62,1%) de ellos. Solo 3 (10,3%) ofrecen financiacién
a algunos doctorandos, con el objetivo de que el estudiante se
dedique a tiempo completo y de forma exclusiva a la
investigacién.

Respecto a la aprobacién de los seguimientos del programa
de doctorado, 16 departamentos (55,2%) exigen un informe y la

aprobacién del tutor y el director. En 6 (20,7%) se exige una
exposicién y defensa oral del proyecto en el primer afio. En 26
programas (89,7%), la defensa de la tesis se basa en un
proyecto de investigacién y/o un compendio de articulos.
Existe poca exigencia en cuanto a la calidad del proyecto de
investigacién; asi, en 25 departamentos (86,2%) no existe
normativa respecto a la tipologia del proyecto (tabla 2).

Mayor exigencia existe cuando se presenta en forma de
compendio de articulos. Asi, en 24 (83,2%) de los departa-
mentos es necesario presentar un minimo de 2 articulos, y en
12 (41,4%), 3 0 mas. Todos los articulos deben ser originales en
15 departamentos (51,7%). En cerca de la mitad de los
programas (14; 48,4%), el doctorando debe ser autor en
posicién preferente® al menos en 2 articulos de los que
presenta. Respecto a la posicién de las revistas en cuartiles del
JCR?, en 14 departamentos (48,4%) no existe normativa alguna.

El conocimiento de los profesores sobre su programa de
doctorado fue parcial o no conocido en 16 (55,2%) de los casos.

A través del baremo que hemos generado, se han puntuado
los distintos programas de doctorado segin su exigencia,
observando que la variabilidad es elevada (fig. 2). Esta oscila
entre 19 y 2 puntos, con una media de 11,2 y una desviacién
estandar de 4 puntos (test de normalidad de Shapiro-Wilk,
p =0,265). En la figura 3 se aprecian las puntuaciones y notas
sobre 10 puntos de las universidades que obtienen las 5
mejores puntuaciones en exigencia de los programas de
doctorado de los departamentos de cirugia. Asimismo, se
observa la distribucién de la puntuacién del resto de los
programas.

Discusion

Con el concepto actual, el doctorado se instaura en nuestro
pais en 1847, donde los estudios de doctorado culminan con un
discurso o tesis®. En los paises anglosajones es conocido el
doctorado con las siglas «PhD», que simplifica la frase de
origen latino Philosophiae doctor (doctor en Filosofia). El término
«filosofia» se puede traducir como amor (philo) al conocimiento
(sophia, saber).
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Figura 2 - Boxplot de la variacién de la puntuacién de excelencia de los diferentes programas de los departamentos de
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Figura 3 - Clasificacién de las puntuaciones de la excelencia de los programas de doctorado sobre 23 puntos y sus baremos
sobre 10. Se describen los programas con las 5 mejores puntuaciones.

Los estudios de doctorado se organizan a través de
programas, en la forma que determinen los estatutos de las
universidades y de acuerdo con los criterios establecidos en el
Real Decreto 99/2011". Gracias a este decreto se regulan los
estudios universitarios del tercer ciclo dentro de la construc-
cién del Espacio Europeo de Educacién Superior. Sin embargo,
la exigencia de la calidad de la tesis doctoral no se encuentra
definida, y queda bajo la responsabilidad de la Escuela de
Doctorado de cada universidad. Asi es como podemos
observar la amplia variabilidad que hemos detectado en los
resultados de este estudio.

La duracién de los programas de doctorado, tanto a tiempo
completo como a tiempo parcial, esta regulada por el Real Decreto
99/2011". Nuestros programas de doctorado generalmente no

ofrecen ayudas econémicas. E162,1% de los programas no ofrecen
ningln tipo de ayuda. En un estudio de los denominados MD-PhD
programs at medical school, de los Estados Unidos de América, se
observa que uno de los factores mas importantes de abandono de
estos programas era su falta de financiacién’.

La diversidad en la exigencia de los programas se aprecia
principalmente al observar la forma de evaluacién del
seguimiento anual. En més de dos terceras partes de los
programas se supera el seguimiento de modo administrativo o
bajo informe del director o tutor.

En la mayoria de los departamentos encuestados (26 de 29;
89,7%), 1a defensa de la tesis la realizan mediante un proyecto
de investigacién original y/o un compendio de articulos. La
tesis por articulos cientificos ofrece, en principio, la mayor
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garantia en la calidad de una tesis doctoral, por la imparcia-
lidad en su evaluacién por un comité editorial, siempre y
cuando estos articulos sean aceptados por revistas cientificas
indexadas en el JCR*. Estas se caracterizan por realizar
revisiones por pares y estar objetivamente cuantificadas con
un factor de impacto internacionalmente reconocido.

El Real Decreto 99/2011" exige la defensa de la tesis doctoral
mediante un proyecto de investigacién original, pero no
concreta las caracteristicas del mismo. La calidad de los
disefios de los estudios estd bien definida por el nivel de
evidencia cientifica. Esta varia ampliamente desde estudios
observacionales descriptivos hasta ensayos clinicos prospec-
tivos y aleatorizados (fig. 1). Estudios que se diferencian en
complejidad, desarrollo e importancia de las conclusiones. En
nuestros resultados, hemos observado que en 25 programas
(86,2%) no existe normativa respecto a la tipologia del
proyecto. El Real Decreto 99/2011" no regula este tipo de
presentaciones, no reglamenta si los articulos deben ser
originales ni la calidad de las revistas, y tampoco la posicién
del doctorando como autor en la publicacién.

En relacién con el nimero de articulos, 27 (93,2%) de los
departamentos solicitan mds de 2 articulos. Sin embargo, es
importante conocer el tipo de articulo, si debe ser un articulo
original, una carta al director o una imagen del mes. Todos
ellos son potencialmente citados como una referencia
bibliografica. En relacién con esta pregunta, observamos que
en 22 (75,8%) de los programas se exige que, como minimo, 2
de sus articulos sean originales.

La aceptaciéon de las publicaciones en las revistas del
primer cuartil en el JCR es mucho mas dificil de conseguir que
aquellas del 4ltimo cuartil. Sin embargo, en més de la mitad de
los programas de doctorado (14; 58,4%) no se especifica o no
hay normativa® a reste respecto.

Las revistas cientificas exigen que los autores de los
articulos tengan una verdadera actuacién en el desarrollo de
un estudio, como se describe en el International Committee of
Medical Journals Editors, en su apartado «Definicién del papel de
los autores y colaboradores»®. La posicién u orden de aparicién
de los autores en un articulo es siempre controvertida, ya que
no siempre refleja la importancia o verdadera implicacién en el
estudio. La Agencia Nacional de Evaluacién de la Calidad y
Acreditacién’ define como autoria preferente al primer autor, al
dltimo o al autor de correspondencia. Si embargo, aparte de
estos autores preferentes, los segundos y terceros autores en
muchas ocasiones son los verdaderos ejecutores del estudio y
no tienen mayor reconocimiento. En los programas de
doctorado encuestados, 8 (27,6%) indican que deben tener
siempre una posicién preferente, pero en 9 (31%) no se
especifica o no hay normativa al respecto.

El baremo establecido en este estudio se basa en el nivel de
exigencia de los programas de doctorado. Dicho baremo
pretende expresar la amplia variacién que existe en la exigencia
de los programas de doctorado. La figura 2 refleja la amplia
diferencia de puntuaciones de los programas, que van desde 2 a
19 puntos. La figura 3 muestra las 5 mejores notas de los
programas de doctorado de los departamentos de cirugia.
Insistimos en que esta clasificacién no hace referencia a la
calidad de las tesis del departamento, sino a su nivel de
exigencia.

Como comentario final, los cirujanos realizan el docto-
rado con escasas ayudas, ya que muy pocos obtienen
financiacién.

Hay una amplia variabilidad en la exigencia de los
programas de doctorado de los departamentos de cirugia de
las universidades publicas espaiiolas. Creemos que podria ser
muy importante definir unos niveles minimos de exigencia
para potenciar estos programas de doctorado y salvaguardar
aquellas tesis de mayor nivel. En el caso de las tesis por
compendio de articulos, estos deben ser originales y publi-
carse en los 2 primeros cuartiles. En el caso de las tesis por
proyecto de investigacién, estas deben ser de excelencia,
basandose en estudios experimentales o analiticos de alta
calidad.

Tenemos la sospecha de que estos contrastes en los
programas de los departamentos de cirugia existen en otros
paises, también en departamentos de medicina y otras
profesiones. Por ello, nuestro departamento estd desarro-
llando otros estudios con el objetivo de apreciar estas posibles
diferencias con la misma encuesta para que los resultados
puedan ser comparables.
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