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Cuerpo extraño intragástrico: tricobezoar gigante

Intragastric foreign body: Giant trichobezoar
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Sección de Tubo digestivo, Servicio de Cirugı́a General y del Aparato Digestivo, Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA), Oviedo,

Principado de Asturias, España

Caso clı́nico

Mujer de 28 años derivada desde su centro de salud por alteraciones analı́ticas en control rutinario, que evidencian anemia

importante (Hb 4,2 g/dL), ferropenia, déficit de vitamina D y B12.

En la anamnesis refiere ú nicamente cierta pirosis y admite ingerir pelo de forma ocasional. A la exploración presenta abdomen

depresible sin dolor ni distensión, pero con efecto masa bien definido en mesogastrio.

Se realiza tomografı́a computarizada (TAC) de abdomen, en el que se objetiva bezoar gástrico (fig. 1).

Se intenta extracción endoscópica sin éxito, por lo que se realiza gastrotomı́a y extracción de tricobezoar (fig. 2).
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Figura 1 – TAC de abdomen, proyección coronal.

Figura 2 – Extracción de bezoar a través de gastrotomı́a.

* Autor para correspondencia.
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