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Perforación esofágica cervical con cuerpo extraño

alojado en glándula tiroides

Cervical esophageal perforation with foreign body lodged in the
thyroid gland
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Varón de 42 años que acude a Urgencias por sensación de cuerpo extraño farı́ngeo, disfagia, fiebre y tumefacción cervical de tres

dı́as de evolución. Se realizó tomografı́a cérvico-torácica, observándose cuerpo extraño que perfora y atraviesa el esófago cervical,

alcanzando glándula tiroides, con burbujas de gas extraluminal e intratiroideo, adenopatı́as locorregionales reactivas (fig. 1).

Mediante cervicotomı́a lateral izquierda se objetivó doble perforación esofágica cervical (3 cm aproximadamente) en cara

anterior y posterior, atravesada por cuerpo extraño (hueso de pollo) penetrante en tiroides (fig. 2). Se practicó lobectomı́a tiroidea

izquierda, sutura primaria de ambas perforaciones en doble capa y drenaje local.
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Figura 1 – Imagen axial de TC cervico-torácico donde se

identifica cuerpo extraño que atraviesa el esófago cervical

alcanzando glándula tiroides.

Figura 2 – Imagen intraoperatoria de cervicotomia lateral

izquierda identificándose perforación esofágica en cara

anterior y posterior. Nervio ları́ngeo recurrente izquierdo

tutorizado con vessel loop azul.
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