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Comienza un nuevo ano, y con el la esperanza que todos tene-
mos de una mejor calidad de vida, de un mejor bienestar para
todos nosotros. La esperanza de una sociedad mas justa y
equitativa, de un mejor sistema de salud, y en lo especifico un
mejor estado en la salud mental de los Colombianos. A veces
utopias o simplemente suefios, pero que seria de nosotros sin
ellos y el continuar trabajando por alcanzarlos.

La Psiquiatria Colombiana debe replantear su norte, debe
intentar consolidarse como una comunidad cientifica de alta
calidad, en la cual las lineas que se tracen sea posible direc-
cionarlas con objetivos claros, temas como la formacién del
talento humano en salud con competencias en el campo de
la salud mental que logren luego impactar con labor en la
comunidad. La consolidacién de los posgrados de psiquia-
tria en el pais, en biisqueda de especialistas que trabajen no
solo en la intervencién individual de la practica clinica tra-
dicional, sino que deben tener capacidad de liderazgo para
intervenir en gestién politica y administrativa para que final-
mente tengamos un plan nacional en salud mental que se
ejecute y cumpla con sus propésitos. Una asociacién que inte-
gre y consolide finalmente la psiquiatria colombiana como un
colectivo para responder en temas de pais como postconflicto,
violencia de genero, maltrato infantil, consumo de sustancias
psicoactivas y otras alteraciones de no menor relevancia. Esto
tres elementos seran vitales ante unos indicadores alarman-
tes evidenciados en la encuesta nacional llevada a cabo en el
ultimo tiempo y una problematica de pais en varios ordenes
ya mencionados.

En la Asociacién colombiana de psiquiatria y su Junta
Directiva, El comité de publicaciones en especifico la revista
colombiana de psiquiatria contintian con el empefio de la
educacién continua y el aporte en la busqueda de la exce-
lencia académica de sus asociados. Continua un crecimiento
exponencial en los articulos que llegan para ser evaluados,
su calidad ha mejorado notablemente y contamos hoy con
participacién creciente del orden iberoamericano. Sin duda,
el ingreso a la base de datos mas importante del mundo en
el orden cientifico como es Medline ha contribuido a la vez
del acompafnamiento de la editorial Elsevier en esta dindmica.
Este primer numero del afio 2017 se edita con otro gran suefio
alcanzado su publicacién en la totalidad de su contenido en
ingles. La ventajas son muchas con el solo hecho que para
quienes publican dard mayor visibilidad y citabilidad de su
produccién cientifica pero ademdas damos ingreso a una comu-
nidad cientifica de habla inglesa. En otras palabras abrimos la
puerta de participacién en un mundo cientifico que nos llevara
a nuevos retos.

Espero que disfruten este numero.
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