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Sr. Editor:

El contexto socioecondémico guarda relacién significativa con
las tasas de homicidio y de suicidio’. Por un lado, se plantea
que las condiciones socioeconémicas adversas incrementan
las tasas de homicidio y de suicidio en una poblacién por
el incremento de los comportamientos agresivos y violentos
tanto hacia otros como contra si mismos?. Y por el otro, se
considera que el malestar socioeconémico solo incrementa
los homicidios, con reduccién o mantenimiento de la tasa de
suicidio, lo que resulta en aumento de la proporcién entre
homicidios y suicidios, es decir, en paises con situacién socioe-
condémica favorable, se reducen los homicidios y se elevan
los casos de suicidios porque, si no se encuentra una causa
externa al malestar, como desempleo o pobreza, la violencia
hacia a uno mismo se multiplica®. De la misma manera, se
postula que las situaciones de conflictos armados, o guerras
propiamente dichas, afectan ala tasa de suicidios; las muertes
por suicidio se reducen significativamente y las muertes por
la guerra se multiplican de modo exponencial®.

Los postulados anteriores hacen pensar que el con-
flicto sociopolitico colombiano de las décadas pasadas afectd
directamente a las tasas de suicidios observadas en los
periodos mds criticos, de tal suerte que el cese de hos-
tilidades o el acuerdo de paz pueden cambiar el patrén
de la relacién entre homicidios y suicidios en los anos
posteriores®>.

Con el propésito de conocer la relacién entre las tasas
de homicidios y de suicidios en Colombia, se exploré la
correlacién para el ano 2017 mediante un estudio ecolégico
con la informacién consolidada por el Instituto Colom-
biano de Medicina Legal y Ciencias Forenses publicada
anualmente en la revista Forensis®’. Para las tasas de homi-
cidios y de suicidios, expresadas cada 100.000 hab., se
estimaron media + desviacién estandar y mediana [intervalo

intercuartilico]. La simetria de la distribucién de las tasas
se probd la prueba de Shapiro-Francia®. Dado que las tasas
mostraron distribucién asimétrica, la relacién se prob6 con la
correlacién (rs) de Spearman’. Se aceptd como significativo un
valor rg > 0,30 con p <0,05. Para el andlisis se usé el programa
STATA 13.0'°.

Se dispuso de la tasa de homicidios de los 32 departa-
mentos colombianos y el Distrito Capital. No obstante, no se
dispuso de la tasa de suicidios de Vichada. La tasa de homici-
dios se observé entre 4,5/100.000 en Vaupés y 50,5/100.000 en
el Valle del Cauca (22,2 +3,3; 20,5 [14,9-29,8]). Por su parte, la
tasa de suicidios se encontrd entre 2,8 en el Archipiélago de
San Andrés y Providencia y 15,8 en Arauca (6,2 +3,1; 5,7 [4,3-
7,2]). La correlacién entre las tasas de homicidios y de suicidios
fue rs=0,12 (p=0,53).

Los resultados mostraron que las tasas de homicidios
y de suicidios no estan asociadas. De manera analoga, se
habia observado falta de relacién en los estudios prece-
dentes realizados en Canadd, Estados Unidos e Indial-13.
No obstante, otros hallaron relacién directa y significativa
entre las tasas de homicidios y de suicidios en paises como
Brasil, Rusia y Trinidad y Tobago, e incluso otro estudio
realizado en Estados Unidos'»'*". Sin duda, los hallazgos
varian segun el contexto econdmico, social y politico de los
paises’®20,

Se concluye que durante 2017 en Colombia las tasas de
homicidios y de suicidios fueron independientes. Se necesita
supervisar si los cambios en la situacién de la violencia socio-
politica colombiana afectan a esta relacién.
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