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Resumen En general, las masas cardiacas son hallazgos incidentales que se aprecian durante
un estudio ecocardiografico. Algunos ejemplos de estas estas pueden ser masas benignas, como
el mixoma (la masa mas documentada en dicho estudio), o fibroelastomas, hasta lesiones tumo-
rales primarias o metastasicas. El ecocardiograma es una herramienta muy Gtil y de facil acceso,
que permite reconocer las caracteristicas de las lesiones y su impacto sobre estructuras vecinas.
Ofrece, asi, una aproximacion de las diferentes caracteristicas diagndsticas que puede tener un
paciente. En este articulo se presentan los hallazgos ecocardiograficos de los diferentes tipos
de masas cardiacas.

© 2019 Publicado por Elsevier Espaia, S.L.U. en nombre de Sociedad Colombiana de Cardiologia
y Cirugia Cardiovascular. Este es un articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://
creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Use of echocardiography in the evaluation of cardiac masses

Abstract Cardiac masses are generally incidental findings that are observed during an echo-
cardiography study. Some examples of these could be benign masses like a myxoma (the most
documented mass during echocardiography), or fibroelastomas, to primary tumour or metasta-
tic lesions. The echocardiograph is a very useful tool of easy access, which helps to recognise
the features of the lesions and their impact on neighbouring structures. It thus offers an esti-
mation of the different diagnostic features of the patient. The echocardiographic findings of
the different types of cardiac masses are presented in this article.
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Introduccion

La ecocardiografia es el método de eleccion en la evalua-
cion inicial de las masas intracardiacas debido a su alta
sensibilidad, disponibilidad, resolucion y facil acceso en la
practica clinica. Cuando se identifica una masa cardiaca,
la aproximacion inicial se basa en definir la localizacion y
luego las caracteristicas de la imagen, para evaluar subse-
cuentemente el contexto clinico y la presentacion, en favor
de conclusiones correctas y un diagnostico adecuado. Como
se indico, la identificacion de masas suele ser un hallazgo
incidental en la evaluacion ecocardiografica e implica a la
vez un reto diagndstico debido a que gran parte de las
decisiones terapéuticas se basan en los hallazgos y descrip-
ciones de imagenes. En este escenario la multimodalidad
de imagen (ecocardiografia, resonancia magnética y tomo-
grafia computarizada) desempefna un rol esencial en la
deteccion, caracterizacion, estadificacion y planificacion
del tratamiento’.

Las masas cardiacas incluyen tumores, trombos, vegeta-
ciones, lesiones calcificadas y algunas variantes normales,
de ahi que se considere que el diagnodstico diferencial
sea amplio y su tratamiento difiera segin la etiologia
(tabla 1). Los mayores determinantes de las manifestaciones
clinicas estan dados por tamano, localizacion anatémica,
friabilidad, movilidad, posibilidad de embolizacion, tasa de
crecimiento e invasividad’. En este articulo se hara refe-
rencia a la evaluacion de tumores primarios, secundarios
(metastasis) y trombos intracardiacos con énfasis en la utili-
dad de la ecocardiografia para definir diagnéstico y manejo.

Tumores cardiacos

Los tumores cardiacos se dividen en primarios, cuando se
originan en el corazon, y secundarios cuando son causados
por metastasis de tumores en otra localizacion. Los pri-
marios se presumen benignos en el 90%, en cuyo caso los
mixomas son los mas comunes, presentes en aproximada-
mente 80% de los casos; el 20% restante se diferencia segun
la edad del paciente. Los tumores cardiacos primarios son
raros. Su prevalencia se estima en 0,001 a 0,3%. Frente a
su diagndstico se deben considerar las caracteristicas espe-
cificas de cada paciente (edad y contexto clinico), como
también las caracteristicas de la lesion (forma, superficie y
localizacion). Dentro el diagnostico diferencial siempre
cabe la posibilidad de variantes normales, trombos o
vegetaciones. En caso de ser malignos, casi siempre
corresponden a sarcomas.

En cuanto a qué imagen diagnodstica utilizar es preciso
tener en cuenta las ventajas y desventajas de cada una
de ellas para elegir aquella mas facil de realizar y la que
ofrezca la mejor caracterizacion y definicion de prondstico
(tabla 2)3.

Tumores primarios benignos

Mixoma

Son tumores benignos cuya célula de origen aln es tema
de debate. Se proponen las células mesenquimales pluri-
potenciales debido a la presencia de proteinas epiteliales,
mesenquimales, endoteliales, miofibroblasticas y neuro-
endocrinas por inmunohistoquimica. Su localizacién mas
frecuente es el septo interauricular adyacente a la fosa
oval y representa el tumor de mayor reseccion. Usualmente,
tienen una base estrecha de union o pediculo a la pared car-
diaca. La mayoria (75-80%) estan localizados en la auricula
izquierda, mientras un 15 a 20% se originan en la auricula
derecha. Se considera excepcional encontrar un mixoma en
las valvulas o dentro del ventriculo izquierdo. Tipicamente
se presentan entre los 30 y 60 afos, ante todo en muje-
res. En el ecocardiograma se observan como masas moviles
heterogéneas con dos apariencias basicas: polipoides y papi-
lares. Los mixomas polipoides son de mayor tamano y tienen
superficie lisa y nucleo desigual que incluye areas ecolu-
cidas y quisticas debido a zonas de hemorragia y necrosis
(fig. 1).

Los mixomas papilares tienden a ser mas pequefios, de
apariencia estirada y multiples vellosidades; este subtipo es
el que mas se asocia con fenomenos embolicos. El tipo poli-
poide tiende a obstruir el flujo sanguineo con posibles sinto-
mas de falla cardiaca. En la mayoria de casos, los mixomas
son gelatinosos o firmes y poseen un diametro promedio de
4cm y hemorragias focales y/o cavitaciones. Las imagenes
ecocardiograficas muestran masas isodensas con el miocar-
dio. La ecocardiografia transesofagica tiene mayor sensibi-
lidad comparada con la ecocardiografia transtoracica, prin-
cipalmente en caso de pequenos mixomas; algunas veces es
dificil su diferenciacion con trombos intracardiacos. Las ima-
genes de localizacion en venas (pulmonares, renales o cavas)
sugieren la posibilidad de neoplasias malignas debido a que
no se han reportado mixomas con compromiso venoso®.
Para los mixomas cardiacos, la ecocardiografia bidimensio-
nal desde multiples vistas (eje largo y corto paraesternal,
vista apical 4 camaras y subcostal) es altamente precisa y
puede ser suficiente para proveer informacion acerca de la
toma de decisiones quirurgicas’. Con frecuencia, es posible

Tabla 1 Clasificacion de las masas cardiacas segln su etiologia

Tumores cardiacos primarios Tumores cardiacos secundarios Otros Variantes normales
Benignos Metastasis Trombos Cresta marginal
Mixoma Hematogenas Vegetaciones Valvula de Eustaquio
Lipoma Extension directa Abscesos Red de Chiari
Fibroelastoma papilar Linfaticas Hipertrofia miocardica focal

Rabdomioma
Fibroma

Quistes (broncogénico pericardico)
Hipertrofia lipomatosa del septo
Necrosis licuefactiva del anillo mitral
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Tabla 2 Multimodalidad de imagen en la evaluacion de
tumores cardiacos. Ventajas y desventajas de cada uno de

los métodos utilizados

Modalidad

Ventajas

Desventajas

Ecocardiografia

Amplia
disponibilidad

Caracterizacion
tisular limitada

Alta resolucion Modalidad
temporal y operador-
espacial dependiente
Evaluacion en Evaluacion
tiempo real de limitada de
estructuras estructuras
dinamicas extracardiacas.
Tomografia Muy rapida Peor
axial adquisicion de caracterizacion
computarizada imagen tisular que RNM
gatillada- Excelente Peor resolucion
Electrocardiograma caracterizacion temporal que
de grasa 'y la
calcio ecocardiografia
Evaluacion Radiacion
completa del ionizante

torax

evidenciar grados variables de insuficiencia en las valvu-
las auriculo-ventriculares, al igual que incremento en las
presiones sistolicas del ventriculo derecho. En ocasiones el
uso de ecocardiografia transesofagica puede ser (til para
demarcar con mas precision la union y diferenciar un sar-
coma invasor o excluir masas adicionales. La vascularizacion
tumoral puede ser valorada con el uso de ecocardiografia
de contraste debido a que los mixomas realzan el contraste,
mientras que los trombos tipicamente no lo hacen®.

Los mixomas localizados por fuera de la auricula o en
pacientes jovenes probablemente estan asociados con el
complejo de Carney, en el cual existen tumores multiples
(mixomas auriculares y no cardiacos, schwannomas, tumo-
res endocrinos y alteraciones de pigmentacion de la piel)
como parte de un trastorno autosémico dominante’. El 90%
de los mixomas son esporadicos, pero en este sindrome se
observa una alta tasa de recurrencia (21 vs. 3%).

Fibroelastoma papilar

Representa el segundo tumor cardiaco benigno después del
mixoma y equivale al 10% de todos los tumores primarios.
Aproximadamente, el 90% aparecen sobre las superficies val-
vulares, siendo mas frecuentes en la valvula adrtica (29%),
seguida de la mitral (25%), y menos comunes en la tricUspide
(17%) y pulmonar (13%)8.

En el ecocardiograma se visualizan como pequenas masas
moviles o excrecencias sobre la superficie valvular o endo-
cardio adyacente, provistas de bordes punteados con brillo
o vibracion en la interfase tumor-sangre debido a proyec-
ciones digitiformes (imagen parecida a la ‘‘anémona de
mar’’)’. Debido a su pequefo tamafo algunas veces son
dificiles de detectar en ecocardiogramas transtoracicos, de
modo que la sensibilidad aumenta con estudios transesofagi-
cos e incluso en estos casos suelen ser hallazgos incidentales
(fig. 2).

Resonancia Mejor Peor resolucion
magnética caracterizacion espacial
nuclear tisular Tiempo de
cardiaca Mejor adquisicion
resolucion prolongado
funcional y Temas de
estructural seguridad con
Evaluacion algunos
completa del dispositivos
torax implantados.
Figura 1

Mixoma cardiaco. A. Cateterismo cardiaco que evidencia hipervascularizacion del tumor posterior a la administracion de

medio de contraste en la arteria coronaria. B. Ecocardiograma transesofagico en vista bicava que evidencia mixoma adherido por
pediculo al septo interauricular. C. Imagen de ecocardiografia tridimensional que evidencia localizacion y relacion con estructuras
adyacentes. Cortesia: Dr. Gustavo Restrepo, Clinica Medellin. Medellin, Antioquia.
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Figura 2

Fibroelastoma papilar. A y B. Fibroelastoma
papilar localizado en la valvula aortica (borde libre
de la valva no coronariana) con diametros de 6mm X
6mm. C. Fibroelastoma papilar localizado en la val-
vula tricispide (valva septal) de 8mm de longitud.
D. Fibroelastoma papilar localizado en la base de la valva
anterior mitral el cual protruye, altamente movil, hacia el
tracto de salida del ventriculo izquierdo. Cortesia: Clinica de
la Costa. Barranquiilla, Atlantico.

Es importante tener en cuenta diagnodsticos diferencia-
les con las excrecencias de Lambl (tipicamente de menor
tamano y mas lineales) y vegetaciones por endocarditis (en
cuyo caso el contexto clinico con fiebre y respuesta inflama-
toria sistémica es importante para definir el diagndstico).

Independiente de su tamafo (promedio de 1cm, hasta
alcanzar 5-7cm) o localizacion (corazdén izquierdo o
derecho), tienen el potencial de embolizacion hacia la cir-
culacion sistémica o pulmonar, ya sea por el mismo tumor
o por trombos en la superficie, lo cual puede producir
sintomas de isquemia en el sistema nervioso central (acci-
dente isquémico transitorio o accidente cerebro-vascular),
infarto agudo de miocardio, sincope o embolia pulmo-
nar en algunos casos'®''. Usualmente, los pacientes con
fibroelastoma papilar son asintomaticos; sin embargo, la
reseccion quirlrgica esta indicada en localizacion de cavi-
dades izquierdas cuando el tamano es mayor o igual a
1cm, tienen caracteristicas moviles y los pacientes son
jovenes, con bajo riesgo quirdrgico o su diagndstico se
encuentra asociado a otras condiciones cardiovasculares
que requieren manejo quirurgico'?. En caso de fibroelasto-
mas papilares muy pequefos, sin pediculo y poco moéviles
puede considerarse observacion y manejo con antiagregan-
tes plaquetarios. Cuando estan ubicados en las cavidades
derechas, son grandes o moviles y coexisten con foramen
oval permeable y cortocircuito de derecha a izquierda en el
ecocardiograma, o se evidencia obstruccion hemodinamica-
mente significativa y/o embolia, se sugiere su reseccion.

Rabdomioma

Es el tumor cardiaco mas frecuente en nifos. La mayoria
suelen estar asociados con esclerosis tuberosa (50% tienen
rabdomiomas) y tienden a ser mdltiples (en mas del 90%

de casos y con igual incidencia en ambos ventriculos), de
aparicion en los primeros dias posteriores al nacimiento'>.
Respecto a su etiologia, se cree que es un hamartoma mio-
cardico mas que una verdadera neoplasia.

En ecocardiografia tienen apariencia de masas con eco-
genicidad homogénea, que se originan dentro del miocardio,
tienen nodulos bien circunscritos de aproximadamente
3 centimetros, localizados mas comUnmente a nivel ven-
tricular (ventriculo izquierdo o septo interventricular) y en
ocasiones en las valvulas auriculo-ventriculares. El diag-
nostico suele ser in utero, aunque inicialmente pueden
documentarse arritmias u obstruccion del tracto de salida
ventricular. El diagnostico diferencial suele ser limitado
debido a la forma de presentacion y a las caracteristicas
ecocardiogréficas descritas’.

Tumores primarios malignos

Los tumores cardiacos malignos constituyen entre el 15 al
25% de los tumores primarios de origen cardiaco de acuerdo
con diferentes series'* ', Aproximadamente el 75% son sar-
comas, siendo mas frecuente el angiosarcoma (31%), seguido
por rabdomiosarcomas (21%), mesoteliomas malignos (15%),
y fibrosarcomas (11%)'.

Angiosarcoma

Es un tumor de células endoteliales, el cual representa la
neoplasia maligna diferenciada de origen cardiaco prima-
rio mas comdn y aproximadamente el 40% de los sarcomas
en adultos. Ocurren cominmente en pacientes entre 30 a
50 afios con igual frecuencia en ambos géneros®. Los sin-
tomas iniciales son fiebre y pérdida de peso asociado a
disnea y falla cardiaca derecha. El sitio de localizacion
mas comun son las cavidades derechas, principalmente la
auricula derecha. Las imagenes ecocardiograficas ayudan
a diferenciar entre mixomas benignos y angiosarcomas de
crecimiento infiltrativo maligno por la evidencia de infil-
tracion en la pared cardiaca. Los hallazgos de derrame
pericardico hemorragico deben hacer considerar la posibi-
lidad de malignidad. Si bien el derrame con taponamiento
o no, es frecuente, la citologia del liquido pericardico suele
ser negativa o no concluyente'’. Se observan como masas
lobuladas, distintamente heterogéneas, provistas de un area
de necrosis 0 hemorragia. No se aprecia pediculo, lo cual
los diferencia de los mixomas o los fibroelastomas papila-
res. A diferencia de los mixomas, aunque los sarcomas son
vascularizados, no siempre realzan con la ecocardiografia
de contraste, lo cual puede deberse a los canales vascu-
lares en forma de hendidura y areas solidas de células de
huso'®. Otros hallazgos sugestivos de malignidad en image-
nes ecocardiograficas o por resonancia son la fijacion amplia
y pobremente definida del tumor dentro del miocardio, con
caracteristicas invasivas y destructivas, la forma grande
e irregular, especialmente si se localiza en mas de una
cavidad y la necrosis central con apariencia de tejido blando
heterogéneo'.

Infortunadamente, la mayoria de los sarcomas se han
diseminado en el momento del diagnédstico, usualmente a
pulmén, higado y cerebro. Sin reseccion, el 90% de los
pacientes fallece en el primer ano, a pesar de manejo con
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quimioterapia y radioterapia. La principal causa de morta-
lidad es el compromiso metastasico, mas que la recurrencia .
local?°. Linfatica Neoplasias Extension
* Leucemia cardiacas directa
* Linfoma secundarias ¢ Pulmén
* Seno
* Eséfago
* Mediastino

Otros sarcomas

Pueden presentarse otros tipos primarios de sarcomas,
tales como rabdomiosarcoma, leiomiosarcoma y osteosar-
comas. La localizacién mas frecuente de los sarcomas
indiferenciados, como también de algunos diferenciados
(excluyendo el angiosarcoma), es la auricula izquierda, en
ocasiones lejos del septo y usualmente con base de union
amplia. Las caracteristicas ecocardiograficas son variables;
sin embargo, la invasion de estructuras adyacentes, miocar-
dioy respeto del septum interatrial, ayuda a distinguirlos del
mixoma. Los rabdomiosarcomas pueden aparecer en cual-
quier cavidad, ser multicéntricos e invadir valvulas, pero
raramente se extienden mas alla del pericardio parietal®?'
(fig. 3).

Siempre que se sospeche compromiso tumoral maligno a
nivel cardiaco, se debe tener en cuenta la utilidad de otros
métodos de imagenes (tomografia axial computarizada,
resonancia nuclear magnética o tomografia por emision de
positrones), debido a la gran limitacion de la ecocardio-
grafia en la evaluacion del compromiso extracardiaco. Los
sarcomas crecen rapidamente, de manera extensa, y hacen
metastasis temprana, por lo cual la reseccion completa es
la opcion ideal.

Figura3 Rabdomiosarcoma. A. Foto intraoperatoria en la que
se aprecia tumor en la auricula izquierda y ruptura de la pared
libre. B. Vista transtoracica dos camaras en la que se observa
masa tumoral con infiltracion de la pared auricular izquierda y
adhesion a la valvula mitral con diametros de 58 mm x 32 mm y
derrame pericardico asociado. C. Tumor resecado en el que se
ven dos piezas anatomicas de gran tamanio, las cuales infiltraban
la auricula y se extendian hasta el pericardio. Cortesia: Servi-
cio de Cardiologia No Invasiva, Hospital Manuel Uribe Angel.
Envigado, Antioquia.

Hematdégenas
* Melanoma
* Seno

¢ Pulmén
.

.

Tracto Gl
Tracto GU

Las metastasis cardiacas son 20 veces mas comunes que
neoplasias primarias

Figura 4 Mecanismos de diseminacion de las neoplasias car-
diacas secundarias.

Tumores cardiacos secundarios (metastasis)

La enfermedad metastasica con compromiso cardiaco es
mucho mas comun que el compromiso por tumores pri-
marios. Existen tres medios de diseminacion: hematdgena,
linfatica (pericardica) y por extension directa® (fig. 4). En
series de autopsias se describe una frecuencia entre 0,7
a 3,5%, pero puede aumentar hasta 7,1% en personas con
neoplasias conocidas?’.

Debido a que el 90% de los casos de compromiso
cardiaco secundario son silentes, la ecocardiografia debe-
ria ser la primera linea de evaluacion diagndstica para
descartar compromiso intracardiaco o pericardico en
pacientes con historia de malignidad, quienes refieran
sintomas cardiovasculares.

El diagnostico diferencial de derrame pericardico en
estos pacientes incluye la posibilidad de pericarditis indu-
cida por radioterapia, drogas o idiopatica. La ventana
subcostal permite evaluar masas flotantes que se extiendan

Figura5 Trombo apical movil y pediculado en paciente de 42
anos con antecedente de cardiopatia isquémica y disfuncion sis-
tolica severa (FEVI 21%), que cursa con evento cerebrovascular
isquémico en la arteria cerebral media. Cortesia: Clinica de la
Costa. Barranquilla, Atlantico.
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Figura 6 A. Paciente de 61 afos con fibrosis endomiocardica
en la que se aprecian todos los segmentos normocinéticos y
masa que produce obliteracion apical, que cursa con arritmia
ventricular (episodios de taquicardia ventricular no sostenida).
B. La linea roja corresponde a la interfase de las masas y el
borde endocardico. Cortesia: Servicio de Cardiologia No Inva-
siva, Hospital Manuel Uribe Angel. Envigado, Antioquia.

por la vena cava inferior hacia la auricula derecha, en cuyo
caso se tendra en cuenta la posibilidad de tumor de células
renales, leiomioma pélvico o carcinoma hepatocelular?. Las
caracteristicas ecocardiograficas pueden ser variables con
base en la malignidad primaria.

La utilizacion de ecocardiografia transesofagica en casos
de tumores localizados en cavidades derechas, como
método guia durante la toma de biopsias transvenosas por
via transyugular, ha demostrado ser segura y Gtil?*.

Figura 7 Trombo en la auricula derecha. A. Foto
intraoperatoria en la que se evidencia trombo adhe-
ridfo a la pared libre en el cual se documentd
endocarditis  infecciosa  asociada en paciente de
23 afos en hemodialisis y antecedente de catéter de Mahurkar.
B. Vista transesofagica bicava con trombo de 22 mm x 15 mm de
bordes regulares y organizado. Cortesia: Hospital San Vicente
Fundacion. Sede Rionegro, Antioquia.

Trombos intracardiacos

Los trombos representan las masas intracardiacas mas
encontradas en ecocardiografia. La presencia de trombos
en el ventriculo izquierdo se define como masas adheridas
al endocardio sobre areas acinéticas o hipocinéticas, cuyas
caracteristicas ecocardiograficas son menor ecogenicidad
que el miocardio y bordes definidos que se registran en todo
el ciclo cardiaco al menos en dos planos distintos. Aproxi-
madamente, el 26% de los pacientes con eventos isquémicos
cerebrales tienen trombos, con una incidencia entre 7 a 20%
en aquellos con eventos coronarios recientes y un promedio
de formacién de 6 dias (2-11 dias). Se observan con mayor
frecuencia en pacientes con infartos anteriores o apicales,
y la prevalencia puede ser mayor al 50% en presencia de
aneurismas del ventriculo izquierdo (fig. 5).

La ecocardiografia es el método diagnostico inicial para
su deteccion debido a su alta sensibilidad (95%) y especifi-
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Figura8 Trombo en paso a través de foramen oval permeable.
Paciente de 52 afos con adenocarcinoma de prostata y trombo-
sis venosa profunda extensa y tromboembolia pulmonar masiva
en curso. Cortesia: Servicio de Cardiologia No Invasiva, Hospital
Manuel Uribe Angel. Envigado, Antioquia.

cidad (86%); no obstante, en ocasiones puede llegar a ser
dificil la diferenciacion de otras masas cardiacas o tumo-
res, por lo cual siempre se deben evaluar factores de riesgo
que predispongan a la formacion de trombos. La morfologia
(planos o murales, protrusion en la cavidad, ecogenicidad
homogénea vs. heterogénea y diametro/grosor) y movilidad
del trombo (fijacion a la pared, movimiento independiente
del miocardio, y compromiso total vs. parcial) se correla-
ciona con el riesgo de embolizacién sistémica. En algunos
casos la presencia de trombos esta relacionada con enfer-
medades cardiacas de etiologia no isquémica por efectos
hemodinamicos de bajo gasto, dilatacion severa de cavida-
des izquierdas y fibrilacidén auricular asociada®%°. El (nico
caso en el cual es posible encontrar masas de naturaleza
trombotica sobre un miocardio normocinético, es la fibrosis
endomiocardica (fig. 6).

Los factores de riesgo para trombos en cavidades
derechas son los mismos asociados a enfermedad tromboem-
bélica venosa. Los trombos en la auricula derecha pueden
observarse en la ecocardiografia transtoracica (documen-
tandose signos de cor pulmonale en 75% de los casos);
sin embargo, el ecocardiograma transesofagico es la mejor
herramienta disponible. En ocasiones pueden verse trombos
adheridos a dispositivos intracardiacos (tales como electro-
dos de marcapaso o cardiodesfibriladores) o a catéter de
dialisis (fig. 7), o en transito, los cuales no estan adheridos
a estructuras intracardiacas. En casos de embolia sistémica
se debe sospechar embolia paradéjica por paso del trombo a
través del foramen oval permeable (fig. 8); por método tran-
sesofagico se puede visualizar el atrapamiento del mismo
con extensién hacia las cavidades izquierdas?’.

Conclusiones

Las masas cardiacas son raras y usualmente de etiologia
benigna. Los tumores cardiacos secundarios (metasta-
sis) son 20 veces mas comunes que los primarios. Estas
constituyen un reto diagndstico debido a que las decisio-
nes terapéuticas se basan en los hallazgos de las técnicas
de imagen. La multimodalidad de imagenes es fundamen-
tal para la deteccion, caracterizacion, estadificacion y
planificacion del tratamiento. En tal sentido, la ecocardio-
grafia continlia siendo la piedra angular para la valoracion
inicial de las masas intracardiacas ya que permite resolver
preguntas claves sobre localizacion, tamano, movilidad y
compromiso hemodinamico. Adicionalmente, tiene ventajas
como disponibilidad, portabilidad y bajo costo. Asi mismo,
permite definir el uso escalonado y apropiado de los demas
métodos de imagen de acuerdo con la sospecha diagnostica
inicial. Sin embargo, provee informacion limitada respecto
al compromiso de infiltracion pericardica o extracardiaca y
la composicion tisular de las masas.

Por su parte, la ecocardiografia tridimensional puede
revelar informacion adicional Util en la planificacién quirdr-
gica y otros datos como las caracteristicas de la superficie,
adhesion y relacion con estructuras que la rodean, en tanto
que la ecocardiografia de contraste permite ademas visuali-
zar la perfusion de las masas y diferenciar mejor los trombos.

No obstante, siempre deben tenerse en cuenta el con-
texto clinico y los diagnésticos diferenciales para decidir el
manejo y la necesidad de estudios adicionales.
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