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ARTÍCULO ORIGINAL

Seroprevalencia del virus de la hepatitis A en niños 
de 1 a 15 años en un hospital universitario
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Resumen
Kpvtqfweek„p0"Nc"jgrcvkvku"C"gu"wpc"gphgtogfcf"kphgevqeqpvcikquc"ecwucfc"rqt"wp"xktwu"CTP"pq"gpecruwncfq"fg"nc"hcoknkc"Rkeqtpcxktkfcg"{"fgn"
ifipgtq"Jgrcvqxktwu."swg"ug"vtcuokvg"rqt"x‡c"hgecn/qtcn."dkgp"ugc"fg"rgtuqpc"c"rgtuqpc"q"gp"grkfgokcu"qtkikpcfcu"rqt"wpc"hwgpvg"eqo¿p0"
Qdlgvkxq0"Ug"guvkoq"nc"ugtqrtgxcngpekc"fg"cpvkewgtrqu"fg"vkrq"KiI"eqpvtc"gn"xktwu"fg"nc"jgrcvkvku"C"gp"pk‚qu"fg"3"c"37"c‚qu."cvgpfkfqu"gp"wp"jqurkvcn"wpk-
versitario, como parte de un estudio cooperativo nacional.

Ofivqfqu0"Ug"tgcnk¦„"wp"guvwfkq"fguetkrvkxq"{"rtqurgevkxq."gpvtg"lwpkq"{"pqxkgodtg"fg"42290"Nqu"pkxgngu"fg"cpvkewgtrqu"ug"fgvgevctqp"ogfkcpvg"wp"
kpowpqgpuc{q"gp¦koƒvkeq"fg"oketqrctv‡ewncu0"C"ecfc"rctvkekrcpvg"fgn"guvwfkq"ug"ng"jk¦q"wpc"gpewguvc"fg"tkguiq"eqp"ncu"xctkcdngu"qdlgvq"fgn"guvwfkq0"
Tguwnvcfqu0"Ug"guvwfkctqp"644"pk‚qu0"Nc"rtgxcngpekc"inqdcn"fg"cpvkewgtrqu"eqpvtc"gn"xktwu"fg"nc"jgrcvkvku"C"hwg"fg"4;.3'<"59.3'"gp"gn"itwrq"fg"7"c";"
c‚qu."58.3'."gp"gn"fg"32"c"37"{"35.:'."gp"gn"fg"3"c"6"c‚qu0"Nc"oc{qt"rtqrqtek„p"fg"rtgxcngpekc"fg"cpvkewgtrqu"ug"gpeqpvt„"gp"nqu"pk‚qu"fg"guvtcvq"
uqekqgeqp„okeq"oƒu"dclq<"66.4'"rctc"gn"guvtcvq"3"{"49.;'"rctc"gn"guvtcvq"40"
Fkuewuk„p0"Gp"guvg"guvwfkq"ug"gpeqpvt„"wpc"ugtqrtgxcngpekc"fg"cpvkewgtrqu"rctc"jgrcvkvku"C"oƒu"dclc"gp"ogpqtgu"fg"7"c‚qu."nq"swg"rwgfg"kpfkect"
wpc"vtcpukek„p"fgn"rcvt„p"grkfgokqn„ikeq"jcekc"wp"pkxgn"kpvgtogfkq0"Nc"rtgxcngpekc"hwg"oc{qt"gp"nqu"pk‚qu"fg"guvtcvqu"uqekqgeqp„okequ"dclqu."nq"
swg"rwgfg"guvct"gp"tgncek„p"eqp"gn"jcekpcokgpvq"{"ncu"ocncu"rtƒevkecu"fg"jkikgpg0
Rcncdtcu"encxg<"jgrcvkvku"C."ugtqrtgxcngpekc."cpvkewgtrqu"fg"vkrq"KiI0

Cduvtcev
Kpvtqfwevkqp<"Jgrcvkvku"C"ku"cp"kphgevkqwu"fkugcug"ecwugf"d{"c"pqp/gpecruwncvgf"TPC"xktwu"qh"vjg"Rkeqtpcxktkfcg"hcokn{."encuukÞgf"cu"Jgrcvqxktwu0"Kv"
ku"vtcpuokvvgf"d{"c"hgecn/qtcn"tqwvg."gkvjgt"htqo"rgtuqp"vq"rgtuqp"qt"kp"eqooqp"uqwteg"grkfgokeu0"
Qdlgevkxg<"Vjg"cko"qh"vjku"uvwf{"ycu"vq"guvkocvg"vjg"ugtqrtgxcngpeg"qh"KiI"cpvkdqfkgu"cickpuv"vjg"jgrcvkvku"C"xktwu"kp"ejknftgp"cigf"3/37"{gctu."
vtgcvgf"kp"c"wpkxgtukv{"jqurkvcn"cu"rctv"qh"c"pcvkqpcn"eqnncdqtcvkxg"uvwf{0"
Ogvjqfu<"C"fguetkrvkxg"uvwf{"ycu"rgthqtogf"dgvyggp"Lwpg"cpf"Pqxgodgt"42290"Vjg"cpvkdqf{"vkvgtu"ygtg"fgvgevgf"d{"ogcpu"qh"c"Oketqrctvkeng"
Ecrvwtg"Gp¦{og"Koowpqcuuc{0"C"uwtxg{"vq"kfgpvkh{"tkum"hcevqtu"ycu"eqpfwevgf"hqt"gcej"rctvkekrcpv."ykvj"cffkvkqpcn"xctkcdngu"wpfgt"uvwf{0"
Tguwnvu<"Yg"uvwfkgf"644"ejknftgp0"Vjg"qxgtcnn"rtgxcngpeg"qh"cpvkdqfkgu"cickpuv"jgrcvkvku"C"ycu"4;03'."ykvj"5903'"kp"vjg"itqwr"qh"7"vq";"{gctu"qh"cig."
5803'"hqt"32"vq"37."cpf"350:'"hqt"3"vq"60"Vjg"jkijguv"rtqrqtvkqp"qh"cpvkdqf{"rtgxcngpeg"ycu"hqwpf"kp"ejknftgp"qh"vjg"nqyguv"uqekqgeqpqoke"uvcvwu."
6604'"hqt"vjg"uvtcvwo"3"cpf"490;'"hqt"vjg"uvtcvwo"40"
Eqpenwukqp<"Vjg"ugtqrtgxcngpeg"vq"jgrcvkvku"C"xktwu"ycu"nqygt"kp"ejknftgp"ykvj"nguu"vjcp"Þxg"{gctu"qh"cig."yjkej"ku"cp"kpfkecvkqp"qh"c"vtcpukvkqp"qh"
vjg"grkfgokqnqikecn"rtqÞng"vq"cp"kpvgtogfkcvg"qpg0"Vjg"rtgxcngpeg"ycu"jkijgt"kp"ejknftgp"qh"nqy"uqekqgeqpqoke"ngxgnu."yjkej"oc{"dg"tgncvgf"vq"
qxgtetqyfkpi"cpf"rqqt"j{ikgpg"rtcevkegu0
Mg{yqtfu<"Jgrcvkvku"C."ugtqrtgxcngpeg."KiI"cpvkdqfkgu0

:"" Jqurkvcn"Wpkxgtukfcf"fg"Ucpvcpfgt."En‡pkec"Ocvgtpq/Kphcpvkn"
Ucp"Nwku."Dwectcocpic."Eqnqodkc

;"" Ucpqhk/Rcuvgwt."Dqiqvƒ."F0E0."Eqnqodkc

Introducción

La hepatitis A es una enfermedad infectoconta-

ikquc"ecwucfc"rqt"wp"xktwu"CTP"pq"gpecruwncfq"
fg"nc"hcoknkc"Rkeqtpcxktkfcg."encukÞecfq"gp"gn"ifi-

nero Hepatovirus, que se transmite por vía fecal-

qtcn."dkgp"ugc"fg"rgtuqpc"c"rgtuqpc"q"gp"grkfg-

mias originadas por una fuente común, general-

ogpvg"fgdkfq"c"nc"kpiguvk„p"fg"ciwcu"q"cnkogpvqu"
contaminados. El virus se replica en el hígado, se 

gzetgvc"rqt"x‡c"dknkct"{"ug"gnkokpc"rqt"ncu"jgegu0"Ug"
jcp"pqvkÞecfq"ecuqu"qecukqpcngu"fg"vtcpuokuk„p"
por transfusiones de sangre de donantes que es-

vcdcp"gp"rgtkqfq"fg"kpewdcek„p"*3."4/9+. 
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eqoq"Eqnqodkc."ug"rtgugpvc"gp"hqtoc"gpffiokec"
con recurrencias cíclicas, siendo frecuente entre 

gueqnctgu"{"l„xgpgu="nqu"cfwnvqu"uwgngp"ugt"kpow-

pgu0"Nc"kphgeek„p"gu"htgewgpvg"{"crctgeg"c"gfcf"
vgortcpc."igpgtcnogpvg"gpvtg"nqu"ekpeq"{"nqu"ec-

torce años *5+. 

 

Se ha descrito que la infección por el virus pro-

fweg" ugtqeqpxgtuk„p" cukpvqoƒvkec" gp" 97'" fg"
los niños menores de seis años de edad que 

adquieren la infección, logrando así inmunidad 

permanente contra este virus. Esta infección 

cukpvqoƒvkec" xc" fkuokpw{gpfq" gp" kpfkxkfwqu"
oc{qtgu"{" nngic"c"ugt"ukpvqoƒvkec"gp"cntgfgfqt"
fg"92'"c":2'"fg"nqu"cfwnvqu"*5+.

Es importante conocer la prevalencia de los an-

ticuerpos contra el virus de la hepatitis A, con el 

Þp"fg"guvkoct"gn"itcfq"fg"ektewncek„p"fgn"xktwu"
gp"wpc"rqdncek„p"fgvgtokpcfc."rctc" kfgpvkÞect"
nc"rqdncek„p"ugpukdng"g"korngogpvct"guvtcvgikcu"
de prevención, incluida la vacunación.

El propósito de este estudio fue estimar la sero-

rtgxcngpekc"fg"cpvkewgtrqu"fg"vkrq"KiI"eqpvtc"gn"
virus de la hepatitis A en niños de 1 a 15 años, 

cvgpfkfqu"gp"wp"jqurkvcn"wpkxgtukvctkq."eqp"gn"Þp"
de estimar el nivel de circulación del virus.

Ocvgtkcngu"{"ofivqfqu

Ug"tgcnk¦„"wp"guvwfkq"fguetkrvkxq."rtqurgevkxq"{"
transversal en niños de 1 a 15 años de edad, en 

gn"Jqurkvcn"Wpkxgtukvctkq"Ucp"Xkegpvg"fg"Rc¿n"fg"
Ogfgnn‡p"gpvtg"lwpkq"{"pqxkgodtg"fg"4229."eqoq"
parte de un estudio cooperativo nacional.

Se calculó un tamaño muestral con asignación 

proporcional por grupo etario, teniendo en 

cuenta los datos de seroprevalencia esperada: 

fgn"7'"c"37'"rctc"gn"itwrq"fg"3"c"6"c‚qu."fg"
32'"c"47'"rctc"gn"itwrq"fg"7"c";"c‚qu"{"fg"48'"
c"62'"rctc"gn"itwrq"fg"32"c"37"c‚qu0

Ug"eqpukfgt„"wp"pkxgn"fg"eqpÞcp¦c"fg";7'."wvknk-
¦cpfq"gn"rtqitcoc"Grk/Kphq"8020

Esta enfermedaf"vkgpg"wpc"fkuvtkdwek„p"owpfkcn"
{"uw"rgtkqfq"fg"kpewdcek„p"queknc"gpvtg"37"{"72"
días, dependiendo del inóculo. La máxima capa-

cidad infecciosa ocurre durante la segunda mitad 

fgn" rgtkqfq" fg" kpewdcek„p" rqt" nc" gzetgek„p" fg"
xktwu"gp" ncu"jgegu"{" eqpvkp¿c"cniwpqu"f‡cu"fgu-
pués del inicio de la ictericia (8). Los síntomas más 

eqowpgu"uqp<"Þgdtg."ocnguvct"igpgtcn."cpqtgzkc."
pƒwugcu."x„okvq."hcvkic"{"qtkpc"eqn¿tkec"*4.33/34+. 

El diagnóstico serológico de la enfermedad de-

rgpfg"fgn"jcnnc¦iq"fg"cpvkewgtrqu"fg" vkrq" KiO"
durante la fase aguda, los cuales persisten duran-

vg"vtgu"c"ugku"ogugu0"Nqu"cpvkewgtrqu"fg"vkrq"KiI"
eqpvtc"gn"xktwu"kpfkecp"kphgeek„p"rcucfc"{"rgtuku-
ten por décadas después del contacto inicial con 

el virus, especialmente en áreas en donde existe 

vtcpuokuk„p"htgewgpvg0"Pq"gzkuvg"vtcvcokgpvq"gu-
rge‡Þeq"rctc"nc"kphgeek„p"rqt"gn"xktwu"fg"nc"jgrc-

vkvku"C"{"uw"ocpglq"gu"ukpvqoƒvkeq"ugi¿p"nc"gxq-

nwek„p"fgn"rcekgpvg0"Nc"oc{qt‡c"fg"nqu"rcekgpvgu"
se recuperan en un periodo de pocas semanas, 

pero se estima que una de cada mil personas 

puede desarrollar hepatitis fulminante como 

eqornkecek„p"{"hcnngegt"rqt"guvc"ecwuc"*4.33/34+.
 

Nc"Qticpk¦cek„p"Owpfkcn"fg"nc"Ucnwf"*QOU+"gu-
tima que cada año ocurren en el mundo 1,5 mi-

llones de casos clínicos de hepatitis A *7.";+. Se ha 

guvcdngekfq" swg" nc" kpekfgpekc" fg" nc" jgrcvkvku" C"
está estrechamente relacionada con el desarro-

nnq"uqekqgeqp„okeq"{"ncu"eqpfkekqpgu"ucpkvctkcu="
el carácter endémico de la infección depende 

fg"hcevqtgu"fg"tkguiq"ugoglcpvgu"c"nqu"fg"qvtcu"
infecciones entéricas *3."4+0"Eqp" nc"oglqt‡c"fg" ncu"
eqpfkekqpgu"ucpkvctkcu"{"uqekcngu."nc"kphgeek„p"rqt"
el virus de la hepatitis A ha disminuido de mane-

ra sustancial en algunos países *4."9+. 

Se han descrito dos patrones epidemiológicos. 

Uno en los países desarrollados, en los cuales se 

presentan epidemias esporádicas que evolucio-

pcp"ngpvcogpvg."cdctecpfq"itcpfgu"ƒtgcu"igq-

itƒÞecu"{"eqp"xctkqu"ogugu"fg"fwtcek„p"q"grkfg-

mias de forma explosiva cuando están asociadas 

a una fuente común. En los países en desarrollo, 
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Gn" vcoc‚q" fg" nc"owguvtc" qdvgpkfq" hwg" fg" 644"
pk‚qu."fkuvtkdwkfqu"cu‡<"35:"gp"gn"itwrq"fg"3"c"6"
c‚qu."333"gp"gn"itwrq"fg"7"c";"c‚qu"{"395"gp"gn"
itwrq"fg"32"c"37"c‚qu0

Se consideraron como criterios de exclusión, los 

siguientes:

̋" pk‚q"swg"jwdkgtc"vgpkfq"wp"ewcftq"rtgxkq"fg"
hepatitis,

̋" pk‚q"xcewpcfq"eqpvtc"nc"jgrcvkvku"C.
̋" gphgtogfcf"gxqnwvkxc"oqfgtcfc"q"itcxg.
̋" u‡pvqocu"eqoq"x„okvq"{"fqnqt"cdfqokpcn"q"

Þgdtg.
̋" vgorgtcvwtc"czknct"fg"5:̇E"q"oc{qt."ukp"hqeq"

infeccioso en el examen,

̋" eqciwnqrcv‡c"pq"eqpvtqncdng.
̋" jgrcvqogicnkc."gurngpqogicnkc"q"codcu."gn"

día de la consulta,

̋" jkuvqtkc"en‡pkec"rtgxkc"fg"kevgtkekc."gzenw{gpfq"
nc"kevgtkekc"pgqpcvcn"gp"ogpqtgu"fg"32"f‡cu.

̋" fgÞekgpekc"kpowpqn„ikec"eqpqekfc."kpenwukxg"
kphgeek„p"rqt"XKJ.

̋" vtcvcokgpvq"eqp"kpowpquwrtguqtgu.
̋" eqtvkeqvgtcrkc" fg"oƒu" fg" fqu" ugocpcu" fw-

rante el último mes,

̋" cfokpkuvtcek„p"fg"kpowpqinqdwnkpcu"nqu"¿nvk-
mos seis meses,

̋" cfokpkuvtcek„p"fg"rtqfwevqu"fgtkxcfqu"fg"nc"
sangre durante los últimos seis meses, o

̋" eqpvcevq" eqortqdcfq"fg"jgrcvkvku"C"gp" ncu"
últimas seis semanas.

A cada participante que cumplía los criterios de 

kpenwuk„p."ug"ng"jk¦q"wpc"gpewguvc"grkfgokqn„ik-
ec"swg"eqpvgp‡c" ncu" ukiwkgpvgu"xctkcdngu"qdlgvq"
del estudio, las cuales han sido descritas como 

factores de riesgo en la literatura: edad, sexo, 

estrato, tipo de vivienda, número de convivien-

vgu." p¿ogtq" fg" fqtokvqtkqu." nqecnk¦cek„p" fg" nc"
vivienda, disposición de excrementos, lugar de 

cnkogpvcek„p."rtqxkuk„p"fg"ciwc"cn"jqict."dc‚q"
eqorctvkfq."gueqnctkfcf"cevwcn"{"gfcf"fg"kpitg-

so a la guardería. 

Rtgxkc" kphqtocek„p" uqdtg" gn" rtqegfkokgpvq." ug"
tomó una muestra de sangre para la medición de 

cpvkewgtrqu"fg"vkrq" KiI"eqpvtc" nc"jgrcvkvku"C=" ncu"
fgvgtokpcekqpgu"ug"jkekgtqp"wvknk¦cpfq"gn"tgcevkxq"
JCXCDÆ"402"*CzU[O"fg"Cddqvv+."gn"ewcn"gu"wp"kp-

owpqgpuc{q" gp¦koƒvkeq" fg" oketqrctv‡ewncu" *Mi-

croparticle Enzyme Immunoassay,"OGKC+0" Nc" rtg-

rctcek„p"{"gn"rtqegucokgpvq"fg" ncu"owguvtcu."cu‡"
como la interpretación de los resultados, se rea-

nk¦ctqp"vgpkgpfq"gp"ewgpvc"nqu"rtqvqeqnqu"fgn" nc-

dqtcvqtkq"en‡pkeq"{"ncu"kpuvtweekqpgu"fgn"hcdtkecpvg0

Para el análisis de los datos se ingresaron las va-

tkcdngu"qdlgvq"fgn"guvwfkq"gp"wpc"dcug"fg"fcvqu"
gp"gn"rtqitcoc"Grk/Kphq."xgtuk„p"8026."c"rctvkt"fg"
nc"ewcn"ug"jkekgtqp"nc"vcdwncek„p"{"gn"cpƒnkuku0"Ug"
wvknk¦ctqp"ogfkfcu" fg" vgpfgpekc" egpvtcn." eqoq"
nc" ogfkc." nc" fguxkcek„p" guvƒpfct" {" nqu" xcnqtgu"
o‡pkoq" {"oƒzkoq." cu‡" eqoq" fkuvtkdwekqpgu" fg"
htgewgpekcu"cduqnwvcu"{"tgncvkxcu"fg"ecfc"wpc"fg"
ncu"ecvgiqt‡cu"fg"ncu"xctkcdngu0

Gp"vqfqu"nqu"ecuqu"ug"qdvwxq"gn"eqpugpvkokgpvq"
kphqtocfq"Þtocfq"rqt"gn"rcftg." nc"ocftg"q"gn"
vwvqt"ngicn."{"ug"qdvwxq"gn"rgtokuq"kpuvkvwekqpcn"
rctc"nc"tgcnk¦cek„p"fgn"rtq{gevq0

Resultados

Ug" guvwfkctqp" 644" pk‚qu." 75.5'" *447+" fgn" ugzq"
ocuewnkpq." ew{c" gfcf" rtqogfkq" hwg" fg" 9ø6.5"
c‚qu." eqp" wp" xcnqt"o‡pkoq" fg" 3" c‚q" {" wp" xc-

lor máximo de 15 años. La seroprevalencia para 

jgrcvkvku"C"rctc" nc"rqdncek„p"guvwfkcfc" hwg"fg"
4;.3'"*345+0"

Gp"nc"vcdnc"3"ug"rtgugpvcp"ncu"xctkcdngu"ewcnkvcvkxcu"
de los pacientes estudiados discriminados en posi-

vkxqu"{"pgicvkxqu"rctc"nc"rtwgdc."eqp"nc"eqttgurqp-

diente proporción para cada categoría de la varia-

dng"{"gn"xcnqt"fg"r"fg"nc"fkhgtgpekc"fg"rtqrqtekqpgu0"

Se encontraron diferencias estadísticamente sig-

pkÞecvkxcu" gp" nc" rtqrqtek„p" fg" ugtqrtgxcngpekc"
rqt"itwrq"fg"gfcf."nc"ewcn"hwg"oc{qt"gp"nqu"pk-
ños con 5 o más años, por estrato, que fue ma-

{qt"gp"gn"guvtcvq"3."{"rqt"vkrq"fg"xkxkgpfc."swg"
hwg"oc{qt"nqu"swg"xkx‡cp"gp"ecuc0"
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Gp"nc"vcdnc"4"ug"rtgugpvcp"ncu"xctkcdngu"ewcpvkvc-

tivas de los pacientes estudiados discriminados 

gp"rqukvkxqu"{"pgicvkxqu"rctc" nc"rtwgdc."eqp"gn"
correspondiente promedio para cada categoría 

fg"nc"xctkcdng"{"gn"xcnqt"fg"r"fg"nc"fkhgtgpekc"fg"
promedios. 

Se encontró una diferencia estadísticamente sig-

pkÞecvkxc"gp"gn"rtqogfkq"fg"gfcf"fg"kpitguq"c"nc"
iwctfgt‡c."nc"ewcn"hwg"oc{qt"gp"nqu"pk‚qu"rqukvk-
xqu"rctc"nc"rtwgdc0

Gn":6.7'"*3261345+"fg"nqu"rcekgpvgu"ugtqrqukvkxqu"
tenían en sus viviendas menos de tres dormitorios. 

Discusión

En este estudio se encontró una seroprevalencia de 

cpvkewgtrqu"fg"vkrq"KiI"eqpvtc"gn"xktwu"fg"nc"jgrcvk-
vku"C."eqorctcdng"eqp"ncu"fg"qvtqu"guvwfkqu"{"ceqtfg"
con las características propias de un país en donde 

ug"jc"xgpkfq"rtgugpvcpfq"wpc"oglqt‡c"fg"ncu"eqpfk-
ekqpgu"jkikfipkeq/ucpkvctkcu"fg"nc"rqdncek„p"*5+.

Tabla 1."Ectcevgt‡uvkecu"grkfgokqn„ikecu"*xctkcdngu"ewcnkvcvkxcu+"fg"nqu"rcekgpvgu"guvwfkcfqu

Característica
Total

(n=422)

IgG positivo VHA

n(%)

IgG negativo VHA

n(%)
p

Sexo

Masculino

Femenino

447"*7505+
3;9"*6809+

83"*49.3+
84"*53.7+

386"*94.;+
357"*8:.7+

2.54

Grupo de edad (años)

1 a 4

5 a 9

10 a 15

359"*54.7+
362"*55.4+
368"*56.8+

42"*36.8+
73"*58.9+
74"*57.8+

339"*:7.6+
::"*85.5+
;6"*86.6+

2.222

Estrato

1

2

3

4

5

6

334"*49.4+
37:"*5:.5+
335"*48.:+
42"*6.;+"
8"*3.7+
5"*2.9+

6;"*65.:+
65"*49.4+
43"*3:.8+
5"*37+
4"*55.5+
3"*55.5+

85"*78.5+
337"*94.:+
;4"*:3.6+
39"*:7+"
6"*88.9+
4"*88.9+

2.223

Tipo de vivienda

Casa 

Apartamento

Inquilinato

523"*93.5+
337"*49.5+
8"*3.6+

;:"*54.8+
45"*42'+
4"*55.5+

425"*89.6+
;4"*:2+
6"*88.9+

2.26

Vivienda

Urbana

Rural

637"*;:.5+
9"*3.9+

342"*4:.;+
5"*64.;+

4;7"*93.3+
6"*79.3+

2.8;;

Acueducto

Sí

No

635"*;9.;+
;"*4.3+

342"*4;.3+
5"*55.5+

4;5"*92.;+
8"*88.9+

2.;49

Disposición de excrementos

Alcantarillado

Sí

No

62;"*;8.;+
35"*5.3+

33;"*4;.3+
6"*52.:+

4;2"*92.;+
;"*8;.4+

2.:79

Baño compartido

Familia

Otros

633"*;9.6+
33"*4.8+

33;"*4;+
6"*58.6+

4;4"*93+
9"*85.8+

2.:65

Escolaridad actual 

Guardería

Jardín

Con escolaridad

Sin escolaridad

6;"*33.8+
53"*9.5+
6"*2.;+

55:"*:2.3+

;"*3:.6+
;"*4;+
3"*47+

326"*52.:+

62"*:3.8+
44"*93+"
5"*97+

456"*8;.4+

2.57:

Lugar de alimentación

Casa

Colegio

Guardería

622"*;6.:+
4"*2.7+
42"*6.9+

33;"*4;.:+
2

6"*42+

4:3"*92.5+
4"*322+
38"*:2+

2.649
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Nc"ugtqrtgxcngpekc"hwg"oc{qt"gp"nqu"itwrqu"fg"
7"c";"{"fg32"c"37"c‚qu."swg"gp"gn"itwrq"ogpqt"
de 5 años, con una diferencia estadísticamente 

ukipkÞecvkxc." nq" ewcn" kpfkec" swg" rtqdcdngogpvg"
se está migrando de un patrón de alta endemia 

propio de países en desarrollo, a un patrón de 

endemia intermedia *35+. 

Guvqu"fcvqu"uqp"eqorctcdngu"eqp"nqu"fg"wp"gu-
vwfkq" tgcnk¦cfq"gp"Equvc"Tkec"rqt" Vc{nqt"et al., 

gp"gn"swg" nc"oc{qt"rtgxcngpekc"ug"gpeqpvt„"gp"
gn"itwrq"fg";"c"37"c‚qu" *35.4'+" *36+. La misma 

tendencia, aunque con prevalencia más altas, se 

qdugtxc"gp"gn"guvwfkq"tgcnk¦cfq"gp"Nkoc"rqt"Xkn-
dosola et al0." swkgpgu"gpeqpvtctqp"36.;'"gp"gn"
itwrq"fg"7"c";"c‚qu."{"83.:'"gp"gn"fg"32"c"36"
(15). Santana et al., en un estudio en Gran Canaria, 

encontraron que la seroprevalencia era inver-

samente proporcional a la edad del niño *38+. En 

Dqiqvƒ."Twdkq"et al. encontraron una seropositi-

xkfcf"fg"84'"gp"gn"itwrq"fg"32"c"36"c‚qu"{"fg"
97.7'"rctc"vqfq"gn"itwrq"fg"3"c"37"c‚qu."tguwn-
tados que contrastan con las frecuencias mucho 

oƒu"dclcu"gpeqpvtcfcu"gp"guvg"guvwfkq"*39+.
 

Dc‚g¦" et al0." gp" wp" guvwfkq" tgcnk¦cfq" gp" pk‚qu"
octtqsw‡gu."gpeqpvtctqp"57.5'"rctc"gn"itwrq"fg"
8"c";"c‚qu."5:.4'"rctc"gn"fg"32"c"34"{"82'"rctc"
gn"fg"35"c"36 (18). Moratorio et al., en Montevideo, 

encontraron igualmente una seroprevalencia 

oƒu"dclc"gp"ogpqtgu"fg"7"c‚qu"*3;+. Sac et al., en 

un estudio de seroprevalencia en niños de 1 a 15 

c‚qu"fg"Vwtsw‡c."gpeqpvtctqp"wpc"ugtqrtgxcngp-

ekc"fg"69.4'."nc"ewcn"hwg"oc{qt"gp"gn"itwrq"fg"33"
a 15 años *42+. Kirka et al., en un estudio en niños 

fg"2"c"36"c‚qu."gpeqpvtctqp"wpc"ugtqrtgxcngp-

ekc"fg"39.3'"*43+0"Cn/C¦k¦."gp"wp"guvwfkq"gp"pk‚qu"
gikrekqu"fg"2"c"3:"c‚qu."gpeqpvt„"wp"kpetgogpvq"

ukipkÞecvkxq"gp"nc"ugtqrtgxcngpekc"c"oc{qt"gfcf"
{"ogpqt"guvtcvq"uqekqgeqp„okeq"*44+. En diferen-

vgu" guvwfkqu" tgcnk¦cfqu" rqt" kpxguvkicfqtgu" fg"
los Centers for Disease Control and Prevention 

*EFE+."gpvtg"3;;7"{"422:."gp"ewcvtq"kuncu"fgn"Rc-

e‡Þeq."ug"gpeqpvtctqp"dclcu"ugtqrtgxcngpekcu"gp"
pk‚qu"ogpqtgu"{"ug"cngtv„"uqdtg"nc"pgegukfcf"fg"
rtqvgigt"c"fkejqu"itwrqu"fg"rqdncek„p"*45+.

Vatev et al0."gp"wp"guvwfkq"tgcnk¦cfq"gp"Rnqxfkx"*Dwn-
garia), reportaron una diferencia estadísticamente 

ukipkÞecvkxc" gp" nc" ugtqrtgxcngpekc" gp" wpc" rqdnc-
ek„p" eqp" rqdtgu" eqpfkekqpgu" jkikfipkecu" {" ucpkvc-

rias, frente a otra con condiciones normales, siendo 

eqpukfgtcdngogpvg"oƒu"cnvc"gp"gn"rtkogtq"*46+. 

Gp" guvg" guvwfkq." nc" rqdncek„p" eqp"oc{qtgu" pk-
veles de seroprevalencia fue la de los estratos 

uqekqgeqp„okequ"dclqu."nq"ewcn"guvƒ"fg"cewgtfq"
con los factores de riesgo para la infección, en 

tgncek„p" eqp" nqu" pkxgngu" fg" rqdtg¦c." {" fiuvqu." c"
uw"xg¦."eqp"eqpfkekqpgu"fg"jcekpcokgpvq."kpcfg-

ewcfc"fkurqukek„p"fg"ciwc"rqvcdng"{"ocnqu"jƒ-

dkvqu"jkikfipkequ0" ¡uvg"gu"wp"jcnnc¦iq"eqpuvcpvg"
gp"nc"oc{qt‡c"fg"nqu"guvwfkqu"tgcnk¦cfqu"gp"fkhg-

tgpvgu"ekwfcfgu"fg"Cofitkec"{"Gwtqrc."vcn"eqoq"
se mencionó anteriormente. En el estudio de 

Moratorio *3;+ se encontró que vivir en estratos 

uqekqgeqp„okequ"oƒu"dclqu"tgrtgugpvc"wp"tkgu-
iq"4.7"xgegu"oc{qt"fg"guvct"gp"eqpvcevq"eqp"gn"
xktwu"fg"nc"jgrcvkvku"C0"Guvq"gu"crq{cfq"rqt"Mc{c"
et al0"swkgpgu."gp"wp"guvwfkq"gp"Vwtsw‡c."gpeqp-

vtctqp"swg"ncu"oc{qtgu"ugtqrtgxcngpekcu"ug"cuq-

ekctqp"eqp"jcekpcokgpvq."p¿ogtq"fg"okgodtqu"
fg" nc"hcoknkc."dclq"pkxgn"uqekqgeqp„okeq"{"dclq"
nivel de educación en la madre *47+.

Tabla 2."Ectcevgt‡uvkecu"grkfgokqn„ikecu"*xctkcdngu"ewcpvkvcvkxcu+"fg"nqu"rcekgpvgu"guvwfkcfqu

Característica
Total

Media (DE) 

IgG positivo VHA

Media (DE)

IgG negativo VHA 

Media (DE)
p

Promedio de convivientes 

>15 años

4.98"*3.6+ 4.89"*3.4 4.:2"*2.79+ 2.73

Promedio de convivientes 

<15 años

3.49"*3.4+ 3.69"*3.7+ 3.38"*3.8+ 2.29

Promedio de dormitorios 4.88"*3.6+ 4.85"*3.6+ 4.89"*3.6+ 2.:5

Promedio de edad de 

ingreso a la guardería

4.96"*3.5+ 5.26"*3.4+ 4.7;"*3.5+ 2.23
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Como puede concluirse de los diferentes estudios, 

incluido éste, la mayoría de las poblaciones estu-

diadas han migrado hacia una endemia interme-

dia, lo cual está en relación con un mayor riesgo 

de infección en la población más adulta, en quie-

nes la infección es más sintomática, y se acompa-

ña con mayor frecuencia de complicaciones.

La diversidad en las proporciones de prevalencia 

y de los grupos etarios afectados, hace que las 

estrategias de protección, y en especial la vacuna, 

deban implementarse de acuerdo con la epide-

miología local y que no exista un patrón de reco-

mendación internacional. Sin embargo, es claro en 

este estudio que la gran proporción de población 

sensible la hace candidata a utilizar la vacunación 

rctc" jgrcvkvku" C" eqoq" wpc" guvtcvgikc" equvq/gÞ-

ciente. Algunos estudios, como el de Ahmed en 

Dcpincfguj."eqpenw{gp"swg"gu"oƒu"equvq/gÞekgpvg"
en dicha población hacer estudios de tamización 

rctc"fgÞpkt"guvtcvgikcu"fg"xcewpcek„p"(26), mientras 

que El-Karaksy et al., en un estudio en egipcios, 

uwikgtgp"swg" nc" vcok¦cek„p"gu" equvq/gÞekgpvg"gp"
niños mayores de 5 años, pero no lo es en me-

nores de esta edad (27). Por el contrario, Fisenka et 

al0"fgoquvtctqp"gp"uw"guvwfkq"nqu"dgpgÞekqu"fg"nc"
vacunación universal para la hepatitis A (28).

Pqvc<"estos resultados hacen parte de un estu-

dio cooperativo nacional, con una muestra de 

2.262 niños y en el cual participaron otras ciu-

dades como Bogotá, Bucaramanga, Barranquilla, 

Ecnk"{"Ogfgnn‡p."rcvtqekpcfq"rqt"UcpqÞ"Rcuvgwt0
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