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Introducción

Gn"ukiwkgpvg"vtcdclq"gu"wpc"eqncdqtcek„p"rnwtkfkuekrnkpctkc"swg"eqpvgornc"vtgu"gp-
hqswgu"gp"vqtpq"cn"wuq"fg"ncu"rcnocu"ejcrc{*c+"*Cuvtqect{wo"ogzkecpwo+"{"rcec{*c+"
*Ejcocgfqtgc" vgrglknqvg) en Chiapas, México: el enfoque paleoetnobotánico, que 

eqpukuvg"gp" nc" kfgpvkÞecek„p"fg" tguvqu"xgigvcngu"gp"eqpvgzvqu"ctswgqn„ikequ"eqp"
gn"Þp"fg"gpvgpfgt"ncu"kpvgtceekqpgu"gpvg"ncu"uqekgfcfgu"rcucfcu"{"uw"gpvqtpq"xg-
igvcn0"Guvg"gphqswg"ug"crq{c"gp"nc"gvpqdqvƒpkec"rctc"tgcnk¦ct"cpcnqi‡cu"gp"ewcpvq"
cn"wuq"fg"gurgekgu"xgigvcngu."{"cn"ocpglq"vtcfkekqpcn"fg"tgewtuqu"xgigvcngu"*Rgct-
ucnn."4222+0"Rqt"qvtc"rctvg."c"vtcxfiu"fgn"gphqswg"pwvtkekqpcn"ug"cpcnk¦cp"nqu"xcnqtgu"
pwvtkvkxqu"fg" ncu" kpàqtguegpekcu"fg" ncu"rcnocu"rcec{*c+"{"ejcrc{*c+0"["Þpcnogpvg."
gn"gphqswg"nkpi¯‡uvkeq."swg"eqpukuvg"gp"kfgpvkÞect"{"cpcnk¦ct"nqu"fkuvkpvqu"pqodtgu"
swg" tgekdgp"fkejcu" kpàqtguegpekcu" cu‡" eqoq"rtqrqpgt"swg" nqu" vfitokpqu"rcec{*c+"
{"ejcrc{*c+"pq"uqp"fg"qtkigp"oc{c"ukpq"swgejwc."{"swg" nqu" vfitokpqu"xgtpƒewnqu"
oc{cu"uqp"kfgpvkÞecdngu"rqt"ogfkq"fg"uw"guvtwevwtc"hqpqn„ikec"{"oqthqn„ikec0
Gn"qdlgvkxq"rtkpekrcn"fg"guvc"kpxguvkicek„p"gu"fguetkdkt"cniwpqu"curgevqu"tghgtgp-

vgu"c"nc"tgngxcpekc"ewnvwtcn"fgn"cevwcn"wuq"fg"ncu"kpàqtguegpekcu"fg"guvcu"fqu"rcn-
1"Nqu"cwvqtgu"fgugcp"citcfgegt"nqu" xcnkququ"eqogpvctkqu"fg" nqu"fkevcokpcfqtgu"swg"c{wfctqp"c"gptkswgegt"guvg"vtcdclq0
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ocu0"Gp"ugiwpfq"nwict"{"eqp"dcug"gp"ctiwogpvqu"rtkpekrcnogpvg"rcngqgvpqdq-

tánicos y lingüísticos, un segundo objetivo es proponer la hipótesis de que las 

kpàqtguegpekcu"fg"guvcu"rcnocu"hwgtqp"eqpqekfcu"{"wucfcu"rqt"nqu"oc{cu"fwtcpvg"
gn"rgtkqfq"Enƒukeq"Vctf‡q"*822"cn":22"f0E0+2 gp"ncu"Vkgttcu"Dclcu"pqt"qeekfgpvcngu0Gp"nc"Þiwtc"3"ug"owguvtcp"fqu"hqvqu"swg"eqttgurqpfgp"c"ecfc"wpc"fg"ncu"rcn-
mas estudiadas en este trabajo, a saber, Cuvtqect{wo"ogzkecpwo y Ejcocgfqtgc"
vgrglknqvg<

FIGURA"30"*c+"Rcnoc"fg"ejcrc{*c+"*Cuvtqect{wo"ogzkecpwo); *d+"Rcnoc"fg"rcec{*c+"*Ejcocgfqtgc"vgrglknqvg+0"Hqvqitch‡cu"fg"Cftkcpc"Ecdcnngtq"Tqswg0

Gn" qtfgp" fg" rtgugpvcek„p" fg" nqu" tguwnvcfqu" swg" gpeqpvtctƒ" gn" ngevqt" gu" gn"
siguiente: *3+ en primer lugar se presenta la evidencia paleoetnobotánica y et-

pqdqvƒpkec0" *4+ Posteriormente, en un segundo lugar mostramos los resultados 

del análisis nutrimental donde además se destacan algunos aspectos culturales 

fgn"wuq"fg"codqu"vkrqu"fg" kpàqtguegpekcu"gpvtg" nqu"vuqvukngu"fg" nc"tgik„p"fg" nc"
Dk„uhgtc"ÑUgnxc"Gn"QeqvgÒ"cu‡"eqoq"gp"eqowpkfcfgu"ejÔqngu"fg" nc" tgik„p"fg"Rc-
ngpswg0"*5+ Finalmente, se muestra el análisis lingüístico de los nombres de cada 

wpc"fg"guvcu"rncpvcu0

Evidencia paleoetnobotánica y etnobotánica

Gzvtceek„p"fg"Þvqnkvqu"c"rctvkt"fg"ugfkogpvqu"fgn"dcuwtgtq"
fgn"rcncekq"fg"Ejkpkmkjƒ
Fwtcpvg"nc"gzecxcek„p"nngxcfc"c"ecdq"gp"nc"vgorqtcfc"fg"ecorq"fg"gpgtq"c"oct-
zo de 2010, dentro del Proyecto arqueológico “Chinikihá: Un estudio arqueológico 

2"Nqu"jqtk¦qpvgu"vgorqtcngu"xct‡cp"fg"cwvqt"c"cwvqt."rgtq"gp"guvg"ecuq"wvknk¦coqu"ncu" htqpvgtcu"vgorqtcngu"ekvcfcu"gp"Dgpcxkfgu"Ecuvknnq"*4223<":4+0
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fg"wp"tgkpq"oc{c"fg"nc"Ewgpec"fgn"WuwocekpvcÒ."c"ectiq"fg"Tqftkiq"Nkgpfq."ug"
tgeqngevctqp"owguvtcu"fg"42"itcoqu"fg" ugfkogpvqu"rctc" nc"gzvtceek„p"fg"Þvq-

litos en diferentes cuadros y profundidades de la cuadrícula de excavación del 

fgr„ukvq"fgn"Rcncekq"fg"Ejkpkmkjƒ"*Þiwtc"4+0"Nqu"Þvqnkvqu"jcnncfqu"gp"nc"owguvtc"
fg"ugfkogpvq"hwgtqp"qdvgpkfqu"c"rctvkt"fg"nqu"ewcftqu"M6/N6."gngogpvq"66."wdk-
ecfq"c"wpc"rtqhwpfkfcf"eqortgpfkfc"gpvtg" /32"{" /62"eo"c"pkxgn"fg" uwrgtÞekg0"
Gn" ugfkogpvq"ug"gpewgpvtc"gp"tgncek„p"eqp"wp"eqplwpvq"fgn"eqornglq"egtƒokeq"
Owtekfinciqu/Dcnwpvfi"*q"eqornglq"Cl‡p"eqoq"ug"ng"cvtkdw{g"cevwcnogpvg"c"Ejkpkmk-
jƒ+."ectcevgt‡uvkeq"fgn"Enƒukeq"Vctf‡q"*872/:22"f0E0+0

Hkiwtc"40"Wdkecek„p"gp"gn"rgtÞn"qguvg"fg"nqu"eqpvgzvqu"egtƒokequ"Qvwnwo"{"Owtekfinciqu/Dcnwpvfi"
del depósito problemático de la operación 114 palacio de Chinikihá, en relación al adosamiento al pqtvg"fg"nc"rncvchqtoc"C/6j0"*Gncdqtcfq"rqt"Guvgdcp"Okt„p"4234<"566="eqtvgu‡c"fgn"Rtq{gevq"ctswgqn„ikeq"ÑEjkpkmkjƒ<"Wp"guvwfkq"ctswgqn„ikeq"fg"wp"tgkpq"oc{c"fg"nc"Ewgpec"fgn"WuwocekpvcÒ+

Rquvgtkqtogpvg."ug"gzvtclgtqp"Þvqnkvqu"gp"gn"Ncdqtcvqtkq"fg"Rcngqgvpqdqvƒ-
nica y Paleoambiente del Instituto de Investigaciones Antropológicas con el apoyo 

fg"Etkuvkpc"Cftkcpq0"Nc"kfgpvkÞecek„p"fg"nqu"Þvqnkvqu"ug"tgcnk¦„"gp"gn"Ncdqtcvq-

tkq"fg"Igqnqi‡c"fg"nc"Wpkxgtukfcf"Pcekqpcn"Cwv„pqoc"fg"Ofizkeq"dclq"nc"uwrgt-
xkuk„p"fg"Cngzcpftc"Iqn{gxc0"Wpc"xg¦"swg" ug"observaron en microscopio, fue 

rqukdng"kfgpvkÞect"nc"rtgugpekc"fg"Þvqnkvqu"fg"nc"hcoknkc"CTGECEGCG"q"RCNOCG"*Þiwtc"5+0
Ecdg"ogpekqpct"swg"pq"hwg"rqukdng"kfgpvkÞect"c"pkxgn"fg"ifipgtq"nqu"Þvqnkvqu"

de palmas encontrados en el sedimento del depósito problemático del basurero 

fgn"Rcncekq."ukpq"swg"u„nq"ug"rwfq"kfgpvkÞectnqu"c"pkxgn"fg"hcoknkc"CTGECEGCG"q"
RCNOCG0"Gp"nc"tgik„p"fg"Ejkcrcu."ug"jcp"tgrqtvcfq"pq"ogpqu"fg"35"ifipgtqu"rctc"
nc"hcoknkc"CTGECEGCG."eqp"nqu"ifipgtqu"ukiwkgpvgu<"Cetqeqokc."Cuvtqect{wo."Cvvc-
ngc."Dcevtku."Dtcjgc."Ejcocgfqtgc."Et{quqrjknc."Fguoqpewu."Igqpqoc."Rcwtqvku."
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Tgkpjctfvkc."Ucdcn"{"Uejggngc" *Dtggfnqxg."3;:8<"3;;+0"½C"swfi"ifipgtq"fg"rcnocu"
rqft‡c"eqttgurqpfgt"gn"Þvqnkvq"swg"csw‡"pqu"qewrcA
Ewcpfq"ug"qdvkgpg"cni¿p"Þvqnkvq"fg"vkrq"RCNOCG"gp"wp"eqpvgzvq"arqueológi-

co, tradicionalmente se le asocia a desechos de techos de palma"fg"iwcpq"Ucdcn"ur0"*Þiwtc"6+0

FIGURA"60"Iwcpcn"*Ucdcn"ur0+"gp"ncu"rncpcfcu"fgn"ukvkq"ctswgqn„ikeq"Ejkpkmkjƒ."Ejkcrcu."Ofizkeq0"Hqvq"Hgnkrg"Vtcdcpkpq0

FIGURA"50"Hkvqnkvq"vkrq"RCNOCG"gzvtc‡fq"fgn"ukvkq"ctswgqn„ikeq"Ejkpkmkjƒ"*wpc"hqtoc"igpgtcn"fg"Þvqnkvq"rgtvgpgegekgpvg"c"ncu"rcnocu+0"Oketqhqvqitch‡c<"Cngzcpftc"Iqn{gxc0
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Ukp"godctiq."c"rctvkt"fg"nc"ukpiwnctkfcf"fgn"fgr„ukvq"*swg"rqt"nqu"gngogpvqu"
que contiene puede ser atribuido a los restos de un banquete), nosotros pro-

rqpgoqu"wpc"jkr„vguku"fkuvkpvc"swg"eqpukuvg"gp"uwigtkt"swg"gn"Þvqnkvq"fg" vkrq."
RCNOCG"pq"pgeguctkcogpvg" eqttgurqpfg"cn"ifipgtq"Ucdcn" ur0" *rtqvqv‡rkecogpvg"
asociado a la construcción), sino que podría corresponder a alguno de los géne-

tqu"fg"rcnocu"eqoguvkdngu0"Nqu"ctiwogpvqu"swg"crq{cp"nc"kfgc"fg"swg"gn"fgr„-

sito contiene los desechos comestibles de un banquete son de tipo arqueológico 

gp"vcpvq"swg."cwpcfq"c"guvg"Þvqnkvq"vkrq"RCNOCG."gp"gn"okuoq"fgr„ukvq"vcodkfip"
ug"gpeqpvtctqp"itcpfgu"ecpvkfcfgu"fg"tguvqu"ctswgq¦qqn„ikequ"*owejqu"fg"gnnqu"
eqoguvkdngu+"eqoq"nqu"zwvgu"q"ectceqngu"fg"t‡q"*Rcej{ejknwu"urr0+."tguvqu"fg"xgpc-
fq"eqnc"dncpec"*Qfqeqkngwu"xktikpkcpwu) y más de 80 tiestos o tepalcates cerámicos 

de servicio tales como cajetes, ollas, cazuelas, platos, platos con glifos y cuencos 

*Okt„p."4234="Xctgnc."4234+"*Þiwtc"7+0
Cpvgegfgpvgu"ctswgqdqvƒpkequ"fg"rcnocu"gp"gn"ƒtgc"oc{c
Fkxgtucu" kpxguvkicekqpgu" tgcnk¦cfcu" gp" gn" ƒtgc" oc{c3 *Fqogpkek." 4232=" Ngpv¦."
3;;2=" OeMknnqr." 3;;8=" Rkcegp¦c." 4223+" jcp" tgrqtvcfq" fkhgtgpvgu" jcnnc¦iqu" fg"
restos vegetales de palmas en dicha región desde el periodo Preclásico hasta el 

Rquenƒukeq0"Gp"rctvkewnct."ug"jcdnc"fg"nc"rtgugpekc"fg"tguvqu"xgigvcngu"fg"nqu"ifipg-
tqu"Cetqeqokc"*eq{qn."eqeq{qn+."Dcevtku"*eqeqpqdq."rglkdc{g"q"ejqpvcfwtq+."Ejc-
ocgfqtgc"*zcvg+."Et{quqrjknc"*gueqdc+."Qtdkip{c"*eqtq¦q+"{"Ucdcn"*iwcpq."dqvƒp+0

Por otro lado, se tiene evidencia de restos arqueobotánicos para el género 

Astrocaryum en Colombia, Brasil y Panamá, donde autores como Morcote-Ríos 

{" Dgtpcn" *4223<" 52;+" jcp" uwigtkfq" swg" guvg" ifipgtq" vwxq" wp" wuq" rqukdngogpvg"
eqoguvkdng"fgufg"gn"Jqnqegpq"vctf‡q"gp"guvcu"tgikqpgu0"Tgvqocpfq"nc"rtqrwguvc"
fg"Oqteqvg/T‡qu"{"Dgtpcn"*4223+."rgtq"gp"guvg"ecuq"gp"gn"ƒtgc"oc{c."uwigtkoqu"nc"
jkr„vguku"fg"swg"ncu"kpàqtguegpekcu"fg"guvcu"rcnocu"vgp‡cp"wp"wuq"eqoguvkdng"gp"
la región de Chiapas durante el periodo Clásico y, siguiendo la metodología de 

Dtqpuqp"*3;88+."pqu"crq{coqu"gp"gxkfgpekc"gvpqdqvƒpkec."pwvtkekqpcn"{" nkpi¯‡u-
vkec"rctc" ncp¦ct"fkejc"jkr„vguku0"Hkpcnogpvg." ncu" hwgpvgu"jkuv„tkecu" vcodkfip"fcp"
cuenta del uso de palmas en la alimentación en el área de nuestro estudio sugi-

riendo que ha habido un eqpvkpwwo en su uso desde la época prehispánica hasta 

nc" cevwcnkfcf0" Lcp"fg"Xqu" *4232<" :4+" ekvc<" ÑCpfcdc" htc{" Rgftq4 siempre solitario 

por los montes, no llevando más tren que su breviario y un poco de pozol en una 

tgf."c"wucp¦c"fg"nqu"ecorgukpqu0"Uw"fkgvc"fkctkc"eqpukuv‡c"gp"jkgtdcu"{"rcnokvqu7
cucfquÒ0"½Fg"swfi"rcnokvqu"ug"cnkogpvcdc"htc{"Rgftq"gp"nc"tgik„p"rcngpecpcA

3"Gn"vgttkvqtkq"eqpqekfq" eqoq"Ñƒtgc"oc{cÒ"eqortgpfg" nqu"cevwcngu"guvcfqu"fg"Vcdcueq."Ejkcrcu."[wecvƒp."Ecorgejg"{"Swkpvcpc"Tqq."gp"Ofizkeq."cu‡"eqoq"vqfq"gn"vgttkvqtkq"fg"Dgnkeg"{"Iwcvgocnc"{"rctvg"fg"Jqpfwtcu"{"fg"Gn"Ucnxcfqt0
4"Htc{"Rgftq" Nqtgp¦q"fg" nc"Pcfc" hwg" hwpfcfqt"fg" Rcngpswg"{."fg" cewgtfq"eqp"Fg"Xqu." jcdncdc"ejÔqn."vugnvcn"{"vuqvukn0
7"Cevwcnogpvg"gp"Rcngpswg"ug" ng"eqpqeg"eqoq"ÓrcnokvqÔ"c" nc"àqt"fg" ejcrc{*c+"{"pq"ug" ng"fkeg"

‘palmito’ al corazón de la palma corozo del género Cvvcngc0
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FIGURA"70"Xkuvc"gp"rncpvc"fg"nqu"ewcftqu"M6/N6"gp"fqpfg"hwg"jcnncfq"gn"Þvqnkvq"fg"rcnoc"gp"eqplwpvq"cn"gngogpvq"pq0"66"lwpvq"c"jwguqu"fg"xgpcfq"eqnc"dncpec"*Qfqeqkngwu"xktikpkcpwu), zwvgu"*Rcej{ejknwu"urr0+"{"egtƒokec"wvknkvctkc"fgn"rgt‡qfq"Owtekfinciqu/Dcnwpvfi0"*Fkdwlq"fg"Mgkmq"Vgtcpkujk"Ecuvknnq."fkikvcnk¦cek„p"fg"Guvgdcp"Okt„p="eqtvgu‡c"
del Proyecto arqueológico “Chinikihá: Un estudio arqueológico de un reino maya fg"nc"Ewgpec"fgn"WuwocekpvcÒ+
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Gxkfgpekc"gvpqdqvƒpkec"fgn"wuq"eqoguvkdng"fg"rcnocu
A partir de la observación directa llevada a cabo durante dos temporadas de 

ecorq"*gpgtq"c"oct¦q"fg"422;"{"gpgtq"c"oct¦q"fg"4232+."gpeqpvtcoqu"swg"gp"
fkuvkpvcu" tgikqpgu"fg"Ejkcrcu"fwtcpvg" nc"firqec" ugec" ug" eqpuwogp" ncu" kpàqtgu-
egpekcu" kpocfwtcu"fg" ncu"rcnocu"fg"ejcrc{*c+" {"fg"rcec{*c+0"Ug"xgpfgp"gp" nqu"
mercados y calles de Palenque, y se cocinan de muy diversas ocpgtcu"*Þiwtc"8+0"

FIGURA"80"Xgpvc"fg"ejcrc{*c+"c"vtgu"rqt"fkg¦"rguqu"ogzkecpqu"*c+"{"dqnuc"fg"ÑejkdguÒ"c"fkg¦"rguqu"*d+."rtgrctcek„p"fg"ejcrc{*c+"rctc"gn"cnowgt¦q"gp"gn"glkfq"fg"Tghqtoc"Citctkc"rqt"Fq‚c"Ecpfc"{"Fq‚c"Xkqnc"*e+."equgejc"fg"fqu"kpàqtguegpekcu"fg"ejcrc{*c+"fgn"vcoc‚q"fg"fqu"ocpqu"gp"nqu"
cerros de Chinikihá en época seca *f+."tgvq‚qu"fg"rcec{cu"gp"ncu"ec‚cfcu"fg"Ejkpkmkjƒ"*g+ y frutos fg"ejcrc{*c+"gp"igtokpcek„p"gp"gn"glkfq"fg"N„rg¦"Ocvgqu"*h+"fwtcpvg"nc"firqec"ugec"*oct¦q"fgn"c‚q"4233+"gp"nqu"jwgtvqu"hcoknkctgu0"Hqvqitch‡cu<"Hgnkrg"Vtcdcpkpq0

Fgpvtq"fg" nqu"jwgtvqu" hcoknkctgu"fgn" glkfq"fg" N„rg¦"Ocvgqu8" *xficug"ocrc"3+."ug"rtqvgigp" nqu" htwvqu"fgn" ejcrc{*c+"rctc" vtcurncpvctnqu" nwgiq" c" nqu" cecjwcngu7 y 

gptkswgegt" cu‡" ncu" wpkfcfgu" fgn" rckuclg" eqoq" ukuvgoc" fg"ocpglq" fgn" dquswg0"
8 Glkfq"cngfc‚q"cn"ukvkq"ctswgqn„ikeq"fg"Ejkpkmkjƒ0
7 “CecjwcnÒ" gu" gn" pqodtg" tgikqpcn" swg" tgekdg" nc" oknrc" ewcpfq" {c" pq" fc" oc‡¦" *vcodkfip" ug"eqpqeg"eqoq"iwcokn"q"tcuvtqlq"gp"qvtcu"tgikqpgu"fg"Egpvtqcofitkec+0"Ug"vtcvc"fg"wpc"xgigvcek„p" fg"

tipo secundaria cuyo origen es a partir de la tala y del cultivo abandonado, después de lo cual ug" gorkg¦c" c" hqtoct" wpc" uweguk„p" ugewpfctkc" swg" fc" qtkigp" cn" cecjwcn0"Rwgfgp"jcdgt"cecjwcngu"vcpvq"fg"fqu"c‚qu"fg"cpvki¯gfcf"eqoq"fg"oƒu"fg"ekpewgpvc"c‚qu0
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Vcodkfip"gpeqpvtcoqu" ewnvkxqu" {" ewkfcfq"fg"rcec{*c+" gp" ncu" ec‚cfcu" cngfc‚cu" cn"
sitio arqueológico de Chinikihá, y también cercanas al sitio de Palenque, donde se 

nqecnk¦cp"cugpvcokgpvqu"fg"itwrqu"ejÔqngu0"Dclq"wp"ukuvgoc"citqhqtguvcn."ug"ewkfcp"
c"nc"uqodtc"ncu"rnƒpvwncu"fg"ncu"rcnocu."gp"cuqekcek„p"eqp"echfi"*Eqhhgc ctcdkec), ca-

ecq"*Vjgqdtqoc"ececq+."{"qvtqu"ƒtdqngu"¿vkngu"vcngu"eqoq"gn"ocpiq"*Ocpikhgtc"kpfkec), 

gn"tco„p"*Dtqukowo"cnkecuvtwo+."gn"ejkeq¦crqvg"*Ocpknmctc"¦crqvc+"{"gn"ececvfi"*Qgeq-
rgvcnwo"ogzkecpwo+0"Guvcu"rnƒpvwncu"uqp"vtcpurncpvcfcu"c"qvtcu"ƒtgcu"fg"cevkxkfcf"{"
eworngp"cfgoƒu"eqp"nc"hwpek„p"fg"gptkswgegt"nqu"cecjwcngu0

Por su parte, el uso actual de estas palmas comestibles nos permite sugerir 

que el conocimiento sobre las propiedades alimenticias data de épocas antiguas, 

{c" swg" uw" wuq" eqp" guvg" Þp" guvƒ" gzvgpfkfq" eqp" nqu" ejÔqngu" cevwcngu." {" vcodkfip"
con tsotsiles y tseltales, por lo que presumiblemente se trata de un conocimien-

to heredado por estar compartido por distintos grupos que ocupan diferentes 

vgttkvqtkqu0"Cfgoƒu."{"eqoq"oquvtctgoqu"oƒu"cfgncpvg."nqu"vfitokpqu"ejÔqncpqu."
vugnvcncpqu"{"vuqvukncpqu"cuqekcfqu"c"codcu"kpàqtguegpekcu"vkgpgp"wp"qtkigp"eq-

o¿p."rqt"nq"swg"rtguwokdngogpvg"ug"vtcvc"fg"vfitokpqu"eqorctvkfqu"rqt"itwrqu"
fg"ngpiwcu"swg"ug"guekpfkgtqp"fgufg"jceg"owejq"vkgorq0

Análisis del contenido nutricional

Gp"guvg"crctvcfq"oquvtctgoqu"gn"eqpvgpkfq"fg"pwvtkgpvgu"fg"ncu"fqu"kpàqtguegp-

ekcu"rgtvgpgekgpvg"c"ncu"fqu"rcnocu"swg"pqu"qewrcp"gp"guvg"vtcdclq0"Cevwcnogpvg"
guvcu"kpàqtguegpekcu"uqp"wucfcu"gp"nc"cnkogpvcek„p"fg"nc"rqdncek„p"vuqvukn"gp"nc"
Tgugtxc"fg"nc"Dk„uhgtc"ÑUgnxc"Gn"QeqvgÒ."nqecnk¦cfc"gp"Ejkcrcu."Ofizkeq."cu‡"eqoq"
gp" ncu"¦qpcu"cngfc‚cu"cn" ukvkq"ctswgqn„ikeq"fg"Rcngpswg." ew{qu"rqdncfqtgu" uqp"
ejÔqngu0" Nc" tgugtxc"ÑUgnxc"Gn"QeqvgÒ"gu"wp"ƒtgc"pcvwtcn"rtqvgikfc" tkec"gp"dkqfk-
versidad y en cultura etnobotánica, ya que en su zona de amortiguamiento las 

poblaciones tsotsiles conservan los conocimientos ancestrales mayas protegien-

fq."ewnvkxcpfq."fqoguvkecpfq"{"ugngeekqpcpfq"tgewtuqu"xgigvcngu"¿vkngu"rctc"uw"
cnkogpvcek„p0" Guvg" gu" gn" ecuq"fg" ncu" kpàqtguegpekcu" fg" ncu" rcnocu"Ejcocgfqtgc"
vgrglknqvg y Cuvtqect{wo"ogzkecpwo que se obtienen durante los meses de noviem-

dtg"jcuvc"cdtkn"*PMREBISO."4222="Ecdcnngtq"Tqswg."4232+0
Nc"ogvqfqnqi‡c"swg"ug"nngx„"c"ecdq"rctc"gn"cpƒnkuku"pwvtkogpvcn"fg"guvcu"rncp-

tas fue de dos tipos: la primera fue la de observación directa aplicada con los 

ejÔqngu"fgn"glkfq"fg"N„rg¦"Ocvgqu"{"gn"fg"Tghqtoc"Citctkc"fwtcpvg"fqu"vgorq-

tcfcu"fg" ecorq" *fg" nc" ewcn" {c" ug"jkekgtqp" cniwpcu" cpqvcekqpgu+" {" nc"qvtc" hwg" c"
través de encuestas semiestructuradas8 c"47"owlgtgu"fg"nc"eqowpkfcf"Goknkcpq"
¥crcvc."gp"nc"tgugtxc"ÑUgnxc"Gn"QeqvgÒ"*xficug"ocrc"3+."fqpfg"ug"kfgpvkÞe„"c"ncu"

8"Fg"cewgtfq"eqp" nc"ogvqfqnqi‡c"swg"ug"wuc"gp"gvpqdqvƒpkec."wpc"gpewguvc"fg"guvg" vkrq" vkgpg"wpc"eqodkpcek„p"fg"fqu"vkrqu"fg"rtgiwpvcu<"wpcu"ew{c"tgurwguvc"ug"gurgtc"swg"ugc"ÑcdkgtvcÒ"{"qvtcu"swg"tguvtkpigp"nc" tgurwguvc."{c"swg"ug"rtqrqtekqpcp"qrekqpgu" *wpc"q"fqu+"swg"gn"gpewguvcfq"fgdg"gngikt"eqoq"nc"tgurwguvc"eqttgevc0



MAPA"30"Wdkecek„p"igqitƒÞec"fgn"ƒtgc"fg"guvwfkq0
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kpàqtguegpekcu"fg"ejcrc{*c+"{"rcec{*c+"eqoq"xgigvcngu"eqoguvkdngu"wvknk¦cfqu"gp"
nc"guvcek„p"ugec0
Gn"eqpvgpkfq"fg"pwvtkogpvqu"rtgugpvgu"gp"ncu"kpàqtguegpekcu"ug"cpcnk¦„"gp"nqu"

laboratorios de Tecnología de Alimentos del Instituto Nacional de Ciencias Médi-

ecu"{"Pwvtkek„p"Ucnxcfqt"¥wdktƒp."gp"nc"ekwfcf"fg"Ofizkeq0"Ug"fgvgtokp„"jwogfcf."
egpk¦cu."rtqvg‡pcu."itcucu."jkftcvqu"fg"ectdqpq."Þdtc"{"gpgti‡c"gp"322"itcoqu"fg"
muestra, así como nutrimentos inorgánicos y vitaminas de acuerdo a las normas 

qÞekcngu"fg"Ofizkeq0"Nqu"tguwnvcfqu"ug"rtgugpvcp"gp"dcug"htguec"{c"swg"gu"nc"hqtoc"
fg"wuq"gpvtg"nc"rqdncek„p0
Nqu"fcvqu"rctc"nc"eqorctcek„p"fg"xcnqtgu"pwvtkekqpcngu"fg"oc‡¦."htklqn"{"ecncdc¦c"

ug"qdvwxkgtqp"fg"vcdncu"fg"xcnqtgu"pwvtkvkxqu"gp"dcug"htguec"*Ngfguoc"gv"cn0."4232+0
Nc"eqorqukek„p"pwvtkogpvcn"fg"gurgekgu"xgigvcngu"eqoguvkdngu"rgtokvg"eqpq-

cer la calidad de la dieta de la población que la consume y fomentar la conser-

xcek„p"fg"guvg" tgewtuq"pcvwtcn"rctc"swg"eqpvkp¿g"crqtvcpfq"dgpgÞekqu"rctc" nc"
cnkogpvcek„p0" Ukp" godctiq." ug" pgegukvcp"jcegt" qvtqu" cpƒnkuku" eqoq"gn" rgtÞn" fg"
aminoácidos, además del análisis de otras especies vegetales de la misma zona 

swg"c¿p"pq"jcp"ukfq"guvwfkcfcu0
Nombre 

ekgpv‡Þeq
Nombre 

común

Energía

Kcal

H de C

g

Proteína

g

Lípidos

g

Cuvtqect{wo"
ogzkecpwo"Nkgdo0"

gzpOctv0
ejcrc{*c+ 720: 908 604 206

Ejcocgfqtc"
vgrglknqvg"Nkgdo0 rcec{*c+ 5902 608 509 205
¥gc"oc{u"N0 maíz 587 96048 ;064 6096
Rjcugqnwu"
xwnictku"N0 frijol 341 84058 43082 3064

Ewewtdkvc"rgrq calabaza 48 807 302 2032
TABLA"30"Eqorctcek„p"fg"ecpvkfcfgu"fg"gpgti‡c"{"ocetqpwvtkgpvgu"fg"kpàqtguegpekcu"fg"rcnocu"{"qvtqu"xgigvcngu."gp"322"i"fg"rqtek„p"eqoguvkdng0

Nombre
Calcio

mg
Fósforo
mg

Hierro
mg

Magnesio
mg

Sodio
mg

Potasio
mg

Zinc
mg

ejcrc{*c+ 720: :703 3048 908 604 206 3208
rcec{*c+ 5902 :905 303 608 509 205 90:9

maíz 37: 457 4093 147 302 284 4043
frijol 183 574 7024 222 12 1042 5087

calabaza 3; 41 20: 21 502 281 2054
TABLA"40"Eqorctcek„p"fg"ecpvkfcfgu"fg"okpgtcngu"fg"rcnocu"{"qvtqu"xgigvcngu."

en322"i"fg"rqtek„p"eqoguvkdng0
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Nombre
Vit. A

mg
Ac. Asc.

mg
Tiamina

mg
Tkdqàcx0

mg
Niacina

mg

ejcrc{*c+ 0 2047 20224 2048 304:
rcec{*c+ 0 2046 20254 2038 3078

maíz 11 202 2056 202: 3082
frijol 202 202 2085 2039 30:2

calabaza 58; ;02 2028 2026 2072
TABLA"50"Eqorctcek„p"fg"ecpvkfcfgu"fg"xkvcokpcu"fg"rcnocu"{"qvtqu"xgigvcngu.gp"322"i"fg"rqtek„p"eqoguvkdng0

Con todos los datos nutrimentales presentados en las tablas 1 a 3 se aprecia 

swg" ncu"àqtgu"fg" ncu"rcnocu"cpcnk¦cfcu"gp"guvg"vtcdclq"vkgpgp"xcnqtgu"oc{qtgu"
fgn"72'"fg"rtqvg‡pcu" eqp" tgurgevq"c" ncu"qvtcu"gurgekgu" eqp" ncu"swg" ug"eqorc-
raron, quedando muy por debajo de la aportación en proteínas con respecto al 

htklqn0
Gp"ewcpvq"cn"eqpvgpkfq"gp"okpgtcngu"*vcdnc"4+."pwgxcogpvg"gn"htklqn"vkgpg"wp"

oc{qt"eqpvgpkfq"fg"ecnekq."jkgttq"{"¦kpe"eqp"tgurgevq"c"ncu"kpàqtguegpekcu"fg"
nc"rcec{*c+"{"fg"nc"ejcrc{*c+."rgtq"uk"eqorctcoqu"eqp"nc"ecncdc¦c."guvcu"¿nvkocu"
vkgpgp"oc{qt"ecpvkfcf"fg"okpgtcngu0"Fg"kiwcn"ocpgtc."{"eqoq"ug"owguvtc"gp"nc"
vcdnc"*5+."ncu"xkvcokpcu"tkdqàcxkpc"{"pkcekpc"rtgugpvcp"wpc"oc{qt"eqpegpvtcek„p"
gp" ncu" kpàqtguegpekcu"swg"csw‡"pqu" kpvgtgucp"eqp"tgurgevq"c" nc"ecncdc¦c0"Egp-

turión"gv"cn0"*422;+"tgrqtvcp"wp"guvwfkq"ukoknct"uqdtg"eqpvgpkfq"pwvtkekqpcn"fg"
kpàqtguegpekcu"fg"nc"¦qpc"fg"Vcdcueq."rtgugpvcpfq"nqu"tguwnvcfqu"gp"dcug"ugec0"
Gp"nc"¦qpc"fg"guvwfkq; se observa que en la actualidad el consumo de las in-

àqtguegpekcu"fg"rcec{*c+"{"ejcrc{*c+"eqodkpcfcu"eqp"nqu"cnkogpvqu"dƒukequ"eqoq"
maíz y frijol proveen de nutrimentos necesarios para una adecuada alimentación 

fg"nc"rqdncek„p0"Ecdg"fguvcectug"swg"gn"eqpuwoq"fg"ngiwokpqucu"gu"fg"itcp"ko-

portancia en la nutrición por el reducido consumo de alimentos de origen animal 

gp"nc"cnkogpvcek„p"fkctkc"fg"nc"rqdncek„p"oc{c"cevwcn"guvwfkcfc0"Fg"kiwcn"ocpgtc."
al cosecharse en época de secas, los mayas prehispánicos pudieron haber usado 

guvcu"kpàqtguegpekcu"eqoq"eqorngogpvq"q"hwgpvg"rtkpekrcn"fg"cnkogpvq"gpvtg"ncu"
fqu"vgorqtcfcu"fg"equgejc"fg"oc‡¦0

Uqdtg"gn"qtkigp"nkpi¯‡uvkeq"fg"nqu"pqodtgu"fg"ncu"kpàqtguegpekcu"
de C. tepejilote y de A. mexicanum.

Nqu" vfitokpqu" rcec{*c+" {" ejcrc{*c+" uqp" wucfqu" gp" gn" uwtguvg" fg"Ofizkeq" *Vcdcu-
eq"{"Ejkcrcu+"rctc"pqodtct" ncu" kpàqtguegpekcu" eqoguvkdngu"fg"fqu"gurgekgu"fg"

;" Gn" wuq"fg" nc"rcec{*c+"eqp"Þpgu" eqoguvkdngu"jc" ukfq" cvguvkiwcfq" vcodkfip"gp"Qczcec."Xgtcetw¦" {"Vcdcueq" *Swgtq." 3;;4+"fgpvtq"fgn" vgttkvqtkq"ogzkecpq." cu‡" eqoq"gp"fkuvkpvcu" tgikqpgu"fg"Iwcvgocnc"*Ecuvknnq."Icnnctfq"{"Lqjpuqp."3;;6+0
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rcnogtcu"*E0"vgrglknqvg"y"C0"ogzkecpwo+"fkuvtkdwkfcu"igqitƒÞecogpvg"gp"fkuvkpvcu"
tgikqpgu"fg"qvtqu"rc‡ugu"vtqrkecngu"eqoq"Dgnkeg."Iwcvgocnc."Equvc"Tkec."Jqpfw-

tcu."Gn"Ucnxcfqt."Rcpcoƒ"{"Rgt¿0"Guvqu"vfitokpqu"pq"uqp"wucfqu"fg"ocpgtc"wp‡xqec"
para nombrar un solo referente, ya que el mismo término puede ser usado para 

pqodtct"qvtqu"tghgtgpvgu" *eqoq"nc"Ejcocgfqtgc"gngicpu."gp"gn"ecuq"fg"rcec{*c+."
rqt"glgornq+0"Gp"gn"ecuq"eqpvtctkq"c" nc"jqoqpkokc"{"fg"ocpgtc"oƒu" htgewgpvg."
gpeqpvtcoqu" xctkcek„p" gpvtg" nqu" pqodtgu" eqowpgu" swg" fkejcu" kpàqtguegpekcu"
tgekdgp"gp"ncu"fkuvkpvcu"tgikqpgu"fqpfg"ug"nqecnk¦cp0
Gp"guvg"crctvcfq."rtqrqpgoqu"swg" nqu" vfitokpqu"rcec{*c+" {" ejcrc{*c+" vkgpgp"

wp"qtkigp"swgejwc0"Eqoq"tguwnvcfq"fgn"cpƒnkuku."rncpvgcoqu"swg"rcec{*c+"gpvt„"
eqoq"rtfiuvcoq"fgn"swgejwc"cn"gurc‚qn"{."oquvtcoqu"swg"gn"vfitokpq"xgtpƒewnq"
rctc"rcec{*c+"gp"owejcu"ngpiwcu"oc{cu"guvƒ"tgikuvtcfq"gp"fkxgtuqu"fkeekqpctkqu"
como"mÔkdÔ o como 9ÔkdÔ"*ugi¿p"nc"ngpiwc"oc{c"fg"nc"swg"ug"vtcvg+010 Rcec{*c+"gu"nc"
forma que se reconoce entre los hablantes de lenguas mayas como el nombre en 

gurc‚qn"rctc"9ÔkdÔ"*gp"uw"hqtoc"ejÔqncpc+."rqt"nq"swg"gp"ncu"ngpiwcu"oc{cu"*{"eqp"
base exclusivamente en los datos de los diccionarios) diríamos que el término 

vernáculo maya no alterna en los mismos contextos de uso con el término del 

gurc‚qn0
Rqt" uw" rctvg." gpeqpvtcoqu" swg" ejcrc{*c+" gu" wp" rtfiuvcoq" kpvtqfwekfq" c" ncu"

ngpiwcu"ejÔqncpcu."vugnvcncpcu"{"vuqvukncpcu"*rqukdngogpvg"fgufg"gn"swgejwc."ukp"
rcuct"rqt"gn"gurc‚qn+."okgpvtcu"swg" nqu" vfitokpqu"xgtpƒewnqu"oc{cu" uqp"@cm" vg@
en ch’ol y 9kvco"vg@"gp"vugnvcn0
Nc" fkuvtkdwek„p" igqitƒÞec" fgn" vfitokpq" ejcrc{*c+ entre los hablantes de len-

iwcu"oc{cu"rctgeg"guvct"owejq"oƒu"nkokvcfc"swg"gn"fg"rcec{*c+."{c"swg"gp"eqp-

vtcuvg"eqp"guvg"¿nvkoq"vfitokpq."ejcrc{*c+"crctgpvgogpvg"gu"tgeqpqekfq"u„nq"rqt"
jcdncpvgu"fg"ngpiwcu"oc{cu"fg"ncu"Vkgttcu"Dclcu"*gpvtg"gnncu"ejÔqn."vugnvcn"{"vuqvukn+"
dado que el término no está registrado en todos los diccionarios consultados de 

ngpiwcu"oc{cu."eqoq"u‡"nq"guvƒ"rcec{*c+0
Nc"nkuvc"fg"nqu"fkuvkpvqu"pqodtgu"gpeqpvtcfqu"jcuvc"gn"oqogpvq"rctc"ecfc"wpc"

fg"ncu"rcnocu"guvwfkcfcu"ug"gpnkuvc"gp"ncu"vcdncu"6"{"7<
Nombre común Región Lengua de origen del término

chichón,  chocho, guaya

 de cerro, guaya de joma
Tabasco no maya

lancetilla Jqpfwtcu
chocón; chipi Xgtcetw¦

güiscoyol Qczcec."Vcdcueq
cohune, warren cohune Dgnkeg"*dgnkeg"etgqn+

10" Gn" hqpgoc" ,m"fgn"rtqvqoc{c" vkgpg"fkuvkpvqu" tgàglqu"gp" ncu" ngpiwcu"oc{cu"jklcu0" Gp" ncu" ngpiwcu"ejÔqncpcu"qewttk„"wp"rtqeguq"gp"fqpfg",m"@"9."okgpvtcu"swg"gp"qvtcu" ngpiwcu"eqoq"ncu"{wecvgecpcu.",m"@"m0
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v¦kv¦¿p Ucp"Hgtpcpfq"Ejkcrcu"*¦qswg+
chapay, chapaya Tabasco y Chiapas

@ak te@, chap¼y
Vwodcnƒ."Vknc"{"Ucdcpknnc*ejÔqn+ maya

9kvco"vg@."9crc{"vg@ tseltal

TABLA 60"Pqodtgu"eqowpgu"rctc"Cuvtqect{wo"ogzkecpwo0
Nqu"fcvqu"oquvtcfqu"gp" ncu" vcdncu"6"{"7"guvƒp"qticpk¦cfqu"gp"fqu"itwrqu<"

nqu"pqodtgu"swg" vkgpgp"wp"qtkigp"pq"oc{c" *eqoq"ec‚c"xgtfg."rcnokvq"fwneg."
ncpegvknnc."ejkewknqvg." vgrglknqvg."pwtw."eqjwp."i¯kueq{qn."gve0+"{" nqu"swg"vkgpgp"
qtkigp"oc{c0"Tgeqtfcpfq"swg"gn"qdlgvkxq"egpvtcn"fg"guvg"vtcdclq"gu"gpvgpfgt"nc"
tgncek„p"fg"guvcu"rcnogtcu"eqp"itwrqu"oc{cu"cevwcngu"*{"vcodkfip"rqukdngogpvg"
prehispánicos) de la región de las Tierras Bajas mayas, nos centraremos en la 

discusión de los términos con los que se nombran a estas dos especies de pal-

meras en las lenguas mayas de dicha región11 y mostraremos los argumentos 

swg"uquvkgpgp"swg"nqu"vfitokpqu"rcec{*c+"{"ejcrc{*c+"pq"vkgpgp"wp"qtkigp"oc{c0"
Finalmente, presentaremos la propuesta de cuáles son los términos propios 

de estas lenguas con base en argumentos de tipo estructural y de lingüística 

eqorctcvkxc0
Nombre común Región

Lengua de origen 
del término

rcec{*c+ Equvc"Tkec."Iwcvgocnc."Jqpfwtcu."Eqnqodkc No maya

tepejilote

gueecho guiaroo Qczcec
yetzo-yaa Qczcec

chicuilote, chimp, capuca Iwcvgocnc
juyuk; koo boo Costa Rica

Nuru Panamá

iwcttc¦¿ Costa Rica

Ec‚c"xgtfg Panamá

palmito dulce

bojón Swgv¦cnvgpcpiq."Iwcvgocnc ½oc{cA
chem chem; ix quib Cnvc"Xgtcrc¦."Iwcvgocnc maya

9ÔkdÔ"]9Ôk_ Chiapas

TABLA"70"Pqodtgu"eqowpgu"rctc"Ejcocgfqtgc"vgrglknqvg0

11"Fg"cewgtfq"eqp"Egpvwtk„p"gv"cn0"*422;<"3;6+0
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Nqu"ctiwogpvqu"guvtwevwtcngu"{"fg"nkpi¯‡uvkec"eqorctcvkxc
Gn"rtkogt"ctiwogpvq"swg"pqu"rgtokvg"rtqrqpgt"swg"ejcrc{*c+"{"rcec{*c+"pq"uqp"
raíces mayas es principalmente estructural, ya que aun cuando los fonemas de 

tales términos forman parte del inventario fonológico de las lenguas mayas, es-

vqu"vkgpgp"wpc"guvtwevwtc"uknƒdkec"EXEXE*X+"swg"pq"gu"v‡rkec"fg"guvcu"ngpiwcu."nq"
swg"nqu"jceg"guvtwevwtcnogpvg"ÑuqurgejququÒ0
Guvcoqu"eqpuekgpvgu"fg"swg."cwpswg"nc"itcp"oc{qt‡c"fg"ncu"tc‡egu"oc{cu"vkg-

pgp"wpc"guvtwevwtc"fg" vgorngvg" uknƒdkeq"EXE." vcodkfip"gzkuvgp" tc‡egu"oc{cu"fg"
vkrq" EXEXE0" Ukp" godctiq." fiuvcu" rwgfgp" ugt" eqpukfgtcfcu" gzegrekqpgu." eqoq"
ug‚cnc"Eqqp"*4226d<"93+<

Gzegrvkqpu"htqo"vjg"EXE"tqqvu"egtvcpn{"gzkuv0"Htgewgpvn{/wugf"pqwpu"uwej"cu"ykpkm"
‘man’ ‘ixik ‘woman’, and ‘ixim ‘corn’, for example do not conform to the canoni-ecn"EXE"tqqv"rcvvgtp0" Kv" ku" nkmgn{."jqygxgt." vjcv" vjg{"jcxg"dggp"etgcvgf" htqo"oqt-rjqnqikecn"rtqeguugu" *pqvg" vjg" kfgpvkecn"Ïkm"gpfkpiu"qh" vjg"Þtuv" vyq+"ykej"ctg"pq"nqpigt"rqfwevkxg0"Egtvcpn{."kv"ku"uchg"vq"uc{"vjcv"EXE"tqqvu"hqto"vjg"dcug"qh"Oc{cp"ncpiwcigu0

Gu"fgekt."swg"ncu"hqtocu"vcpvq"ukpet„pkecu"cevwcngu"eqoq"cswgnncu"cvguvkiwcfcu"
gp"nc"eqnqpkc"eqp"wpc"guvtwevwtc"pq/EXE"fgdgp"ugt"xkuvcu"eqoq"hqtocu"fgtkxcfcu"
oqthqn„ikecogpvg" *rqukdngogpvg" gp" cni¿p"oqogpvq" vgortcpq"fg" uw"jkuvqtkc+."
y que es en el eje del análisis diacrónico donde se podría esclarecer el origen 

fg"nqu"oqthgocu"swg"nc"eqorqpgp0"Eqoq"ug‚cnc"nc"okuoc"Eqqp"*kd‡fgo+."pq"gu"
casual tampoco que muchas veces la vocal de la segunda sílaba sea armónica 

eqp" nc" rtkogtc"EX1EX1E" *eqoq" gp" nqu"okuoqu" glgornqu" ekvcfqu" gp" gn" rƒttchq"
anterior), dado que se trata de procesos de armonía vocálica especialmente de 

nqu"uwÞlqu"ÏXE"eqp"tgurgevq"c"nc"tc‡¦0
Nc"rquvwtc"fg"swg"ncu"ngpiwcu"oc{cu"vkgpgp"wpc"guvtwevwtc"uknƒdkec"rtgfqok-

pcpvgogpvg"EXE" gu" eqorctvkfc" rqt" cwvqtgu" eqoq"Gpincpf" *4223+=" Nqku" {" Xcr-

pctum{"*4223+="Eqqp"*4226c"{"d+"Mcwhocp"{"Lwuvguqp"*4225+."gpvtg"owejqu"qvtqu"
oc{kuvcu0"Ncu"tc‡egu"swg"cevwcnogpvg"vkgpgp"wpc"guvtwevwtc"pq/EXE"gpvtcp"fgpvtq"
fg"nq"swg"Eqqp"nncoc"ÑgzegrekqpguÒ"{"rwgfgp"ugt"cpcnk¦cfcu"eqoq"hqtocu"eqo-

rwguvcu"fg"fqu"q"oƒu"oqthgocu"swg"gp"cni¿p"oqogpvq"fg"uw"jkuvqtkc"ug" ngzk-
calizaron en un solo morfema ＿ahora ya no analizable＿."fqpfg"gn" uwÞlq"swg"
cniwpc"xg¦"hwg"fkxkukdng"rgtfk„"rtqfwevkxkfcf."{"eqp"gnnq"uw"ukipkÞecfq."rcucpfq"
c"hqtoct"rctvg"fg"wpc"tc‡¦."eqpugtxcpfq"uw"eqpvgpkfq"h„pkeq"rgtq"pq"ugoƒpvkeq0
Cjqtc"dkgp."uk"swkukfitcoqu"uquvgpgt"swg"rcec{*c+"{"ejcrc{*c+"hqtocp"rctvg"fg"

ncu"tc‡egu"oc{cu"ÑgzegrekqpcnguÒ."guvc"kfgc"ug"fgttwodc"cpvg"nc"gxkfgpekc"eqorc-
tcvkxc"eqp"nc"rtgugpekc"fg"eqipcfcu"gp"owejcu"ngpiwcu"oc{cu"*gp"rctvkewnct"fgn"
vfitokpq"rctc" rcec{*c+12) de términos claramente de origen maya que cumplen 

eqp"nc"guvtwevwtc"fg"vgorngvg"uknƒdkeq"EXE0"Rqt"uw"rctvg."nqu"tgàglqu"gp"ncu"ngp-

12 Xficug"gn"MED"fg"Mcwhocp"{"Lwuvguqp"*4225<"333:+."q"vcdnc"8"fg"guvg"vtcdclq0
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iwcu"oc{cu"rctc"gn"vfitokpq"rctc"ejcrc{*c+"pq"gu"vcp"tgiwnct"eqoq"rcec{*c+."ukp"
embargo, y como mostraremos con detalle, también están atestiguadas raíces 

eqp" hqtoc" EXE." swg" uqp" ncu" swg" pqu" rgtokvgp" tcuvtgct" {" rtqrqpgt" ewƒn" gu" gn"
vfitokpq"xgtpƒewnq"oc{c0
Gn"vgtegt"ctiwogpvq"swg"pqu"rgtokvg"rtqrqpgt"swg"ug"vtcvc"fg"vfitokpqu"ew{q"

origen es quechua es que ambos lexemas están presentes en diversos dicciona-

rios de esta lengua aunque, como veremos, ha habido un desplazamiento de 

ukipkÞecfq."{c"swg"gn"tghgtgpvg"gp"pkpiwpq"fg"nqu"fqu"ecuqu"gu"gn"okuoq"gp"swg-
ejwc"swg"gp" ngpiwcu"oc{cu0"Hkpcnogpvg."gp"gn"Fkeekqpctkq"fg" nc"Tgcn"Cecfgokc"
fg" nc"Ngpiwc"Gurc‚qnc" *DRAE+."rcec{*c+" ug" tgeqpqeg"eqoq"wp" vfitokpq"fg"qtkigp"
swgejwc0
Gn"vfitokpq"ejcrc{*c+
Gn"vfitokpq"ejcrc{*c+ puede ser usado para referirse a la palma completa, o bien, 

u„nq" c" nc" kpàqtguegpekc." {c" swg" gp" cniwpqu" ecuqu" ug" gzrnkec" swg" Ñejcrc{*c+" gu"
nc" àqt" fg" nc" rcnoc" nncocfc" ejkej„pÒ013 Gp" vcpvq" swg"owejqu" fg" nqu" fcvqu" nkp-

i¯‡uvkequ"hwgtqp"gzvtc‡fqu"fg"xqecdwnctkqu"cu‡"eqoq"fg"kpxguvkicekqpgu"ew{q"Þp"
no era la descripción y/o análisis lingüístico,14 estamos conscientes de que se 

requeriría de un trabajo lingüístico sistemático en investigación de campo para 

determinar si en la actualidad los ch’oles, los tsotsiles y los tseltales hacen esta 

fkhgtgpekc"gzrn‡ekvc"gp"uw"ngpiwc0"Fgdkfq"c"swg"nc"oc{qt‡c"fg"nqu"fcvqu"pq"hwgtqp"
recolectados por nosotros, no podemos asegurar que en todos los casos se haga 

guvc"fkhgtgpekc" {."rqt"guvc" tc¦„p."jgoqu"fgekfkfq"gpnkuvct" codqu" tghgtgpvgu" *nc"
kpàqtguegpekc"{"nc"rcnoc"eqorngvc+"dclq"gn"okuoq"pqodtg0
Ugi¿p"nqu"fcvqu"tgikuvtcfqu"gp"nqu"fkeekqpctkqu"fg"N„rg¦"MÔcpc"gv0"cn0"*4227+"{"fg"

Jqàkpi"{"Hgtpcpfq"Vguwe¿p"*4222+."gp"cniwpcu"xctkcpvgu"fg"ejÔqn."vqlqncdcn."vugnvcn"{"
tsotsil actuales, el término ejcrc{*c+"ug"tgeqpqeg"eqoq"gn"vfitokpq"oc{c"*swg"pquq-

vtqu"ug‚cncoqu"eqoq"rtfiuvcoq"fgn"swgejwc+"rctc"pqodtct"c"nc"rcnoc"fg"Cuvtqet{wo"
ogzkecpwo0"Nncoc" nc"cvgpek„p"swg"gp"guvqu"fkeekqpctkqu"pq"ug"tgikuvt„"gn" vfitokpq"
vernáculo maya, ya que esto podría indicar que en algunas variantes de estas len-

iwcu"gn"rtfiuvcoq"jc"fgurnc¦cfq"fg"ocpgtc"fgÞpkvkxc"c"nc"hqtoc"oc{c"qtkikpcn0"Ukp"
embargo, también es de notarse que el desplazamiento del término vernáculo por 

el préstamo no ha ocurrido en todas las variantes de lenguas mayas de las Tierras 

Bajas y, en todo caso, lo que encontramos es que la forma vernácula alterna en el 

fkuewtuq"eqp"nc"hqtoc"rtfiuvcoq."rgtq"nqu"jcdncpvgu"fkuvkpiwgp"codcu"hqtocu0"Guvq"
ug"rwgfg"eqpuvcvct"gp"gn"fkeekqpctkq"fg"ejÔqn"*Cwnkg"{"Cwnkg"*3;;8]3;9:_+."fqpfg"ug"

13 Guvq" vcodkfip"qewttg"rctc" rcec{*c+" *eqoq"oquvtctgoqu"eqp"fgvcnng"oƒu" cfgncpvg."gp" nc" vcdnc8+." fqpfg" gn" vfitokpq" vcodkfip" rwgfg" tghgtkt" c" wpc" rctvg" fg" nc" rcnoc." c" vqfc" nc" rcnoc." g" kpenwuq"
posiblemente a alguna palma distinta de la E0"vgrglknqvg,"swg"csw‡"pqu"qewrc0

14"Eqoq"gn"vtcdclq"fg"Ucpfgtu"*4233+."ew{q"Þp"gu"gn"fg"jcegt"wp"ecvƒnqiq"c"ocpgtc"fg"jgtdctkq"
en el que se recolectaron datos de los distintos nombres que reciben las dos palmeras en cuestión 

y que son citados en este trabajo.
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gurgekÞec"swg"nc"hqtoc"ejcrc{*c+"gu"gn"pqodtg"gp"gurc‚qn"rctc"nc"àqt"fg"rcnogtc"
@cm"vg@037 Por su parte, en tseltal hay dos formas registradas: ejcrc{*c+"vg@ y 9kvco"
vg@"*Dgtnkp"gv"cn0"3;96+0"Nc"hqtoc"ejcrc{*c+"vg@ se explica como el término adaptado 

c"ncu"tgincu"oqthqn„ikecu"fgn"kfkqoc"vugnvcn0"Nc"cfcrvcek„p"hqpqn„ikec"fgn"vfitokpq"
también ocurrió en algunas variantes de ch’ol donde el término ejcrc{*c+ se realiza 

como 9cr¼{. con la sexta vocal en la segunda sílaba, lo que nos indica que es un 

préstamo ya adaptado a la fonología de la lengua receptora ＿por lo que ya forma 

parte del inventario léxico de la lengua＿0"Rqt"uw"rctvg."gn"pqodtg"9kvco"vg@ está 

compuesto por la palabra para 9kvco ‘puerco’ en tseltal, así que la traducción podría 

ser ‘palo puerco’, donde posiblemente recibe este nombre en tseltal por analogía 

eqp"ncu"gurkpcu"fgn"eqejgoqpvg"q"rwgteqgur‡p0"Cjqtc"dkgp."ncu"hqtocu"ejcrc{*c+"vg@."
9kvco" vg@"y"@cm" vg@ comparten la raíz te@, swg"ukipkÞec" ÓƒtdqnÔ." ÓrcnqÔ." ÓocfgtcÔ"gp"
todas las ngpiwcu"oc{cu0"Dclq"nc"kfgc"fg"swg"ejcrc{*c+"gu"wp"rtfiuvcoq"*cukokncfq"
a la lengua receptora en algunos casos), nos quedan dos posibles candidatos para 

pqodtct" c" guvc" kpàqtguegpekc" eqoq" nc" hqtoc"oc{c"qtkikpcn" fg" ncu"Vkgttcu"Dclcu<"
9kvco y" @ak0" Fguchqtvwpcfcogpvg." nc" rqec" gxkfgpekc" nkpi¯‡uvkec" uqdtg" gn" pqodtg"
de esta planta registrada en los diccionarios y gramáticas consultadas no da la 

rqukdknkfcf"fg"gngikt"fg"ocpgtc"fgÞpkvkxc"gpvtg"codqu"pqodtgu."rqt"nq"swg"rqt"gn"
momento proponemos que en tseltal el nombre maya es 9kvco"vg@, mientras que 

en ch’ol es @cm"vg@."eqp"wpc"guvtwevwtc"uknƒdkec"EXE."rtqvqv‡rkec"fg"ncu"tc‡egu"oc{cu."
fqpfg"gn"ekgttg"inqvcn"kpkekcn"vkgpg"wp"xcnqt"eqpuqpƒpvkeq0
Gn"vfitokpq"rcec{*c+
Fg"cewgtfq"eqp"nqu"fcvqu"rtgugpvcfqu"rqt"Mcwhocp"{"Lwuvguqp"*4225<"333:+."gn"
término protomaya ,mÔkkdÔ" Órcnoc"fg"rcec{cÔ"vkgpg"tgàglqu"vtcpurctgpvgu"gp" ngp-
iwcu"oc{cu"fg"ncu"Vkgttcu"Cnvcu"{"fg"ncu"Vkgttcu"Dclcu0"Nc"hqtoc"ug"tgcnk¦c"eqoq"
9ÔkdÔ en lenguas ch’olanas y tseltalanas y fue reconstruida por los autores en 

protoch’olano como ,9ÔkdÔ."eqoq"ug"owguvtc"gp"nc"vcdnc"80
yucateco colonial ch’ib’ ctkuvc1rwpvc"fg"rcnoc."gve0
Itzaj ch’ib’ *àqt"fg+"rcec{*c+."vgrglknqvg
mopán ch’ib’ rcec{*c+
protoch’olano ,ejÔkdÔ rcnoc"fg"rcec{*c+
ch’ol ch’ib’ palma que da fruta comestible

tsotsil ch’ib’ palmita

tseltal ch’ib’ rcnoc"*rctc"cfqtpqu+
Chuj k’ib’ rcec{*c+<"rcnoc"rctc"cfqtpct

37"Qvtq" fg" nqu" fcvqu" swg" crq{cp" swg" nc" hqtoc" xgtpƒewnc"oc{c" gu" @cm" vg@ es que, de acuerdo eqp" Lwuvguqp"gv" cn0" *3;:7<"32+." gn" mgmej‡" vqo„"eqoq"rtfiuvcoq"fgn" ejÔqn"gn" vfitokpq"@cm" vg@ para el htwvq"fg"guvc"rcnoc0
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poptí ch’ib’ rcec{*c+
kanjobal ch’ib’ rcnoc"*hfipkz+
kiché k’iib’

planta silvestre parecida a la rcec{*c+." ug" wuc" nc" jqlc" eqoq"
adorno

tzutujil k’iib’
rcec{*c+"fg"oqpvg" *ejcocgfq-tgc"ur0+

pocomchi k’iib’ rcec{*c+
kekchi k’ib’ rcec{*c+

TABLA"80"Pqodtgu"oc{cu"rctc"rcec{*c+"ugi¿p"Mcwhocp"{"Lwuvguqp"*4225<"333:+0
Gp"guvc"vcdnc."ug"owguvtc"swg"gn"ukipkÞecfq"gp"ecfc"wpc"fg"ncu"ngpiwcu"oc{cu"

rwgfg" cnwfkt" c"oƒu" fg" wp" tghgtgpvg<" {c" ugc" c" cniwpc"rctvg" fg" nc" rcnoc" *eqoq"
Ñctkuvc"fgÒ."Ñrwpvc"fgÒ"q"Ñàqt"fgÒ+"q"dkgp"c"Ñcniwpc"rncpvc"uknxguvtg"rctgekfc"c"
nc"rcec{cÒ0"Gp"qvtqu"ecuqu."ug"jcdnc"fg"Ówpc"rcnoc"rctc"cfqtpctÔ."ukp"oc{qt"fg-
talle en la descripción, lo que deja abierta la posibilidad de que el referente en 

algunas lenguas mayas pudiera ser distinto del de nc"Ejcocgfqtgc" vgrglknqvg0"Wp"
estudio etnobotánico profundo en cada una de las lenguas mayas nos ayudaría a 

esclarecer si el referente es el mismo en cada una de estas lenguas, o bien si se 

eqpugtxc"nc"hqtoc"eqipcfc"rgtq"eqp"wp"fgurnc¦cokgpvq"fg"ukipkÞecfq"eqp"cnw-

uk„p"c"wp"tghgtgpvg"fkuvkpvq"c"nc"gurgekg"swg"guvcoqu"guvwfkcpfq0"Gn"jgejq"swg"
nos interesa enfatizar es que al menos en ch’ol actual de la región de Palenque, 

gn"vfitokpq"xgtpƒewnq"oc{c"eqp"gn"ukipkÞecfq"jgtgfcfq"fgufg"gn"rtqvqoc{c"u‡"vkg-
ne el referente de la E0"vgrglknqvg, y este dato está constatado tanto por nosotros 

c"rctvkt"fgn"vtcdclq"fg"ecorq."eqoq"rqt"nqu"rtqrkqu"fcvqu"fg"Mcwhocp"{"Lwuvguqp"
*kd‡fgo+."swkgpgu"gp"uw"gpvtcfc" nfizkec"fg"ejÔqn" nq"fgÞpgp"eqoq" Órcnoc"swg"fc"
htwvc"eqoguvkdngÔ."{"gp"nc"fg"v¦wvwlkn."eqoq"Órcec{c"fg"oqpvg"*Ejcocgfqtgc"ur0+Ô0

Por otro lado, y apoyando la hipótesis presentada acerca del uso prehispáni-

eq"fg"ncu"kpàqtguegpekcu"fg"guvcu"rcnocu."nc"gxkfgpekc"nkpi¯‡uvkec"uwikgtg"swg"nc"
presencia del término ,mÔkkdÔ"fgn"rtqvqoc{c"*Mcwhocp"{"Lwuvguqp."4225<"333:+"eqp"
claras cognadas en todas las lenguas mayas tiene una profundidad temporal im-

portante y que, al estar presente en la mayoría de ellas, dicha planta se conocía 

fgufg"firqecu"vgortcpcu"rqt"guvqu"itwrqu0
Eqpukfgtcpfq" nc" gxkfgpekc" rtgugpvcfc" gp" nc" vcdnc" 8." rqfgoqu" cÞtoct" eqp"

certeza que el término 9ÔkdÔ" gu" gn" pqodtg" ejÔqncpq" {" vugnvcncpq"rctc" Ónc" àqt"fg"
rcec{*c+Ô." {c"swg"eworng"eqp" nc"guvtwevwtc" hqpqn„ikec"fg" ncu" tc‡egu"oc{cu"EXE."
además tener cognados en buena parte de las lenguas de la familia lingüística 

oc{c"*eqoq"ug"eqpuvcvc"gp"gn"MED+0
Gn"qtkigp"swgejwc"fg"rcec{*c+"{"ejcrc{*c+
Fg"cewgtfq"eqp"Ncpfgtocp" *3;95<"96+."rcec{"es el nombre quechua que recibe 

nc" htwvc" fg" nc" ngiwokpquc" ÑrcvgtpqÒ" Kpic" gfwnku, mientras que dos informantes 
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rgtwcpqu"*e0r0+"pqu"kpfkectqp"swg"rcec{"gu"wp"xqecdnq"fg"wuq"eqo¿p"gp"nc"equvc"
uwt"fg"Rgt¿"rctc"pqodtct"c"wpc"Ñxckpc"eqp" htwvqÒ0"Gn" vfitokpq"guvƒ"cvguvkiwcfq"
en el DRAE como “pacay0"*Fgn"swgejwc"rƒsc{+"30"o0"Co0"Ogt0"iwcoq"* / / árbol mi-

oquƒegq+0"40"o0"Co0"Ogt0" Htwvq"fg"guvg"ƒtdqnÒ" {." eqoq"Ñpacaya0" 30" h0"Co0"Egp0"
Xctkgfcf"fg"rcnogtc"fg"jqlcu"rkppcfcu0"Ncu"{gocu"fg"uwu"àqtgu"uqp"eqoguvkdngu."
cn" kiwcn"swg" nqu"eqiqnnqu"{" vcnnqu"fgnicfqu"{" vkgtpqu0"40" h0"Iwcv0"Vctgc"gpqlqucÒ0"
También está atestiguado en el Eqtrwu"Fkcet„pkeq"fgn"Gurc‚qn"*CORDE) en un docu-

ogpvq"hgejcfq"gp"37;7/3837"fg"Rgt¿."gp"wp"eqpvgzvq"fqpfg"ug"gpnkuvcp"htwvqu"
de plantas38 {"vcodkfip"gp"qvtq"fg"3:99017

½Rgtq"e„oq"rwfkgtqp"jcdgt" nngicfq"guvqu" vfitokpqu"swgejwcu"cn" xqecdwnctkq"
fg"nqu"jcdncpvgu"fg"ngpiwcu"ejÔqncpcu"{"vugnvcncpcuA"Fwtcpvg"nc"eqnqpk¦cek„p"fg"
Ejkcrcu."gpvtg"nqu"c‚qu"374:"{"376:."Fkgiq"fg"Oc¦ctkgiqu"tgcnk¦cdc"cevkxkfcfgu"
fg"kpvgtecodkq"fg"guencxqu"fgufg"Ofizkeq"*gp"rctvkewnct"fgufg"Ejkcrcu+"jcekc"ncu"
Cpvknncu"{"Rgt¿"*Fg"Xqu."4232<"56+"{"rqukdngogpvg."gp"gug"kt"{"xgpkt."vtclq"eqpukiq"
cniwpqu"xqecdnqu"swg"oƒu"vctfg"nqu"gurc‚qngu"wvknk¦ct‡cp"rctc"pqodtct"c"tghgtgp-

vgu"ukoknctgu0"Vcn"rctgeg"ugt"gn"ecuq"fgn"pqodtg"rcec{*c+"rctc"pqodtct"c" nc"àqt"
de la E0"vgrglknqvg"rqt"cpcnqi‡c."{c"swg"guvc"¿nvkoc"vcodkfip"vkgpg"hqtoc"fg"xckpc."
gp" vcpvq"swg." eqoq"{c"ogpekqpcoqu."rcec{*c+"pq" vkgpg"gn"okuoq" tghgtgpvg"gp"
Ofizkeq"swg"gp"Rgt¿0

Ahora bien, ejcrc{*c+ es un término quechua que no guarda ninguna relación 

semántica ＿aunque evidentemente sí formal＿"eqp"nc"kpàqtguegpekc"swg"tgekdg"
gn"okuoq"pqodtg"gp"gurc‚qn"fg"nc"tgik„p"uwtguvg"fg"Ofizkeq0"Nncoc"nc"cvgpek„p"
que el término ejcrc{*c+ no está registrado en el DRAE ni tampoco en el CORDE, 

pero que sí está atestiguado en la época colonial en distintos documentos de 

Rgt¿"tghgtgpvgu"c"ewguvkqpgu"fg"vkrq"citctkq0"Fg"cewgtfq"eqp"Fgfgpdcej/Ucnc¦ct"
*3;;2<" 36;+." gp" nc" Eqnqpkc." ejcrc{*c+" hwg" wucfq" eqoq" Ñukp„pkoq" fg" wpcpejc-, 

vkgpgp"gn" ukiwkgpvg"ukipkÞecfq<" Ócrqfgtctug"crtqrkctug"equc"dcnf‡c"eqo¿p"{" ug-
‚cnctnc"rctc"u‡ÔÈ]"_"ug"tgÞgtg"c"nc"tgrctvkek„p"fg"vkgttcuÒ0
Rqt" uw" rctvg." {" tgncekqpcfc" ugoƒpvkecogpvg" eqp" nq" swg" gzrnkec"Fgfgpdcej/"

Ucnc¦ct"*3;;;<"429+."nc"rcncdtc"ejcrc{*c+"ukipkÞec"Ólwtkufkeek„pÔ."vcodkfip"cvguvkiwc-
fq"gp"nc"firqec"eqnqpkcn0"Fg"cewgtfq"eqp"Itwu¦e¦{pumc"*3;;7<":3+."gn"Ñejcrc{*c+"
iwcpnqÒ" gu" wp" vqpq" tghgtgpvg" c" nc"o¿ukec" cpfkpc." tgikuvtcfq" vcodkfip" gp"fqew-

ogpvqu"eqnqpkcngu0"Wp"wuq"oƒu"tgekgpvg"fgn"vfitokpq"hwg"tgrqtvcfq"rqt"Ecttcp¦c"
Tqogtq"*3;9:<":9+."swkgp"ug‚cn„"swg"vucrc{"q"ejcrc{*c+"ukipkÞec"ÓcvtcrctÔ"."Ócvc-
lctÔ" {." gp"gn"swgejwc"fg"Dqnkxkc"guvƒ" tgikuvtcfq"rqt" Nckog"Clceqrc" gv" cn0" *3;;9+"
como “ejcrcvk{c{, chapay, sc{okyc{, sjcyok{, ycvksc{0" vt0" ÓCegejctÔ0" ÓQdugtxct"
ecwvgnqucogpvg"eqp"cni¿p"rtqr„ukvqÔ0"ÓGurkctÔ0"chapay0"vt0"Vcrct"cegswkcÔ"*Rqv0+Ò0

38 Retomado del CORDE<" Ñ,rkpqu." ecejwo." ,rnƒpvcpqu." wc{cwcu." ucwkpfq." pacay, ,wcwcu."nwewoc.",rcnvcu.",wuwo.",ekti¯gncu",,”"*Hgnkrg"Iwcoƒp"Rqoc"fg"C{cnc."Gn"rtkogt"pwgxc"et„pkec"{"dwgp"iqdkgtpq."r0"86+0
17 Retomado del CORDE: “ieron la empresa, logrando descubrir los palos de pacay, esteras de ec‚c" {"gn" nqtq0"Cn" gpeqpvtctug"eqp,,Ò" *Tkectfq"Rcnoc."Vtcfkekqpgu"rgtwcpcu."r0"5:70+
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Nqu" tguwnvcfqu" fg" nqu" fcvqu" gpeqpvtcfqu" jcuvc" cjqtc" gzkikt‡cp" tgcnk¦ct" wpc"
d¿uswgfc"oƒu" gzjcwuvkxc" gp"fqewogpvqu" eqnqpkcngu" fgn" gurc‚qn" rgtwcpq"rctc"
rastrear si el término rcec{*c+ está atestiguado como préstamo del quechua en 

otros documentos además de los que están en el CORDE0" Gp" ewcpvq" cn" vfitokpq"
ejcrc{*c+, vemos que está registrado en documentos coloniales, y que está reco-

nocido como quechua tanto en dichos documentos como en distintos dicciona-

tkqu"fg"guvc"ngpiwc"*vcpvq"fg"Rgt¿"eqoq"fg"Dqnkxkc+."rgtq"tgucnvc"gn"jgejq"fg"pq"
guvct"tgikuvtcfq"pk"gp"gn"gurc‚qn"cevwcn"*gp"gn"DRAE) ni atestiguado en los registros 

fgn"gurc‚qn"rgtwcpq"eqnqpkcn"fgn"CORDE0
Rqt" qvtq" ncfq." {" gp" gn" ecorq" fgn" ukipkÞecfq." nc" kpvtqfweek„p" fgn" rtfiuvcoq"

rcec{*c+"cn"gurc‚qn"ug"gzrnkec"rqt"wpc"rqukdng"cpcnqi‡c"gp"nc"hqtoc"fg"nqu"htwvqu."
{c"swg"gn"tghgtgpvg"gp"Rgt¿"{"gn"tghgtgpvg"gp"gn"ƒtgc"oc{c"guvwfkcfc"eqorctvgp"
nc"ectcevgt‡uvkec"fg"vgpgt"hqtoc"fg"xckpc0"Ukp"godctiq."nc"rtgugpekc"fgn"vfitokpq"
ejcrc{*c+ en lenguas mayas resulta más difícil de rastrear y explicar, ya que los 

ukipkÞecfqu" gpeqpvtcfqu" vcpvq" gp" nc"Eqnqpkc" eqoq"gp" nc" firqec" cevwcn" tgÞgtgp"
c"xgtdqu"*Ñcrqfgtctug"fg"vkgttcuÒ."ÑcegejctÒ."ÑcvtcrctÒ."Ñvcrct"cegswkcÒ."gve0+."q"
dkgp"c"wp"vfitokpq"fg" nc"o¿ukec"cpfkpc."rgtq"pcfc"tgncekqpcfq"eqp"gn"tghgtgpvg"
swg"ug"gpewgpvtc"gp"nc"cevwcnkfcf"gp"pwguvtc"¦qpc"fg"guvwfkq0

Conclusión y discusión

Ukiwkgpfq" nc" vtcfkek„p" fg" qvtqu" guvwfkqu" eqoq" gn" fg" Dtqpuqp" *3;88+." gp" guvg"
trabajo buscamos conjuntar tres tipos de análisis en torno al uso comestible de 

ncu" kpàqtguegpekcu" fg" ncu" rcnocu" rcec{*c+" {" ejcrc{*c+" gp" nc" tgik„p"fg"Ejkcrcu."
Ofizkeq0"Rctvkgpfq"fg"gxkfgpekc"ctswgqn„ikec" *rtgugpekc"fg"wp"Þvqnkvq"vkrq"RCN-
OCG"gp"Ejkpkmkjƒ."Ejkcrcu+."jkuv„tkec"*tghgtgpekc"fg"htc{"Rgftq"fg"nc"Pcfc"uqdtg"
gn"eqpuwoq"fg"ÑrcnokvquÒ"rqt"nqu"ejÔqngu"fg"Rcngpswg"fwtcpvg"nc"Eqnqpkc+."gvpq-

itƒÞec"cevwcn"*wuq"eqoguvkdng"fg"guvcu"rncpvcu"gpvtg"ejÔqngu."vuqvukngu"{"vugnvcngu+"
{" nkpi¯‡uvkec" *rtgugpekc" fg" eqipcfcu" fg" cn"ogpqu" wpq"fg" guvqu" vfitokpqu" gp" nc"
mayoría de las lenguas mayas), sugerimos que el conocimiento y uso de dichas 

kpàqtguegpekcu"rqt"itwrqu"oc{cu"fg" ncu"Vkgttcu"Dclcu" eqp"Þpgu" eqoguvkdngu" ug"
tgoqpvc"jcuvc"firqecu"rtgjkurƒpkecu0
Gn"cpƒnkuku"gvpqdqvƒpkeq"owguvtc"nc"tgngxcpekc"ewnvwtcn"swg"vkgpgp"guvcu"àqtgu"

entre algunos grupos mayas actuales, y el análisis nutrimental nos permite cono-

egt"ewƒn"gu"gn"crqtvg"pwvtkekqpcn"c"nc"fkgvc"fg"fkejqu"itwrqu0"Rqt"uw"rctvg."eqp"gn"
análisis lingüístico mostramos que el nombre ch’olano 9ÔkdÔ"*,mÔkkdÔ del protomaya), 

presente en todas las lenguas mayanses, y los nombres"@cm"vg@ o 9kvco"vg@ en las 

lenguas ch’olanas y tseltalanas respectivamente, son los vocablos en las lenguas 

xgtpƒewncu"rctc"fgpqokpct"c"guvcu"kpàqtguegpekcu0
Nc"rtgugpekc"fg"guvqu"vfitokpqu"gp"nc"oc{qt‡c"fg"ncu"ngpiwcu"oc{cu"gxkfgpekc"

swg" nqu" oc{cu" rtgjkurƒpkequ" {c" eqpqe‡cp." encukÞecdcp" {" fgpqokpcdcp" fkejcu"
rncpvcu0
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Hkpcnogpvg."{"eqoq"fcvq"octikpcn"fg"guvc" kpxguvkicek„p."vcodkfip"ug‚cncoqu"
que existen dos volcanes que tienen una clara referencia a las palmas que aquí 

guvwfkcoqu<"wpq"gp"Ejkcrcu."gn"Ejkejqpcn."{"qvtq"gp"Iwcvgocnc."gn"Rcec{c0"Ugt‡c"
interesante seguir con este tipo de investigaciones pluridisciplinarias realizando 

eqngeekqpgu"fg"tghgtgpekc"eqp"fiphcuku"ctswgqn„ikeq"rctc"rqfgt"kfgpvkÞect"Þvqnkvqu"
de palmas más allá de la familia, y también análisis de antropología física, en 

nqu"swg"ug"rwgfcp" kfgpvkÞect"cokpqƒekfqu"gurge‡Þequ"cuqekcfqu"c" ncu"àqtgu"fg"
guvcu"rcnocu0"Nc"rtqrwguvc"cvtgxkfc"fg"guvc"kpxguvkicek„p"kpxkvc."ukp"godctiq."c"
cruzar resultados de estudios de contenidos nutrimentales con análisis lingüís-

vkequ."eqp"gn"Þp"fg"rtqrqpgt"pwgxcu"jkr„vguku"gp"ewcpvq"cn"wuq"fg"rcnocu"gp"nc"
uwdukuvgpekc"oc{c0
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