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A pesar de que la preeclampsia constituye una de las 3 prin-
cipales causas de muerte materna, hasta este momento la
etiologia de la misma se desconoce, y a su vez, los even-
tos fisiopatogénicos de la misma continlan en exploracion.
Uno de los factores que recientemente ha tomado particular
interés, es el papel que desempena el estrés oxidativo den-
tro de la patogenia de esta complicacion hipertensiva del
embarazo.

En este orden de ideas, Reyna-Villasmil et al." nos
presentan en este nimero su investigacion sobre las con-
centraciones plasmaticas de 8-isoprostano en pacientes con
preeclampsia y eclampsia, estableciendo como antecedente
el hecho que los isoprostanos son marcadores estables del
estrés oxidativo. Los resultados del estudio mostraron que
las pacientes eclampsicas y preeclampsicas presentaron
concentraciones plasmaticas de 8-isoprostano significati-
vamente mas elevadas que las embarazadas normotensas
sanas, lo que indicaria un incremento del estrés oxida-
tivo en las embarazadas con la complicacion hipertensiva.
Este estudio refuerza el criterio actual, que los diferen-
tes componentes del estrés oxidativo desempefian un papel
significativo en la fisiopatogenia de la preeclampsia, al oca-
sionar la lesion del componente endotelial de los vasos de
la micro- y macrocirculacion, lo que explicaria las anorma-
lidades observadas en la respuesta vascular, con aumento
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de la resistencia vascular sistémica, caracteristico de las
embarazadas complicadas con la afectacion hipertensiva.
Las concentraciones elevadas de 8-isoprostano indican una
deficiencia de mecanismos antioxidantes sistémicos y altos
niveles de estrés, lo cual no solo estaria involucrado en la
génesis de la hipertension, sino también en el dafo renal
existente en la preeclampsia. Sin duda, el estudio es intere-
sante, y aporta informacion valiosa dentro del campo, aun
muy desconocido, de la patogenia y fisiopatologia de las
complicaciones hipertensivas del embarazo.

Otros trabajos interesantes que se presentan en este
numero son 2 referentes al problema que representan las
infecciones nosocomiales. En el primero de ellos Coria-
Lorenzo et al.? nos describen sus hallazgos sobre la
comparacion de la sensibilidad antimicrobiana de bacterias
gramnegativas aisladas de un hospital pediatrico de tercer
nivel de atencion, en 2 periodos de tiempo. De los resul-
tados presentados, llama la atencion el hallazgo de que
los patrones de resistencia a la mayoria de los antibidticos
aumentaron en poco mas del 20% entre los 2 periodos de
estudio.

En el segundo estudio, Galvan-Contreras et al.® nos
presentan una evaluacion de la efectividad de 2 agentes
desinfectantes para eliminar los agentes patdgenos presen-
tes en las superficies de distintos ambientes hospitalarios.
Este estudio tiene el interés de plantear una estrategia de
prevencion de las infecciones asociadas a la atencion en
salud. No se observo diferencia en la efectividad entre los
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2 agentes estudiados, ambos fueron efectivos, pero un dato
importante en que enfatiza este trabajo es el hecho de la
necesidad de contar con estrategias para controlar el medio
ambiente hospitalario inanimado contaminado, el cual es
uno de los factores de riesgo mas importantes en la trans-
mision de infecciones.
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