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La complejidad del fenómeno de la prostitución en México comienza por 
gn"jgejq"kppgicdng"fg"nc"kpuwÞekgpvg"kphqtocek„p"Þcdng"uqdtg"nc"okuoc."
nq"swg" korqukdknkvc"qhtgegt"pq"u„nq"wp"fkcip„uvkeq." ukpq" vcodkfip" vtc¦ct"
grosso modo una propuesta para abordarlo. Las investigaciones sobre el 
comercio sexual muestran que este no es un fenómeno homogéneo sino 
que se desarrolla de formas muy distintas y que en lugar de existir una 
enctc"fkxkuk„p"gpvtg"wp" vtcdclq" nkdtg"{"wpc"gzrnqvcek„p" hqt¦cfc."jc{"wp"
continuum de variadas formas que oscilan entre una relativa libertad y 
una franca coerción. 

Es bien conocido que el trabajo sexual ha experimentado un crecimiento 
ukipkÞecvkxq"gp"nqu"¿nvkoqu"c‚qu."jgejq"swg"cttqlc"fqu"rtgiwpvcu"dƒukecu<"
½ewƒpvcu"owlgtgu"ug"rtquvkvw{gp"rqt"fgekuk„p"guvtkevcogpvg"nkdtgA."½ewƒpvcu"
nq"jcegp"rqt"eqceek„pA."rtgiwpvcu"swg"cngtvcp"rctc"gxkvct"nc"eqphwuk„p"gpvtg"
vtcvc"fg"rgtuqpcu"{"nc"rtquvkvwek„p"eqoq"vtcdclq"ugzwcn."wpc"fkhgtgpekcek„p"
fundamental que impide la criminalización. Es posible que muchas de 
ncu"vtcdclcfqtcu"ugzwcngu"jc{cp"gngikfq"guvg"vtcdclq"rqt"rtqrkc"xqnwpvcf."
rgtq"ekgtvcogpvg"owejcu"gpvtctqp"gp"fin"c"nc"hwgt¦c."x‡evkocu"fg"wp"vtƒÞeq"
qticpk¦cfq."fgn"gpic‚q"q"fg"nc"gzrnqvcek„p0"Gp"guqu"ecuqu"fgdg"jcdgt"wpc"
clara investigación y la justicia debe recaer con todo su peso sobre los res-
ponsables. 

Otra arista de la prostitución que merece ser mencionada es la incorpo-
tcek„p."hqt¦cfc"q"nkdtg."fg"ncu"okitcpvgu"c"guvc"cevkxkfcf0"Guvg"gu"wp"rtqdngoc"
swg"gzkig"cvgpek„p"gurgekcn"rqt"nc"etgekgpvg"guvkiocvk¦cek„p"fg"nc"okitcek„p."
lo que puede conducir a otras violaciones a los derechos humanos. Existen 
abundantes pruebas de la existencia de redes internacionales que dirigen 
nc"vtcvc."nq"swg"ug"fgdg"fg""kpxguvkict."{"rqt"uwrwguvq"ecuvkict0"

Gp"ewcnswkgt"ecuq."cevwcnogpvg"gn"vtcdclq"ugzwcn"eqpuvkvw{g"wp"rtqdng-
oc"swg"fgocpfc"crgtvwtc"fg"hqtqu"rctc"uw"fkuewuk„p"rnwtcn"{"r¿dnkec0"Gn"
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creciente auge de la prostitución plantea importantes cuestiones no sólo de 
ucnwf"r¿dnkec"{"fg"fkuetkokpcek„p"fg"ncu"rgtuqpcu"gp"hwpek„p"fg"uw"ugzq."
sino también en relación con los derechos humanos fundamentales de un 
p¿ogtq"ecfc"f‡c"oc{qt"fg"rgtuqpcu"qewrcfcu"gp"gn"ugevqt0

Si bien es cierto que la información sobre la prostitución en México es 
kpuwÞekgpvg."vcodkfip"gu"ekgtvq"swg"csw‡"jcp"gpeqpvtcfq"geq"cniwpcu"gzrgtkgp-
cias sobre el tratamiento del trabajo sexual en otras naciones. Los debates se 
fgucttqnncp"dƒukecogpvg"gp"fqu"vgttgpqu."tge‡rtqecogpvg"gzenw{gpvgu."rgtq"
swg"eqorctvgp"nc"kfgc"fg"swg"gu"wp"àcignq"uqekcn0"Rqt"wpc"rctvg"ug"gpewgpvtc"
nc"xkuk„p"swg"nc"eqpekdg"eqoq"wpc"cevkxkfcf"jwocpc"fg"qtfgp"eqpvtcevwcn."
en consecuencia susceptible de ser regulada; por ejemplo la Organización 
Internacional del Trabajo (OIT+"jc"fgenctcfq"c"nc"rtquvkvwek„p"eqoq"wp"qÞekq"
rqt"gn"ewcn"ncu"rgtuqpcu"fgdgp"vgpgt"vcpvq"fgtgejqu"eqoq"qdnkicekqpgu."{"
ogtgegp"nc"rtqvgeek„p"eqpvtc"nc"gzrnqvcek„p."nc"vtcvc"fg"rgtuqpcu"{"cdwuqu"
fg"ncu"cwvqtkfcfgu."vcpvq"lwfkekcngu"eqoq"ucpkvctkcu0"Rqt"uw"rctvg." nc"qvtc"
xkuk„p" nc"eqpekdg"eqoq"wpc"cevkxkfcf"swg"xkqngpvc" nc"fkipkfcf"jwocpc."
independientemente de las posibles ventajas económicas. En favor de am-
dcu"ug"guitkogp"eqoq"rtwgdcu"kpxguvkicekqpgu"ewcnkvcvkxcu"{"ewcpvkvcvkxcu."
jkuvqtkcu"fg"xkfc."cevkxkuoq."et‡vkec"eqp"rgturgevkxc"fg"ifipgtq"c"nc"ngikuncek„p"
xkigpvg"{"c"nc"cevwcek„p"fgn"Guvcfq0"Nc"fkhgtgpekc"oƒu"hwgtvg"gpvtg"codcu"ug"
tguwog"gp"nc"fkeqvqo‡c"tgiwncek„p"xgtuwu"gnkokpcek„p0

Independientemente de los pros y los contras de los argumentos presen-
vcfqu"rqt"codcu"rqukekqpgu."nq"korqtvcpvg"gu"tgeqpqegt"swg"vqfcu"ncu"owlgtgu"
vkgpgp"fgtgejqu"jwocpqu."gpvtg"gnnqu"gn"fgtgejq"c"wp"cornkq"gurgevtq"fg"
cnvgtpcvkxcu"fg"gfwecek„p."c"wp"vtcdclq."cn"ceeguq"c"nc"ucnwf."gurgekcnogpvg"c"
nc"ugzwcn"{"tgrtqfwevkxc."{"c"xkxkt"wpc"xkfc"nkdtg"fg"xkqngpekc."eqp"kpvgitkfcf"
h‡ukec"{"goqekqpcn0"

Gp"pwguvtc"uqekgfcf"gn"vtcdclq"ugzwcn"gu"wp"cuwpvq"eqpvtqxgtvkfq."igpg-
tcnogpvg"xkuvq"fgufg"rquvwtcu"rtglwkekqucu."guvkiocvk¦cpvgu."fkuetkokpcfqtcu"
y violatorias de los derechos humanos. Su abordaje ha requerido el trabajo 
fg"ugpukdknk¦cek„p"{"rtgqewrcek„p"fg"fkxgtuqu"ugevqtgu"fg"nc"uqekgfcf."gp"
especial de las organizaciones conformadas por quienes ejercen el trabajo 
ugzwcn."cu‡"eqoq"qticpk¦cekqpgu"hgokpkuvcu"{"fg"owlgtgu="nc"fkuewuk„p"pq"jc"
guvcfq"gzgpvc"fg"vgpukqpgu."rgtq"gp"igpgtcn"ug"jc"nngicfq"c"nc"eqpenwuk„p"fg"
swg"nc"xgtfcfgtc"uqnwek„p"c"nc"rtquvkvwek„p"gu"oqfkÞect"gn"eqpvgzvq"gp"swg"
uwtik„."eqp"oƒu"fgtgejqu"{"qrqtvwpkfcfgu0

Gn"eqogtekq"ugzwcn"guvƒ"tqfgcfq"fg"itcp"xwnpgtcdknkfcf."rqtswg"gp"ow-
chos casos es una actividad con altos riesgos de violencia y de contagio de 
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kphgeekqpgu"fg"vtcpuokuk„p"ugzwcn."gp"gurgekcn"fg"VIH/sida. No hablemos de 
cnvq"tkguiq"grkfgokqn„ikeq."rqtswg"rtgekucogpvg"gn"eqpqekokgpvq"fgn"tkguiq"
al que se exponen ha provocado que gran parte de las trabajadoras sexuales 
se protejan; de lo que hablamos es de que una de cada tres trabajadoras del 
sexo comercial no recibe los servicios de prevención del VIH o infecciones 
de transmisión sexual.

C"ncu"vtcdclcfqtcu"ugzwcngu"ug"ngu"fc"wp"vtcvq"fkuvkpvq."cdwukxq"{"tgrtguk-
xq."fkhgtgpvg"cn"tguvq"fg"nc"rqdncek„p="jcdncoqu"fg"nc"xkqngpekc"kpuvkvwekqpcn"
swg"xkxgp"ewcpfq"gn"ofifkeq"ncu"fkuetkokpc."ewcpfq"nc"gphgtogtc"ngu"swkvc"
xcnqt"eqoq"rgtuqpcu."ewcpfq"gn"rqnke‡c"ncu"ejcpvclgc"{"vgtokpc"rkfkgpfq"
ugtxkekqu"ugzwcngu"c"ecodkq"fg"pq"oqnguvctncu"oƒu0"Gu"pgeguctkq"swg"ncu"cw-
toridades judiciales realmente protejan la integridad de las y los trabajadores 
sexuales y que las instancias de salud les provean insumos informativos y 
de atención a su salud. 

Es importante hacer alianza entre diversos grupos de mujeres y con 
nc"uqekgfcf"gp"igpgtcn"rctc"igpgtct"tgncekqpgu"oƒu"ucpcu."igpgtqucu"{"vq-
lerantes frente a las diferencias. Las trabajadoras sexuales tienen derechos 
jwocpqu"gugpekcngu"g"kpcnkgpcdngu."c"nc"cwvqpqo‡c."c"nc"gngeek„p"qewrcekqpcn."
a la autodeterminación sexual y a la integridad.

Rgpcnk¦ct"rctc"gttcfkect"gn"eqogtekq"ugzwcn"ncu"xwnpgtc"c¿p"oƒu0"Etkok-
nalizar no es la solución ni una alternativa. Victimizarlas origina a la larga 
gn"cwogpvq"fgn"guvkioc."nc"gzenwuk„p"{"nc"octikpcek„p"uqekcn0

La escasez de redes de seguridad social y la arraigada discriminación 
eqpvtc"ncu"owlgtgu."eqpvtkdw{gp"cn"fgucttqnnq"fgn"ugevqt"fgn"ugzq"swg"tgswkgtg"
cvgpfgt"gurge‡Þecogpvg"nc"rtqdngoƒvkec"ucpkvctkc."fg"fgtgejqu"jwocpqu"{"
etkokpcn."rgtq"vgpkgpfq"gp"ewgpvc"swg"ug"vtcvc"fg"wp"hgp„ogpq"fg"pcvwtcng¦c"
predominantemente económica.

Gn"Qdlgvkxq"5"fgn"Rtqitcoc"Pcekqpcn"rctc"nc"Kiwcnfcf"fg"Qrqtvwpk-
dades y no Discriminación contra las Mujeres 2013-2018 expresa con toda 
claridad la obligatoriedad de promover el acceso de las mujeres al trabajo 
tgowpgtcfq."cn"gorngq"fkipq"{"c"nqu"tgewtuqu"rtqfwevkxqu."gp"wp"octeq"
de igualdad.

Nc"rtkqtkfcf."gpvqpegu."tcfkec"gp"tgeqpqegt"swg"vqfcu"ncu"rgtuqpcu"vgpg-
mos derechos humanos inalienables. El estigma social y cultural que se ha 
construido históricamente sobre el trabajo sexual no ha permitido a quienes 
ug"gpecticp"fg"jcegt"rqn‡vkecu"r¿dnkecu."xgtnq"eqoq"wp"jgejq"uqekcn"uqdtg"
el cual las instituciones del Estado deben garantizar derechos y promover 
una cultura de respeto ̋
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