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CARTAS CIENTIFICAS

descrito dos casos de estadios mas avanzados de enferme-
dad (estadio Iv) y no recibieron tratamiento adyuvante, por
lo que no se puede valorar su utilidad en ellos. Excepto el
anterior caso comentado®, todos los pacientes con estadio
IE fueron tratados exclusivamente con la colecistectomia,
permaneciendo libres de enfermedad y asintomaticos entre
los tres meses y los 6 afos de seguimiento. Se ha descrito
una sola recidiva (gastrica) cinco afos tras el diagnostico,
que respondid a tratamiento con fludarabina, mitoxantrona
y dexametasona'’.

Pese a que esta entidad suele ser un hallazgo incidental,
se debe realizar un estadiaje completo para descartar afec-
tacion locorregional y a distancia. En su ausencia no se debe
asociar quimioterapia. Pese a que no se ha empleado de
forma sistematica, recomendamos la realizacion de endo-
scopia digestiva alta con biopsias gastricas y duodenales
tras el diagnostico de linfoma MALT de vesicula biliar. En
caso de infeccion por H.pylorii se debe administrar trata-
miento erradicador, cuya efectividad debe ser confirmada
posteriormente.

Dada la posiblidad de recidiva, se debe realizar segui-
miento a los pacientes a intervalos razonables mediante
anamnesis, exploracion y analitica'. En nuestro caso opta-
mos por incluir también la TC abdominopélvica en los
controles, con periodicidad semestral el primer afo y pos-
teriormente de forma anual.
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Sarcoma mieloide intestinal:
una infrecuente presentacion
de una excepcional enfermedad

@ CrossMark

Intestinal myeloid sarcoma: an uncommon
presentation of an exceptional disease

Presentamos el caso de un varon de 78 anos de edad, sin
antecedentes personales ni familiares de interés y fumador
de 5 puros diarios. Es remitido a la consulta de digestivo por
presentar un cuadro de un mes de evolucion de dolor oca-
sional en fosa iliaca derecha, que calma con metamizol, y
que no se modifica ni con la deposicion ni con la emision de
gases por ano, con ritmo intestinal conservado sin productos
patologicos. El paciente presenta buen estado general, des-

tacando Unicamente a la exploracion empastamiento a nivel
de la fosa iliaca derecha. La analitica sanguinea muestra una
discreta leucocitosis con neutrofilia (10.900 leucocitos/mm3
con el 75,4% de neutrofilos), INR de 1,24, fibrindgeno de
734mg/dl (VN: 150-450 mg/dl), con el resto de parametros
dentro de la normalidad. Se realizaron radiografias de térax
y abdomen, asi como una ecografia, que no mostroé hallaz-
gos patologicos. Se decidio completar el estudio mediante
una tomografia computarizada (TC) abdominal (fig. 1), en
la que se aprecié una masa de 8,7 x 6,7cm con amplias
areas de necrosis a nivel del angulo hepatico del colon, de
aspecto tumoral, con adenopatias adyacentes de aspecto
patologico. Ante estos hallazgos se realizé una colonoscopia
explorando hasta 5 cm de ileon terminal. La preparacion de
la colonoscopia fue aceptable, con restos liquidos y semi-
solidos aspirables. Se hallaron diverticulos, ademas de un
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Figura 1  Imagen de la TC antes de la colonoscopia.

polipo de 1 mm en fondo de ciego, un poélipo de 4mm en
colon ascendente y un pdlipo pediculado de 1.cm en sigma.
Los 3 polipos eran hiperplasicos al estudio histoldgico, y
no se aprecié ninguna lesion neoplasica. Los marcadores
tumorales analizados fueron normales. Tras la colonosco-
pia presentd un cuadro sincopal con fiebre y escalofrios.
El paciente presento regular estado general, encontrandose
nauseoso y con tendencia a la hipotension, aunque presen-
taba una frecuencia cardiaca dentro de los limites normales.
El analisis mostré una leucocitosis de 15.000/mm? con neu-
trofilia del 86% y anemia Hb: 9,9¢g/dl. Los hemocultivos
extraidos fueron negativos y el paciente, sin requerir valora-
cion por la UCI, fue ingresado en el servicio de digestivo, con
tratamiento antibidtico de amplio espectro y fluidoterapia.
Se solicitd una nueva TC abdominal (fig. 2), observandose
una voluminosa coleccion (14cm) con contenido liquido y
burbujas rodeada de una pared gruesa que realza con el
contraste, relacionada con el colon transverso a través de
una fistula-perforacion gruesa (1,4 cm), con desplazamiento
de las asas intestinales. El paciente fue valorado por cirugia
general, decidiendo intervenir quirdrgicamente de manera
urgente. Se hall6 una gran tumoracion que comprometia el
angulo hepatico y que infiltraba la pared abdominal y un

Figura 2

Imagen de la TC después de la colonoscopia.

grupo de 3 asas plegadas sobre si mismas, en cuyo meso se
encontraba un absceso secundario a perforacion del colon.
El absceso a su vez se comunicaba con asas de intestino
delgado. Se resecaron en bloque las asas de delgado con
el colon derecho. El paciente precis6 tratamiento inotro-
pico en las 72h tras la intervencion por su estado séptico,
con buena evolucion posterior con tratamiento antibidtico
y nutricion parenteral en primera instancia, con posterior
buena tolerancia oral. En el estudio histologico de la mues-
tra se observé una neoformacion atipica de estirpe mieloide,
con células de aspecto blastico e intensa inmunorreactivi-
dad de la membrana frente a CD45 e inmunorreactividad
granular citoplasmatica focal frente a mieloperoxidasa, por
lo que el diagnostico fue de sarcoma mieloide o cloroma.
El paciente fue trasladado a hematologia, donde se realizo
un medulograma que descarté un posible proceso leucé-
mico, siendo dado de alta. Dada la edad y el buen estado
general previo del paciente, tras explicar los riesgos y bene-
ficios de un tratamiento sistémico, se decidié mantener una
actitud expectante con seguimiento por parte de hematolo-
gia.

El sarcoma mieloide es un infrecuente tumor maligno for-
mado por células inmaduras de estirpe mieloide, conocido
como cloroma por su coloracion verde debida a la presencia
de mieloperoxidasa en las células malignas'. Pueden presen-
tarse durante la fase activa de la leucemia mieloide aguda o
como primer signo de recaida, como primera manifestacion
de una transformacion blastica de un trastorno mielopro-
liferativo o de un sindrome mielodisplasico o en pacientes
sin trastornos hematoldgicos de base. La mayoria de estos
pacientes (88%), si no toleran el tratamiento, desarrollaran
una leucemia mieloide aguda en los siguientes 11 meses??>.
Pueden desarrollarse en cualquier localizacion, siendo las
localizaciones mas frecuentes los huesos (25%), los gan-
glios linfaticos (15-25%), la piel (21%) y los tejidos blandos
(10%)?~. La localizacion intestinal solo supone un 6,5% de
los casos®. En el tracto gastrointestinal, el intestino delgado
es una localizacion mas frecuente que el colon. La afecta-
cion del colon suele asociarse a la ausencia de trastornos
hematologicos®™’. La clinica es variada, y depende en gran
medida de la localizacion del tumor. En tumores localizados
en el intestino delgado pueden producir cuadros de dolor
abdominal recurrente secundarios a crisis suboclusivas; la
afectacion del estomago, mas frecuente en pacientes leucé-
micos, puede provocar epigastralgia, hemorragia digestiva
e incluso perforacion; la afectacion del colon simula los
cuadros debidos al cancer colorrectal. En todos los casos
el aspecto endoscopico puede ser muy variado: puede
manifestarse como formaciones polipoideas o masas exo-
fiticas, estenosis de la luz intestinal o ulceraciones de la
mucosa intestinal. Las lesiones suelen ser de color rosado o
blanco-grisaceo. Por todo ello el diagnostico es dificil, con-
fundiéndose muchas veces con el linfoma no-Hodgkin y otros
tumores pobremente diferenciados®. El diagndstico se ha
facilitado en gran medida con la aparicion de las técnicas
inmunohistoquimicas. Los sarcomas mieloides se caracteri-
zan por la positividad para CD45, CD43, mieloperoxidasa y
lisozima, estas 2 Ultimas marcadores mieloides’. Ademas se
asocian con la translocacion (8;21) y con la inversion del
cromosoma 160,

En aquellos casos sin trastornos hematologicos previos,
el diagnostico certero y temprano es de gran importancia,
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ya que el tratamiento con quimioterapia sistémica permite
un mayor periodo libre de enfermedad leucémica, asi como
una mayor supervivencia, por lo que esta recomendada una
terapia precoz e intensiva siguiendo los protocolos de tra-
tamiento de la leucemia mieloide aguda®. En casos como el
que presentamos, con un tumor localizado, debe conside-
rarse la reseccion de la masa tumoral, mientras que en el
caso de enfermedad diseminada, el tratamiento debera ser
sistémico. En la literatura revisada, la reseccion de la masa
tumoral se sigue de un tratamiento sistémico para evitar
el posterior desarrollo de un proceso leucémico. Pero hay
que tener en cuenta que todos los casos hacen referencia a
pacientes de una edad menor a la del paciente de nuestro
caso, por lo que se beneficiarian en mayor medida del tra-
tamiento sistémico. Por lo tanto, debe realizarse ante todo
un tratamiento individualizado seg(n las caracteristicas pro-
pias del paciente, eligiendo la opcidn con un mejor balance
riesgo-beneficio para el mismo.
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Afectacion colorrectal por
cancer de mama mestastasico

@ CrossMark

Colorectal involvement in metastatic breast
carcinoma

Las localizaciones mas habituales de metastasis del cancer
de mama son higado, pulmones y las metastasis oseas. La
afectacion a nivel colorrectal por cancer de mama es poco
frecuente. El cancer de mama lobulillar y el mixto (aquel
que presenta caracteristicas de ductal invasivo y lobulillar)
suelen ser los que originan las metastasis gastrointestinales
extrahepaticas.

Presentamos el caso de una mujer de 74 anos seguida
en oncologia por carcinoma lobulillar infiltrante (estadio
pT3 pN1 M0), diagnosticado en 2001 y tratada con cirugia
(mastectomia derecha y linfadenectomia axilar ipsilateral),
radioterapia, quimioterapia (ciclofosfamida, doxorrubicina
y 5-fluoracilo) y hormonoterapia (tamoxifeno). En remi-
sion hasta 2008, cuando se detecto afectacion metastasica
Osea (calota craneal y columna cervical) y hepatica, siendo
inicialmente tratada con fulvestrant y radioterapia, que
logro la estabilizacion de la enfermedad. Posteriormente,

recibi6 tratamiento con capecitabina. En 2013, en el
contexto de cuadro de diarrea aguda, de unos 15 dias
de evolucion de hasta 12 deposiciones al dia, sin produc-
tos patoldgicos, se realizd TC abdominal; en el mismo se
describe un engrosamiento difuso de las paredes del recto
y presencia de liquido adyacente en ausencia de patologia
ginecologica por lo que se pone en relacion enfermedad
metastasica. Estos cambios no se describian en los TC de
abdomen previos, el Gltimo realizado 6 meses antes.

Se realizd posteriormente una colonoscopia donde se
observa desde 6cm hasta 18cm de margen anal, mucosa
marcadamente edematosa con areas de hemorragia sub-
mucosa (fig. 1) que condiciona una disminucién de la luz
colonica, llegando a imposibilitar el paso del colonoscopio (si
fue franqueable con un colonoscopio pediatrico, sin detec-
tar lesiones en el resto del colon). Se tomaron biopsias y el
estudio anatomopatologico demostroé infiltracion por carci-
noma compatible con metastasis de carcinoma lobulillar de
origen mamario (células en anillo de sello con nlcleos excén-
tricos, con positividad de CK7, GCDFP-15 y mammaglobin,
en ausencia de CK20 y CDX-2) (fig. 2). De acuerdo con la
paciente, y su familia, se decide manejo conservador.

Las metastasis a nivel del tracto gastrointestinal son
raras, siendo la afectacion gastrica ligeramente mas
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