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CARTAS AL DIRECTOR

El tratamiento, tanto de la patologia primaria como de
su diseminacion y recurrencia, es quirdrgico. La adyuvan-
cia con tratamiento quimioterapico y radioterapico no esta
estandarizada, aunque forma parte de algunos esquemas
terapéuticos.

En conclusion, el tumor de Frantz o SPT es una neoplasia
de curso generalmente benigno, que aparece predominan-
temente en mujeres jovenes y cuya evolucion es favorable
con tratamiento quirdrgico.
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Hemorragia digestiva
secundaria a enteritis por
herpes virus en paciente
inmunodeprimido

@ CrossMark

Gastrointestinal bleeding secondary to
enteritis due to herpes virus in an
immunosuppressed man

Sr. Director:

Los virus pueden causar en los pacientes trasplantados de
organo solido, una variedad extensa de sindromes infeccio-
sos con comportamiento clinico diferente. A continuacion
presentamos el caso clinico de un paciente inmunode-
primido tras trasplante renal que presentd hemorragia
digestiva de origen oscuro.

Paciente varon de 57 anos con antecedentes de tras-
plante renal de donante cadaver hace 10 afos con nefropatia
cronica del injerto en tratamiento con tacrolimus, mico-
fenolato y prednisona. Acudi6 al servicio de urgencias por

presentar diarrea, hematoquecia, vomitos y dolor abdo-
minal leve de localizacion difusa de 4 dias de evolucion,
sin fiebre ni otra sintomatologia. En la exploracion fisica
llamaba la atencion la presencia de lesiones ulceradas
en region perianal que se biopsiaron. En la analitica
destacaba una anemia de 8,1 g/dl de hemoglobina, macro-
citica hipocromica, leucocitosis con féormula normal e
insuficiencia renal sin cambios respecto a analiticas pre-
vias.

Ante la presencia de una hemorragia digestiva se inicio el
estudio mediante colonoscopia que mostraba restos hema-
ticos en todo el colon sin objetivarse la causa del sangrado.
Ademas se realizo una gastroscopia donde no se observaron
lesiones.

Cinco dias después del ingreso persistia la anemizacion,
por lo que ante la presencia de hemorragia digestiva de
origen oscuro se realizo una capsula endoscopica donde se
encontré en ileon terminal la presencia de mucosa edema-
tosa con punteado eritematoso sin sangrado activo en ese
momento (fig. 1), por lo que se decidio a realizar una ente-
roscopia para toma de biopsias, no pudiéndose canalizar la
valvula ileocecal.
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Figura 1 Imagen de capsula endoscopica PillCam SB2°:
mucosa edematosa con punteado eritematoso y Ulcera en ileon
terminal.

En el transcurso del ingreso, se recibio el resultado de la
biopsia de las Ulceras perianales donde se describian signos
de infeccion herpética con PCR positiva para herpes virus
tipo 2 (fig. 2).

El paciente recibi6 tratamiento inicialmente con valaci-
clovir via oral. Durante el seguimiento present6é de nuevo
Ulceras perianales por lo que se decidié continuar el trata-
miento por un ano. Coincidiendo con la recaida se realiz6
una enterorresonancia que objetivd un engrosamiento liso y
homogéneo del ileon distal con afectacion de 7 cm de longi-
tud compatible con proceso inflamatorio. Actualmente se
encuentra asintomatico y no ha presentado nuevas lesio-
nes perianales ni episodios de hemorragia digestiva con el
tratamiento antiherpético.

Tras un ano de tratamiento antiviral se ha solicitado
una enterorresonancia de control donde la afectacion

Figura 2 Biopsia de lesiones perianales: lesiones ampollosas
intraepidérmicas acantoliticas con signos de infeccion herpé-
tica e intenso componente inflamatorio granulomatoso con PCR
positiva para herpes virus tipo 2.

inflamatoria de ileon ha desaparecido, asi como las lesiones
ulceradas de la region perianal.

Las complicaciones infecciosas siguen siendo una fuente
importante de morbimortalidad en pacientes con inmuno-
supresion secundaria a trasplante sobre todo en el primer
semestre, aunque las infecciones por herpes virus suelen
ser las mas frecuentes después del primer mes postrans-
plante. El riesgo de infeccion en los pacientes con trasplante
de o6rgano solido esta directamente relacionado al estado
de inmunosupresion, a las alteraciones anatomicas y a las
exposiciones epidemioldgicas'?.

Puede destacarse la simple infeccion por CMV con fie-
bre y citomegaloviremia, pero también enfermedad grave de
drgano especifico® como enterocolitis, neumonia, hepatitis,
retinitis y encefalitis®.

Muy similar comportamiento pueden adoptar otros virus
de la familia herpes, como el VHS, el VZ y el VHH-
6°, causando enfermedad exantematica mucocutanea. Son
especialmente graves las hepatitis, las neumonitis, las afec-
ciones del tracto digestivo (esofagitis y colitis) y, sobre
todo, las formas neurooftalmologicas de meningoencefali-
tis, encefalomielitis y retinitis®.

El virus del herpes simple (HSV) se ha aislado a partir
de casi todos los sitios viscerales y mucocutaneos. Las mani-
festaciones clinicas y el curso de las infecciones por el HSV
dependen de la localizacion anatéomica de la infeccion, la
edad y el estado inmunoldgico del huésped, y el tipo anti-
génico del virus®.

El tratamiento de las infecciones por virus en el tras-
plante de drganos sélidos con farmacos antivirales efectivos
debe ser complementado con la reduccion en el grado y la
intensidad de la inmunosupresion®.

En pacientes inmunodeprimidos es frecuente la afecta-
cion esofagica por el VHS, pero hay pocos casos descritos
de afectacion intestinal por el VHS tipos 1y 2, la afectacion
aislada del tracto gastrointestinal producida por infecciones
viricas se ha descrito en pocas ocasiones y puede provocar
ulceraciones con sangrado masivo.

La infeccion virica puede producir ademas del sangrado,
irritacion difusa de la mucosa y con menor frecuencia, per-
foracion de viscera hueca.

La endoscopia gastrointestinal con biopsia tisular es Gtil
para el diagnostico e iniciar el tratamiento antivirico’. En
nuestro caso no se obtuvo confirmacion histoldgica de las
lesiones de intestino delgado pero si de las lesiones periana-
les y, ademas, las técnicas de imagen ante una enterocolitis
infecciosa anaden un alto valor predictivo positivo, siendo el
hallazgo mas significativo el engrosamiento y nodularidad de
un segmento largo del intestino que se objetivd en nuestro
caso durante la presencia de sintomas, comprobandose en
la enterorresonancia de control la normalidad del tramo de
intestino afectado coincidiendo con la remision clinica del
paciente.
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Carcinoma primario de células
en anillo de sello de ileon
terminal
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Primary signet-ring cell carcinoma of the
terminal ileum
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El desarrollo de neoplasias en el intestino delgado (ID)
es infrecuente, correspondiendo al 1-2% de las neoplasias
gastrointestinales'. La mayor parte de ellas son adenocar-
cinomas y carcinoides. La variedad de carcinoma de células
en anillo de sello (CCAS) predomina en estdmago y en menor
medida en colon, siendo raro en otras localizaciones. Hasta
el momento, tan solo 3 casos de CCAS en ileon?™* han sido
descritos en la literatura y otros 4 en yeyuno>’. Recien-
temente se ha descrito un caso en mucosa duodenal no
ampular®.

Presentamos el caso de un paciente de 81 afos con cli-
nica de cuadros suboclusivos de repeticion. Se solicito TAC
abdominal en el que se observaba dilatacion de asas de ID
secundaria a un engrosamiento mural concéntrico hipercap-
tante de 4cm del ileon terminal que se acompanaba de
pequenos ganglios locorregionales a descartar enfermedad
inflamatoria o neoplasica (fig. 1). Se realizo una colonosco-
pia identificando una valvula ileocecal normal, intubandose
los Ultimos 3-4cm de ileon en los que se observaba una
mucosa edematosa, congestiva, irregular, sin Ulceras o aftas,
que se biopsid. No se consiguio progresar mas por estenosis
relativa (fig. 2). Las biopsias fueron informadas como ileitis
inespecifica.

Se decidié intervencion quirGrgica programada obser-
vandose una masa que infiltraba pared abdominal anterior
dependiente de ileon terminal realizandose hemicolectomia
derecha y reseccion de ileon terminal laparoscopica. Se
identificaron implantes peritoneales. Histologicamente
se observé un CCAS bien diferenciado con perforacion del
peritoneo visceral, adenopatias positivas y afectacion
del epiplon (fig. 3). El paciente recibio posteriormente
tratamiento quimioterapico y colocacion de protesis sobre
anastomosis por obstruccion intestinal. La evolucion fue

Figura1 Engrosamiento mural del ileon terminal.

COMMENT
Facility

Figura 2  Estenosis ileal secundaria a neoplasia.
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