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Pseudoaneurisma de arteria
mesentérica superior por
pancreatitis crénica

@ CrossMark

Superior mesenteric artery pseudoaneurysm
due to chronic pancreatitis

La formacion de pseudoaneurisma de arterias viscerales
(PSAV), como una complicacion vascular de la pancreatitis,
es un fendmeno muy poco frecuente. Aln mas excepcional
resulta la formacion de pseudoaneurismas localizados en la
arteria mesentérica superior (AMS).

Reportamos el caso de una paciente de 58 afos con
antecedentes de enolismo crénico, hipertension, diabetes
mellitus, cirrosis hepatica endlica y una pancreatitis cronica
enodlica con un pseudoquiste pancreatico de 32 x 43 mm,
seglin Ultimo TAC realizado en mayo de 2011. No antece-
dentes quirurgicos.

La paciente acude a urgencias por unas 6h de evo-
lucion de dolor intenso en el epigastrio, que irradia a
ambos hipocondrios, y se acompana de nauseas y vomi-
tos. No refiere fiebre ni otra clinica acompanante. Se cursa
una analitica en la que destaca amilasemia de 2.215U/1,
AST/ALT 32/18U/l, bilirrubina total 2,7mg/dl, leucoci-
tos 21.910mm3 (91%N, 4%L), Hb 15,1g/dl, Hto 42,9% e
INR 1,32. Se orienta inicialmente como una pancreatitis
cronica reagudizada, y se decide el ingreso en el servi-
cio de digestivo para iniciar tratamiento y seguimiento
evolutivo.

A las 24 h de su llegada, la paciente permanece hemodi-
namicamente estable, aunque persiste el dolor intenso en
abdomen. En la analitica de control destaca anemizacion
aguda con Hb 10,7 g/dly Hto 29,9%. Se realiza una angio-TAC
donde se evidencian signos de pancreatitis cronica, hepa-
topatia cronica, ascitis difusa (perihepatica, periesplénica,
entre asas y en pelvis) y una coleccion hematica heterogé-
nea en varios estadios de evolucidn con signos de sangrado
reciente que engloba la AMS, que sugiere una rotura conte-
nida de pseudoaneurisma de la arteria mesentérica superior
(PSAMS) (fig. 1).

Se consulta el caso al servicio de cirugia vascular, y se
decide realizar una arteriografia con intencion de trata-
miento endovascular (TEV) para la exclusion del PSAMS.

Mediante un acceso humeral izquierdo, se cateteriza
la AMS mediante un catéter multipropdsito (COOK®), y
se coloca un introductor de 6F en el origen de la AMS.
Se realiza una arteriografia selectiva, visualizando un gran
pseudoaneurisma con cuello ancho y con una luz verdadera
irregular de aproximadamente unos 25mm. Mediante una
técnica telescopica se cateteriza el saco aneurismatico con
un microcatéter Progreat® (Terumo), que se posiciona en
el interior del pseudoaneurisma. Para evitar que los coils
migren a la AMS se utiliza una técnica de andamiaje del
saco, embolizando inicialmente con dos microcoils de libe-
racion controlada en J de 25 x 25mm y 20 x 50 mm tipo DCS
(COOK®) creando una «jaula» y, posteriormente, rellenando
el saco en forma de ovillo con microcoils DCS espiral de
15 x 8mm y 10 x 8mm. Se realiza una angiografia de con-
trol, y se aprecia una imagen de contraste remanente a
la entrada del saco aneurismatico. Se valora continuar con
esta técnica, aunque debido al alto riesgo de invasion de
la luz arterial por algin coil se decide dejar el microcaté-
ter Progreat® dentro del saco del pseudoanerisma, y colocar
un stent cubierto de 5 x 28 mm (BeGraft®) en la AMS, pos-
teriormente se emboliza con un nuevo coil DCS espiral de
10 x 8 mm para acabar de excluir el pseudoaneurisma.

En la comprobacion de la arteriografia, se observa la
exclusion completa del saco aneurismatico con permeabi-
lidad de la AMS, y con la colateralidad preservada excepto
en la zona de la colocacion del stent donde no hay contras-
tacion de varias ramas yeyunales (fig. 2).

Durante su ingreso hospitalario, la paciente no presentd
complicaciones relacionadas con enfermedad vascular, y no
tubo nueva anemizacion. Fue dada de alta a los 20 dias
posteriores al TEV.

Fue controlada posteriormente en consultas externas
mediante la realizacion de angio-TAC al mes y a los 3 meses
de la intervencion. No se observé crecimiento ni fugas en la
cavidad aneurismatica, el stent se mantiene permeable y sin
presencia de estenosis. La paciente permanece clinicamente
asintomatica.
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Figura 1

Angio-TAC de abdomen: muestra el PSAMS (102 x 98 x 103 mm [APxLLxCC]).

Figura 2  Arteriografia selectiva: A) Permeabilidad del PSAMS; B) Embolizacion con coils del saco, y C) Colocacion del stent.

A la vista del caso anterior, podemos destacar que la
incidencia de pseudoaneurismas como complicacion pos-
terior a pancreatitis es baja y no esta bien establecida.
Algunas series de casos reportados establecen un rango de
incidencia del 1,2-14%', con una incidencia del 1-6% en las
pancreatitis agudas y una incidencia mayor del 7-10% en
las pancreatitis crénicas debido a su frecuente asociacion
con pseudoquistes pancreaticos?.

Diferentes mecanismos han sido sugeridos para explicar
la formacion de pseudoaneurismas, las 2 teorias mas acep-
tadas se relacionan con: la presencia de un pseudoquiste
que erosiona y debilita la pared de una arteria adyacente
al pancreas, llevando a la formacion de un pseudoaneu-
risma, y la activacion de las enzimas proteoliticas dentro
del tejido pancreatico, lo que produce la autodigestion del
tejido pancreatico y de las estructuras adyacentes®*.

En este sentido, las arterias mas afectadas por proximi-
dad al pancreas son la arteria esplénica (50%), seguida de
la arteria gastroduodenal (20-50%) y las arterias pancreati-
coduodenales (20-30%). El resto de arterias viscerales suele
afectarse sobre el 10% de los casos'>.

Algunos de los factores que aumentan el riesgo de com-
plicaciones vasculares incluyen la pancreatitis necrosante,
insuficiencia multiorganica, sepsis, abscesos, pseudoquistes
0 necrosis pancreatica y tratamiento anticoagulante?®.

A diferencia de los aneurismas verdaderos, la mayoria
de los PSAV son sintomaticos. Es habitual que presenten cli-
nica de dolor abdominal y, en caso de rotura, diferentes
tipos de sangrado como pueden ser: hemosuccus pan-
creatico, hemorragia digestiva a retroperitoneo y cavidad
abdominal, entre otras®. En relacion con el diagndstico y
estudio de los PSAV, la angio-TAC es la prueba de primera
eleccion, si bien la prueba gold standard en estos casos
seria la arteriografia, que permite realizar un tratamiento
endovascular en el mismo acto’-®.

Los PSAV siempre requieren tratamiento, independien-
temente de su tamafo y de los sintomas. El tratamiento
conservador no es recomendable debido a la alta tasa de
rotura y una mortalidad de hasta el 90% de los casos no tra-
tados. El objetivo principal del tratamiento es la exclusion
del saco aneurismatico’. El tratamiento clasico comprende
la cirugia reconstructiva o ligadura, pero debido a su ele-
vada morbimortalidad (50-100%) ha sido remplazada en la
mayoria de los casos por el tratamiento endovascular, ya que
se relaciona con un bajo riesgo de complicaciones y menor
mortalidad (13-50%)°.

El objetivo del TEV es la exclusion del saco aneurisma-
tico mediante la embolizacion y/o la colocacion de un stent
en la arteria afectada’. El éxito técnico global es alto, del
79-100%, aunque en el 6-55% de los casos se precisa mas



534

CARTAS CIENTIFICAS

de un procedimiento para lograr la exclusion completa del
pseudoaneurisma’.
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Duodenectomia parcial como
opcion terapéutica de un tumor
del estroma gastrointestinal
duodenal multiple, asociado a
neurofibromatosis tipo 1

@ CrossMark

Partial duodenectomy as a therapeutic option
in multiple duodenal gastrointestinal stromal
tumour associated with neurofibromatosis

type 1

La incidencia de los tumores del estroma gastrointesti-
nal(GIST) es de 10-20/10° habitantes/afio’, siendo el tumor
de origen mesenquimal mas frecuente del aparato digestivo
y el 1-2% de las neoplasias gastrointestinales’. La locali-
zacion duodenal es infrecuente, correspondiendo al 5-7%,
por detras de los GIST de localizacion gastrica (50-70%)
e intestino delgado (20-30%), y la asociacion con la neu-
rofibromatosis tipo 1 es infrecuente?. El tratamiento mas
aceptado es la reseccion quirdrgica con margenes libres,
asociando tratamiento con imatinib en casos metastasicos o
enfermedad recurrente y como tratamiento neoadyuvante
en lesiones de gran tamafno o localizaciones complejas’.
La localizacion duodenal de los GIST es la mas compleja
con relacion al tratamiento quirdrgico, existiendo diferen-
tes opciones segun el area duodenal donde asiente la lesion
y las relaciones con los 6rganos adyacentes’. Son escasos
los trabajos publicados sobre el tema, generalmente casos
aislados o series cortas®=®.

Presentamos el caso de un varon de 40 aios, con neurofi-
bromatosis tipo 1y en tratamiento por cuadro de anemia de
2 meses de evolucion, y que en el Gltimo hemograma pre-
senta hemoglobina de 6 mg/dl. El paciente se encontraba

asintomatico, con excepcion de presentar heces oscuras.
En la endoscopia digestiva alta (EDA), en tercera porcion
duodenal, se visualiza una tumoracion de 3-4cm ulcerada,
con coagulo estable adherido, no tomandose biopsias por el
riesgo de sangrado, que si se realiza en una segunda EDA a los
4 dias, con resultado anatomopatoldgico de Ulcera duodenal
con cambios regenerativos en los bordes. Tras la TC abdomi-
nal, donde se identifica lesion en tercera porcion duodenal,
sin poder concluir sobre la naturaleza de la misma, se
realiza PET/TC (fig. 1A), diagnosticandose una lesion hiper-
metabodlica duodenal mal delimitada de 4 cm, sugerente de
lesion neoplasica, sin otras lesiones (fig. 1B). Se interviene
quirtrgicamente, hallandose mediante inspeccion visual y
palpacion 2 lesiones menores de 1 cm de aspecto neoplasico
en yeyuno proximal junto a otras 2, de 1 x 1y 4x 3cm, en
la vertiente no pancreatica de la tercera porcion duodenal,
siendo esta Ultima la probable causante del cuadro de san-
grado digestivo. No se encontraron otras lesiones a nivel del
resto del intestino ni en estdmago. Al no existir diagndstico
histoldgico de la lesion preoperatoriamente y ser importante
el mismo para la actitud quirdrgica a seguir, se realizo biop-
sia intraoperatoria que es informada como GIST. Debido a
que la lesion se localiza en la tercera porcion duodenal, se
requiere la seguridad de que no se lesiona la desembocadura
de la via biliar, ubicada en la segunda porcion del duodeno,
proxima a la que debe ser la zona de reseccion, por lo que
se realiza colecistectomia e identificacion de la ampolla de
Vater mediante canalizacion de la via biliar con sonda de
Fogarty a través del cistico. Tras dicha identificacion, se
realiza duodenectomia de tercera y cuarta porcion duode-
nal, incluyendo también las lesiones del yeyuno proximal
contiguo (fig. 2A). La reconstruccion del transito intestinal
se realizé mediante anastomosis duodeno-yeyunal término-
terminal y colocacion de placa de Tachosil® (fig. 2B). El
postoperatorio cursé sin complicaciones, siendo alta a los
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