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Obstrucción biliar secundaria a
seudoaneurisma de la  arteria
gastroduodenal. Una inusual forma
de  presentación

Bile  duct obstruction  secondary  to a
pseudoaneurysm of  the gastroduodenal artery.
An unusual presentation

Presentamos  el  caso de  una  paciente  de  74  años  de  edad  con
antecedentes  de  fibrilación  auricular  y  pancreatitis  crónica,
que  acude  a  urgencias  por  síncopes  de  repetición  desde  hace
2  meses.  Presenta  ictericia  y leve  dolor  abdominal  difuso.
A  la  exploración  se  objetiva  taquicardia  sinusal  y melenas  en
el  tacto  rectal.  En  la  analítica  se observa  anemia  microcítica
moderada  (9,2 g/dl).

Se  realiza  gastroscopia  urgente  en  la  que  se observa  una
úlcera  gástrica  Forrest  III  con bordes  de  aspecto  inflama-
torio.  En  la  analítica  de  control  presenta  una  colestasis
completa  (GGT  =  1.303  U/l,  FA 725  U/l,  BT = 6,65  mg/dl),  con
elevación  de  las  enzimas  de  citolisis  (GOT  =  190  U/l,  GPT
137  U/l).  La amilasa  y  la lipasa  eran  normales,  así  como  el
resto  de  valores,  salvo  el  hemograma  que  seguía  mostrando
anemia  (Hb  = 9,3  g/dl),  por lo  que  se inició  ferroterapia
endovenosa.  El dolor  abdominal  difuso,  aunque  leve  (3/10
escala  de  EVA),  persistía  a pesar  del tratamiento  médico.

Ante  la  sospecha  clínica  de  coledocolitiasis  se realizó
una  ecografía  abdominal  que mostró  dilatación  de la  vía
biliar  extra  e  intrahepática  con un  colédoco  de  14  mm  y
una  dudosa  coledocolitiasis.  Se realizó  una  CPRE  que  con-
firmó  la  dilatación  de  la  vía  biliar  sin  defectos  de repleción
y  sin  arrastrar  ningún  cálculo  con  balón. Así  mismo  se eviden-
ció  una  papila  protruyente  con mucosa  macroscópicamente
normal  de  la  cual  se  tomaron  biopsias.

Ante  la  sospecha  de  neoplasia  ampular  se realizó  una  TAC
abdominal  con  contraste  que  arrojó  el  diagnóstico  de seu-
doaneurisma  de  la  arteria  pancreatoduodenal  superior  de
2,4  cm  de diámetro,  de  localización  periampular,  que  com-
primía  el  colédoco  en la zona más  distal  y  causaba  impronta
sobre  la  región  ampular  (fig. 1).

Finalmente,  las  biopsias  obtenidas  arrojaron  un  resultado
de inflamación  reactiva  inespecífica,  descartando  maligni-
dad.

Con  el  diagnóstico  final  de seudoaneurisma  de la  arte-
ria  gastro-duodenal  con compresión  de  la  vía  biliar  a nivel
ampular  se decidió  un  tratamiento  mediante  embolización
con  coils  combinado  con un  drenaje  colocado  por  colangio-
grafía  percutánea  para  aliviar  la  distensión  de la vía  biliar
hasta  que  el  seudoaneurisma  redujese  su  tamaño,  quedando
pendiente  su  retirada  al alta  (fig.  1).

La  analítica  de la paciente  mejoró  progresivamente,
desde  los valores  máximos  de  10,5  mg/dl  de bilirrubina  que
se llegó  a alcanzar  hasta  la normalización  de las  cifras.
También  mejoró  la  hemoglobina,  hasta  alcanzar  niveles  de
12,7  g/dl.

Las  complicaciones  vasculares  secundarias  a  la  pancreati-
tis  crónica  son muy  poco  frecuentes,  aunque  las  verdaderas
cifras  de incidencia  y  prevalencia  son difíciles  de  estimar,
pudiendo  alcanzar  un  10%1. La incidencia  de hemorragia
por rotura  del seudoaneurisma  se estima  en un  3,2%  en
la  pancreatitis  crónica.  Las  arterias  más  frecuentemente
afectadas  son  la  arteria  esplénica  y  la  gástrica  izquierda,
seguidas  de  la  gastroduodenal,  la  mesentérica  superior  y  las
arterias  propias  hepáticas2.  El seudoaneurisma  pancreático
se asocia  principalmente  a  aquella  pancreatitis  que  evo-
luciona  con la formación  de seudoquistes.  También  se ha
relacionado  con la realización  de cirugía  hepatobiliar.

La  rotura  de  un  seudoaneurisma  pancreático  es la causa
más  frecuente  de hemorragia  en  pancreatitis,  ya  sea  aguda
o  crónica,  alcanzando  hasta  el  61%  de los  casos.

Se  han  postulado  diversas  teorías  etiopatogénicas  en los
seudoaneurismas  secundarios  a pancreatitis  crónica,  que
incluyen  la activación  de enzimas  intrapancreáticas  y  proce-
sos  isquémicos,  produciéndose  una  separación  de la lámina
interna3.

Otra forma  de presentación  de los  seudoaneurismas  es
la  de ictericia  obstructiva  por compresión  extrínseca  de  la
vía  biliar.  Se  trata  de  una  forma  de presentación  muy poco
frecuente.  En  la  revisión  bibliográfica  realizada  solo  hemos
encontrado  casos  clínicos  aislados.

El  diagnóstico  debe  realizarse  mediante  angiografía  o  TAC
con  contraste,  con el  que  puede  observarse  la  dilatación
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Figura  1  A)  Corte  axial  donde  se  aprecia  el  seudoaneurisma  (círculo)  y  sus  relaciones  anatómicas.  B y  C)  Cortes  coronales  donde
se observa  el  seudoaneurisma  (círculo)  y  su impronta  en  la  vía  biliar.  D)  Implantación  de los coils  para  embolización.

arterial  y  la  relación  de  la  misma  con las  estructuras  vecinas,
como  en  este  caso la  via  biliar4.

En  cuanto  al  tratamiento  la  recomendación  es reali-
zar  embolización  mediante  radiología  intervencionista.  Para
ello  pueden  utilizarse  coils  o  puede  realizarse  la  coloca-
ción  de  un  stent  que  aísle  el  seudoaneurisma  de  la luz  del
vaso  para  reducir  la  presión  sobre  el  mismo.  Los  estudios
que  han  evaluado  la eficacia  del  tratamiento  con coils  han
mostrado  una  alta  tasa  de  resolución  con  una  incidencia  de
complicaciones  aceptable,  siendo  una  alternativa  menos
agresiva  que  la  cirugía5.
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Quiste epidermoide cutáneo con
células sombra: a la  búsqueda de un
síndrome polipósico

Shadow  cells in a cutaneous  epidermoid  cyst:
searching for a polyposis  syndrome

Presentamos  el  caso  de  un varón  de  69  años  asintomá-
tico  con  antecedente  de  quiste  epidermoide  retroauricular
extirpado.  La histología  reveló  focos de  células  sombra  intra-
luminales,  hallazgo  descrito  en el  síndrome  de  Gardner.
No  presentaba  otras  manifestaciones  extraintestinales  aso-
ciadas  y  carecía  de  antecedentes  familiares  digestivos.  La
panendoscopia  reveló  múltiples  pólipos  esofágicos  milimé-
tricos,  cuya  histología  no  objetivó  cambios  adenomatosos.
La  colonoscopia  evidenció  6 pólipos  de  entre  2  y  20  mm
que  fueron  resecados.  El estudio histológico  fue  compati-
ble  con  adenoma  tubular  con displasia  de  bajo  grado  en
3  de  ellos  y  con displasia  de  alto  grado  en  los  3  restantes.  Así
mismo  en  la  unión  rectosigmoidea  se  objetivó  una  neoforma-
ción  ulcerada  de  15  mm,  cuyas  biopsias  fueron  compatibles
con  adenocarcinoma.  Cinco  días  después  de  la  realización
de  la colonoscopia  el  paciente  presentó  febrícula  y  dolor
en  fosa  ilíaca  derecha,  solicitándose  una  TC  que  objetivó
hallazgos  sugestivos  de  apendicitis  aguda  que  fue  manejada
inicialmente  de  forma  conservadora.  Se  comenzó  radiote-
rapia  neoadyuvante  y  la TC de  control  evidenció  una  lesión
focal  hepática.  Se  intervino  quirúrgicamente  realizándose
resección  rectal  anterior  baja,  metastasectomía  hepática
y  apendicectomía,  encontrándose  respectivamente  en el
estudio  histológico  adenocarcinoma  con afectación  ganglio-
nar,  metástasis  hepática  de  adenocarcinoma  y tumor  globet

cell  carcinoide  apendicular  con  bordes  libres.  El  estudio
genético  para  la  mutación  APC  fue  negativo.  Posteriormente
se  administró  quimioterapia  adyuvante  con  fluorouracilo
y  oxaliplatino,  sin evidencia  de  recidiva  tumoral  hasta  la
fecha.

Las  células  sombra  o  fantasma  son células  eosinofílicas
queratinizadas  con un área  central  sin  teñir  correspon-
diente  a  la  sombra  del  núcleo  perdido,  siendo  su  presencia
un  reflejo  del intento  abortivo  en  la  formación  de tallos
pilosos  (fig.  1).  Constituyen  un  hallazgo  histológico  carac-
terístico,  aunque  no  específico,  del pilomatricoma  y del
carcinoma  pilomatricial1.  La  poliposis  adenomatosa  fami-
liar  es  un trastorno  autosómico  dominante  secundario  a  la
mutación  del  gen  supresor  de  tumores  APC, caracterizada
por  el  desarrollo  de  múltiples  pólipos  colónicos  adeno-
matosos  premalignos.  Existen diferentes  variantes  de esta
enfermedad,  conociéndose  como  síndrome  de  Gardner  a la
asociación  de  poliposis  colónica  con la aparición  de mani-
festaciones  extraintestinales  diversas2.  Dentro  de  estas,  las
más  comunes  son quistes  epidermoides  y  fibromas  cutá-
neos,  osteomas  faciales  y de  huesos  largos,  hipertrofia  del

epitelio  pigmentario  retiniano,  alteraciones  dentarias  y
tumores  desmoides  de pared  abdominal  e  intraabdominales,
así  como  el  desarrollo  de tumores  malignos  de  diversa  loca-
lización  (tiroideos,  duodenales,  ampulomas,  pancreáticos,
gástricos,  etc.)3.  Algunas  de las  manifestaciones  extraintes-
tinales  pueden  presentarse  años  antes  de la aparición  de
sintomatología  digestiva.

Los  quistes  epidermoides  aparecen  en el  50-60%  de los
casos  de síndrome  de Gardner,  en  comparación  al  9-10%  en
la  población  general2.  Se  desarrollan  generalmente  antes
de  la  pubertad,  pudiendo  ser  la  primera  manifestación  de
la  enfermedad,  y no  conllevan  riesgo  de malignización.  Se
han  descrito  acúmulos  de  células  sombra  y focos  de que-
ratinización  matricial  en  su interior,  similares  a los  del
pilomatricoma4.  Aunque  constituyen  un  hallazgo  frecuente
en  la  exploración  física  de  los  pacientes  con síndrome  de
Gardner,  no  son  específicos  del  mismo  y se  han  relacio-
nado  con otras  entidades  como  la  poliposis  adenomatosa
asociada  a mutaciones  en línea germinal  de  MUTYH  y
con  mutaciones  a nivel  somático  en  el  gen  de la  betacate-
nina  (CTNNB1)5.  La poliposis  adenomatosa  familiar  asociada
a  mutaciones  de MUTYH  es un trastorno  autosómico  recesivo
caracterizado  por  la  aparición  en  edad  adulta  de múltiples
pólipos  adenomatosos  con un riesgo  aumentado  de  desarro-
llo  de carcinoma  colorrectal.  En  el  diagnóstico  diferencial
ante  el  hallazgo  de características  histológicas  compatibles
con  un pilomatricoma  en  un  paciente  con múltiples  pólipos
adenomatosos  deberían  incluirse  otras  entidades  además  del
síndrome  de Gardner,  pudiendo  valorarse  la  determinación
de mutaciones  genéticas  responsables  de síndromes  polipó-
sicos  atenuados  como  el  gen  MUTYH  y  no  exclusivamente
asociadas  al  gen APC.

En  conclusión,  la  presencia  de células  sombra  en  quis-
tes  epidermoides  cutáneos  puede  ser el  primer  hallazgo

Figura  1  (HE x40)  Contenido  quístico  de  láminas  de  queratina
hojaldrada  y  masas  de células  sombra.
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