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CARTA CIENTIFICA

Carcinoma colorrectal,
quimioterapia y pioderma
gangrenoso periestomal. Una
asociacion infrecuente

Colorectal carcinoma, chemotherapy and
peristomal pyoderma gangrenosum. A rare
association

El pioderma gangrenoso (PG) es una enfermedad inflama-
toria neutrofilica de etiologia desconocida. El infiltrado
inflamatorio de neutrofilos, su asociacion con patologia
inmunomediada y su respuesta a farmacos inmunomodulado-
res hacen sospechar una alteracion inmunitaria. Ademas, se
ha descrito exacerbacion o aparicion de nuevas lesiones con
traumatismos menores (fenomeno de patergia) en el 16,3%
de los casos'.

Se asocia a enfermedades sistémicas en el 86% de los
pacientes, siendo la enfermedad inflamatoria intestinal la
mas frecuente (17,6%) y la asociacion con neoplasias solidas
la mas rara (7,4%)".

Una variante rara es el PG periestomal (PGP), mas fre-
cuente en mujeres (20-50 afos)’ y rara vez asociado al
carcinoma colorrectal®>“, como el caso presentado.

Mujer de 56 anos, con neoplasia de rectosigma, metasta-
sis peritoneales y hepaticas en quimioterapia (QT) mediante
folfox y bevacizumab. Fue intervenida de oclusion intesti-
nal realizando colostomia en asa, mantenida con varilla en
hipocondrio izquierdo, sin reseccion tumoral.

A los 8 dias del postoperatorio y tras retirar la varilla
del estoma se detectaron lesiones ulcerosas dolorosas en la
zona de decubito. Se inici6 QT postoperatoria, las Ulceras
progresaron y se realizo biopsia y cultivo que informaron de
infiltrado inflamatorio neutrofilico y Escherichia coli, siendo
diagnosticada de PGP a los 45 del postoperatorio.

EL PGP se trato con clobetasol propionato (0,5 mg/g) cada
24h durante 30 dias, posteriormente con tacrolimus 0,1%
cada 24h durante 45 dias y finalmente mediante infiltra-
cion intralesional con triamcinolona acetonido 40 mg/ml
cada 15 dias mas prednisona oral 30mg/24h durante
60 dias.

A los 6 meses de QT postoperatoria se detecta regre-
sion del tumor primario del 50% y respuesta completa de
las metastasis hepaticas. Debido a la progresion del PGP

(fig. 1A) con mala calidad de vida de la paciente por dolor
y dificultad en los cuidados periestomales, fue intervenida
para reubicacion del estoma. Las condiciones locales permi-
tieron la exéresis del epiplén mayor con un implante residual
y del tumor primario (resecciéon anterior con anastomosis
rectal e ileostomia de proteccion en fosa iliaca derecha).

El PGP curé por segunda intencion a los 2 meses sin QT
ni corticoterapia y sin presentar PGP en la nueva ileostomia
(fig. 1By C).

A los 5 meses de la segunda intervencion se detecta cap-
tacion Unica peritoneal derecha y paraortica retroperitoneal
en PET-TAC iniciando nuevamente tratamiento con qui-
mioterapia (folfiri+bevacizumab). En el momento actual y
8 meses tras la cirugia no presenta enfermedad macrosco-
pica en el PET-TAC.

El tiempo de aparicion del PGP tras un estoma es varia-
ble (1 mes-26 afos)>?, apareciendo Ulceras dolorosas, con
bordes sobreelevados y violaceos. La paciente presenté la
Ulcera en la zona de apoyo de la varilla del estoma, por lo
que podria asociarse un fendmeno de patergia' y el dolor
intenso hizo necesario utilizar analgésicos y anestésicos
locales para las curas.

El diagnostico PGP es clinico y por exclusion de patologias
como infeccion de piel, absceso, dermatitis de contacto,
irritacion periestomal o la extension cutanea periestomal
de una enfermedad inflamatoria intestinal. Los cultivos no
detectan organismos patogenos, excepto la flora habitual,
y la biopsia generalmente describe una inflamacion ines-
pecifica con infiltracion dérmica de neutrdfilos descartando
otras causas como malignidad o vasculitis?, como en el caso
descrito.

En el tratamiento son necesarias terapias topicas, sisté-
micas o combinadas y el prondstico mejora cuando se trata
la enfermedad asociada?”>.

Los corticoides topicos mediante inyecciones intralesio-
nales o apositos oclusivos son los mas utilizados, pero se
ha encontrado mayor beneficio con el uso de tacrolimus
topico’®, sin embargo, la paciente no presentd respuesta
requiriendo tratamiento sistémico. Los mas utilizados son
los glucocorticoides y la ciclosporina, su efectividad es simi-
lar y la eleccion dependera de las comorbilidades o factores
de riesgo del paciente. Otros inmunosupresores como la
azatioprina, micofenolato mofetilo, dapsona, doxiciclina,
metotrexato, gammaglobulinas y talidomida se han utilizado
con una eficacia variable®.

Figura 1

A) Ulceras periestomales con bordes anfractuosos, sobreelevados y violaceos.

B) Exéresis de la colostomia izquierda y reubicacion de una ileostomia derecha a los 6 meses de la primera intervencion tras QT
neoadyuvante y tratamiento sistémico con corticoides. No se produjo PGP en la nueva ileostomia y cur6 el pioderma tras la exéresis

tumoral y retirada de la QT.

C) Detalle de la curacion por segunda intencion de la herida en la zona del PGP que finalmente curd a los 3 meses de la segunda

intervencion.
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El PGP del caso presentado siguio progresando a pesar de
tratamiento sistémico con corticoides y los inmunosupreso-
res de la QT (folfox+bevacizumab).

Dentro de las terapias bioldgicas, el infliximab ha sido el
mas utilizado’. En el caso descrito, debido a la asociacion
del PGP con la neoplasia colorrectal en tratamiento con QT
se recurrio al tratamiento sistémico con corticoides y no se
utilizd tratamiento biolégico por la posibilidad de progresion
neoplasica.

La reubicacion del estoma produce recurrencia en la
nueva localizacion en la mayoria de los pacientes, sin
embargo, en los pacientes con tratamiento sistémico aso-
ciado la recurrencia es menor. Cuando se realiza el cierre
del estoma y no la reubicacion, generalmente se produce la
curacién del PGP%#,

El caso descrito curd tras la cirugia sin recurrencia
de PGP en la nueva ileostomia, posiblemente por la aso-
ciacion del tratamiento sistémico preoperatorio y por la
cirugia definitiva con exéresis del tumor primario y las
metastasis.

El PGP asociado a carcinoma colorrectal y quimiotera-
pia es una complicacion rara, sin un tratamiento claramente
definido. El tratamiento incluye pautas locales y sistémicas,
sin embargo, cuando no hay respuesta, la exéresis del carci-
noma colorrectal asociado puede contribuir a la curacion
del PGP. Son necesarios estudios prospectivos y aleatori-
zados que comparen los tratamientos locales, sistémicos y
quirdrgicos.
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Shock hemorragico secundario a )
rotura esplénica no traumatica como
forma de presentacion del cancer de
angulo esplénico. A propésito del
caso

Haemorrhagic shock secondary to
non-traumatic spleen rupture as a
manifestation of splenic flexure cancer:
A case report

La rotura esplénica de origen traumatico es la causa mas fre-
cuente y conocida de la lesion del bazo, sin embargo este
organo hematologico puede romperse en ausencia de trauma
en bazos con afectacion parenquimatosa por procesos neo-
plasicos, enfermedades hematoldgicas u otras afectaciones
infecciosas'.

La rotura de origen neoplasico es muy infrecuente, con
escasas referencias en la bibliografia, siendo la causa mas
comun los procesos linfoproliferativos primarios del bazo??,
si bien son alin mas raros otros tipos de tumores”.

La etiopatogenia de la rotura no traumatica esta desen-
cadenada por un aumento del tamano del bazo, aumentos de

la presion del territorio de la arteria esplénica o infiltracion
patolégica del hilio esplénico®°.

Clinicamente debemos sospechar una rotura esplénica en
pacientes con dolor en epigastrio e hipocondrio izquierdo
irradiado a la espalda con datos de irritacion peritoneal y
que, en muchos casos, evoluciona a un cuadro de shock
hipovolémico con hipotension y taquicardia de forma muy
rapida.

Con la sospecha clinica, el diagndstico debe confirmarse
con una ecografia, y en aquellos pacientes con estabilidad
hemodinamica se recomienda el estudio con una TAC abdo-
minal.

El tratamiento gold standard es la esplenectomia
urgente.

Presentamos el caso de un varon de 75 anos de edad,
hipertenso y sin otros antecedentes de interés, que acude
al servicio de urgencias por dolor abdominal en hipocondrio
izquierdo que se irradia al hombro ipsilateral de 12 h de evo-
lucion, asociado a fiebre de 38°C. En la anamnesis refiere
deposiciones melénicas y pérdida ponderal de unos 10 kg de
peso en los ultimos 6 meses.

A la exploracion fisica el paciente presentaba regular
estado general con palidez cutaneo mucosa y con tension
arterial sistolica de 90mmHg y 120lpm. El abdomen era
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