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tanto, la prosopagnosia progresiva seria una variante de la demen-
cia frontotemporal®.

Aunque nuestro paciente comienza con una clinica de prosopag-
nosia seguido de déficit semantico, la evolucién posterior es hacia
unademenciatipo Alzheimer. Ademas de la clinica, los hallazgos del
SPECT cerebral sugieren que nuestro paciente presenta una demen-
cia tipo Alzheimer. Estudios de pacientes con demencia con atrofia
del 16bulo temporal derecho han puesto de manifiesto en estudios
necrépsicos que presentan lesiones histolégicas de la enfermedad
de Alzheimer®.

La progresion desde la alteracion perceptiva de las caras conoci-
das hastalos déficits semanticos se han puesto enrelacién mediante
estudios de neuroimagen funcional con una progresién de la atrofia
del 16bulo temporal y de la perfusién cortical®”’.

El modelo actual de reconocimiento de las caras requiere pri-
mero una codificacién estructural de los elementos percibidos que
llegan a formar una imagen abstracta tridimensional de la cara.
Posteriormente es comparada con las imagenes de las caras alma-
cenadas en la memoria y, por Gltimo, se activaria los nodos de
identificacion de la cara con ayuda de los datos biograficos®°.
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Empiema por Actinomyces paucisintomatico

@ CrossMark

Minimally symptomatic empyema due to Actinomyces
Sr. Editor:

El empiema por Actinomyces es una entidad poco frecuente
que supone un verdadero reto diagnéstico para el clinico ya que
se asocia a una elevada morbimortalidad si no se detecta de
forma precoz y por la dificultad técnica para cultivarlo. Esta ori-
ginado por bacterias grampositivas anaerobias, saproéfitas de la
orofaringe, tracto gastrointestinal y genital. Se han descrito hasta
la fecha 8 casos de empiema por Actinomyces meyeri': 7 varo-
nes y una mujer, con edades comprendidas entre los 16 y los
64 afos, cuyos principales factores predisponentes eran mala
higiene bucal y alcoholismo. Sin embargo, solo hemos encontrado
en la literatura un caso de empiema aislado por Actinomyces israe-
lii, como Ginica manifestacién de la actinomicosis, en una anciana
octogenaria?.

Presentamos el caso de una mujer de 83 afios, sin habitos t6xicos,
con dudosa alergia a la penicilina, fibrilacién auricular no valvular,
obesidad, polifarmacia y dolor crénico osteoarticular, que consulté
por sindrome febril de un mes de evolucién, deterioro funcional,
fatigabilidad y pérdida ponderal de 8 kg en los tGltimos 4 meses
(10%). El indice de Barthel al ingreso era de 30. Revisando la histo-
ria clinica, destaca el antecedente reciente de un absceso dentario
con supuracioén a través del surco del canino y periodontitis. Un
mes antes ingresé por un sindrome de caidas de etiologia multi-
factorial, febricula y delirium hiperactivo. Se objetivd un derrame
pleural derecho que requiri6 toracocentesis diagnéstica y evacua-
dora (900 cc, ambarino, no complicado), con cultivos, citologias y
micobacterias en liquido pleural negativos, recibiendo tratamiento

con cefotaxima y clindamicina durante 14 dias, con mejoria clinica
y analitica.

En la exploracioén fisica al ingreso actual, destaca una abolicién
de las vibraciones vocales en tercio inferior de hemitérax dere-
cho. La analitica muestra 19 x 10°/1leucocitos (77% neutréfilos), Hb
13,1 g/dl, plaquetas 605 x 10%/1, VSG 86 mm/h y proteina C reac-
tiva 263 mg/l. En una tomografia computarizada (TC) se observa
una coleccién pleural derecha, atelectasia parcial del parénquima
adyacente y miltiples adenopatias mediastinicas. Se realiza tora-
cocentesis obteniendo un liquido purulento con las siguientes
caracteristicas: células nucleadas 649.000/mm?3 (neutréfilos en su
mayoria), glucosa 6 mg/dl, pH 5, LDH 16.300 U/l y proteinas 1,2 g/dL.
Simultaneamente se coloca un tubo de drenaje pleural. Los hemo-
cultivos repetidos fueron negativos, asi como el cultivo del liquido
pleural, latincién de Gram, Ziehl-Nielseny el cultivo de Léwenstein.
Con el diagnéstico de empiema, se inicia tratamiento antibid-
tico empirico con imipenem por via intravenosa (500 mg/8h),
con buena evolucién clinica y analitica (reduccién de los
reactantes de fase aguda). El estudio citolégico del liquido pleural
informa de material necrético con abundantes sombras celulares
sobre el que se observa gran cantidad de leucocitos polimorfonu-
cleares, identificando algunas colonias de gérmenes sugestivas de
Actinomyces.La paciente es dada de alta con doxiciclina 100 mg/12 h
por via oral, que se mantiene durante 6 meses. En una TC de control
realizada al cabo de 3 meses se observa una desaparicién practi-
camente completa de la coleccién pleural, con normalizacién de
los reactantes de fase aguda, desaparicion de la febricula, ganan-
cia de 4kg y mejoria de su situacién funcional (indice de Barthel
de 60), sin haber acontecido nuevas caidas ni cuadros confusiona-
les.

La aspiracién de secreciones orofaringeas que contienen Acti-
nomyces es el mecanismo habitual de actinomicosis toracica, con
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una mayor prevalencia en areas con bajo nivel socioeconémico y
pobre higiene dental. Se presenta como un infiltrado pulmonar que,
si no se trata, puede extenderse a la pleura, el pericardio y la pared
toracica. Es fundamental sospecharlo cuando ha existido historia de
aspiracion (crisis comicial, alcoholismo, higiene dental deficiente),
de tos seca o productiva, ocasionalmente hemoptoica, disnea, dolor
toracico o de fiebre, pérdida de peso, fatiga y anorexia. Su aisla-
miento en el esputo no es til para el diagnéstico debido a que
puede ser parte de la flora oral. El diagnéstico diferencial se realiza
con las neoplasias primarias y secundarias con afectacién pleural,
linfoma pleural, tuberculosis y micosis profundas?.

Cuando se diagnostica de forma precoz y es tratada con el anti-
biético adecuado, el prondstico es excelente. Para minimizar el
retraso diagndstico, la actinomicosis deberia ser considerada en
el diagnoéstico diferencial de cualquier lesién inflamatoria de natu-
raleza subaguda3. El Actinomyces es altamente sensible a penicilina
y aminopenicilinas. Es fundamental que el tratamiento inicial seaen
altas dosis, por via intravenosa y prolongado (4-6 semanas) seguido
por al menos 6 meses via oral, dependiendo de la respuesta clinica
yradiolégica. Cuando el liquido pleural esté infectado es preceptivo
insertar un drenaje pleural®.

En conclusion, el derrame pleural aislado, como tinica manifes-
tacion de la actinomicosis, es una situacién muy rara por lo que
requiere un alto indice de sospecha clinica®. Debemos considerarlo
en pacientes alcohélicos, con mala higiene oral, disfagia, reflujo
gastroesofagico y antecedente de broncoaspiracién, diagnostica-
dos de derrame paraneumoénico que no mejora con el tratamiento
antibiético convencional. El diagndstico definitivo se establece
con la demostracién del Actinomyces en cultivos anaerdbicos. La

presentacion atipica y paucisintomadtica constituye una forma habi-
tual de manifestacién de la enfermedad infecciosa en el anciano
fragil y con comorbilidad®.
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