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Sr.  Editor:

Nos  gustaría  compartir  ideas  sobre  «Sospechando  COVID-
19  desde  la atención  primaria»

1. González-Silva  et  al.
mencionan  presentaciones  atípicas  de  COVID-19,  como  la
conjuntivitis,  y señalan  que  podría  ser  una  presentación  clí-
nica  única  aislada 1.  De hecho, la presentación  clínica  atípica
de  COVID-19  no  es infrecuente,  y un  paciente  de  COVID-19
puede no  tener  ningún  síntoma  o  tener  solo  un  síntoma  no
respiratorio2.  Para  la  atención  primaria  de  salud  puede  ser
difícil  diagnosticar  un COVID-19  con una  presentación  clínica
atípica.  González-Silva  et  al. podrían  presentar  un  porcen-
taje  considerable  de  COVID-19  atípico,  pero  la  prevalencia
real podría  ser mayor.  Además,  sin  un  examen  completo,
algunas  manifestaciones  clínicas  atípicas  (como la  anosmia)
podrían  sub-detectarse.  Por  lo tanto,  es  raro  que  la  conjunti-
vitis  sea  una presentación  única.  Es  posible  que  un paciente
con  COVID-19  se pase  por alto  fácilmente  en un  diagnóstico.
Por  ejemplo,  un caso de  COVID-19  en  un  país  tropical  puede
presentarse  con erupción  cutánea  y  no  diagnosticarse  como

dengue3.  Durante  el  brote  de  COVID-19,  el  médico  de  aten-
ción  primaria  debe  ser consciente  de que  cualquier  paciente
puede  tener  COVID-19.
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