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Entre el 17 de abril y el 11 de mayo del 2023 ha tenido
lugar la eleccion de las 8.550 plazas de residentes de las
46 especialidades en la convocatoria de Formacion Sanitaria
Especializada 2022-2023".

Medicina Familiar y Comunitaria (MFyC) es la especial-
idad con mas plazas ofertadas con 2455 (28,7% del total),
multiplicando por 18 la oferta media del resto de especiali-
dades, que es de 135 plazas.

Muchas de las plazas de MFyC han sido escogidas en los
Ultimos dias y 131 (5,3%) han quedado vacantes, lo que ha
generado en redes sociales y medios de comunicacion una
vision negativa hacia la especialidad, con titulares del tipo
«MFyC es la Unica especialidad que ‘‘pincha’’ en el MIR» o
«MFyC es la especialidad menos atractiva».

Con el objetivo de ofrecer un analisis alternativo que
compare la desigualdad en la oferta entre MFyC y el resto
de especialidades se ha elaborado un indicador que mide la
«preferencia competitiva» entre ellas. Por cada especiali-

* Autor para correspondencia.
E-mail address: ycanovas.bcn.ics@gencat.cat
(Y. Canovas ZaldGa).

https://doi.org/10.1016/j.aprim.2023.102699

dad diferente de MFyC, se ha obtenido el nimero de orden
de la Gltima persona que la escogid en la ciudad de estu-
dio, que es la Ultima persona que pudo escoger entre esa
especialidad y MFyC. Posteriormente, se han seleccionado
todas las personas que escogieron aquella especialidad o
MFyC con un nimero de orden inferior, es decir todas las
personas que tuvieron posibilidad real de elecciéon entre
estas 2 especialidades. Por ultimo, sobre este conjunto de
personas, se ha obtenido el porcentaje que escogio MFyC
y el que escogio la otra especialidad, como medida de la
preferencia competitiva entre ambas.

Asi mismo para analizar la preferencia competitiva entre
especialidades se escogieron las 5 ciudades espaiolas mas
pobladas (mas de 600.000 habitantes) y con la mayoria de
las especialidades ofrecidas con el objetivo de obtener una
muestra homogénea: Madrid, Barcelona, Valencia, Sevilla y
Zaragoza.

En la tabla 1 se muestran los resultados del porcentaje
de preferencia de MFyC respecto al resto de especialidades.
Valores iguales o superiores al 50% (sombreado claro en
version impresa y color verde en version digital) indican
una preferencia competitiva positiva de MFyC respecto a
la otra especialidad. Los valores inferiores al 50% (som-
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Tabla 1 Preferencia competitiva de MFyC respecto al resto de especialidades
Especialidad Madrid | Barcelona | Valencia | Sevilla | Zaragoza
Laboratorios, servicios centrales
Microbiologia y parasitologia 93% 97% 97% 96% 89%
Neurofisiologia clinica 84% 91% 94% 86% 88%
Medicina nuclear 83% 86% 92% 92% 88%
Anatomia patoldgica 74% 82% 88% 85% 88%
Andlisis clinicos 97% 99% 98%
Farmacologia clinica 95% 93% 97%
Bioquimica clinica 99% 94%
Inmunologia 91% 92%

Radiodiagndstico | _2ow|  asw| oe%| ow[ 33%]
Meédicas

Medicina del trabajo 89% 92% 93% 91% 95%
Medicina preventiva y salud publica 88% 90% 95% 91% 92%
Alergologia 67% 86% 86%| 80% 94%
Oncologia radioterapica 64% 86% 88% 73% 85%
Nefrologia 52% 73% 68% 75% 83%
Medicina fisica y rehabilitacién 56% 77% 76% 56% 75%
Medicina intensiva 53% 63% 76% 53% 69%
Geriatria 76% 85% 87%
Medicina legal y forense 67% 80% 50%
Psiquiatria infantil y de la adolescencia 60% 80% 90%
Reumatologia 72% 60% 67% 82%
Hematologia y hemoterapia 60% 57% 57% 64%
Neumologia 69% 71% 53% 60%
Medicina interna 52% 68% 58% 69%
Oncologia médica 66% 68% 53% 69%
Psiquiatria 57% 50% 62%
Endocrinologia y nutricion 63% 71%
Neurologia 69%
Aparato digestivo 54%

Pediatria y areas especificas

Anestesiologia y reanimacion

Cardiologia

Quirdrgicas

Cirugia toracica 72% 90% 83% 80% 90%
Cirugia cardiovascular 64% 83% 80% 90%
Cirugia pediatrica

Angiologia y cirugia vascular

Cirugia oral y maxilofacial

Neurocirugia

Otorrinolaringologia

Cirugia general y del aparato digestivo
Urologia

Obstetricia y ginecologia

Cirugia ortopédica y traumatologia
Oftalmologia

Cirugia plastica estética y reparadora
Dermatologia médico-quirurgicay V.

breado oscuro en version impresa y color rojo en version
digital) indican una preferencia competitiva negativa. Las
especialidades han sido agrupadas por especialidades médi-
cas, quirdrgicas y laboratorios y servicios centrales.

En Barcelona, MFyC presenta una preferencia competi-
tiva positiva respecto al resto de especialidades en 33 de
las 44 elegibles (75%). En Zaragoza en 30 de las 42 (71%).
En Valencia en 25 de las 40 (62%). En Sevilla en 21 de las 42
(50%). Finalmente, en Madrid, MFyC presenta una preferen-
cia competitiva positiva en 21 de las 45 (46%).

MFyC presenta una preferencia competitiva positiva en
la mayoria de las especialidades de laboratorio y servicios
centrales. Entre las especialidades quirtrgicas, presenta
una preferencia competitiva positiva respecto a cirugia

toracica, cirugia cardiovascular y cirugia perdiatrica. Entre
las especialidades médicas, MFyC presenta una preferencia
competitiva positiva en todas las ciudades analizadas
respecto a 10 especialidades (Alergologia, Medicina del Tra-
bajo, Medicina Fisica y Rehabilitacion, Medicina Intensiva,
Medicina Nuclear, Medicina Preventiva, Nefrologia, Neurofi-
siologia, Oncologia Radioterapica, Farmacologia, Geriatria
y Medicina Forense), y respecto a 6 mas (Psiquiatria Infantil,
Reumatologia, Hematologia, Neumologia, Medicina Interna
y Oncologia Médica) en 4 de las 5 ciudades analizadas.
Cabe destacar que un buen profesional, y especialmente
en el caso de MFyC, se distingue por un conjunto de
caracteristicas que van mas alla del acierto obtenido en un
examen de preguntas tipo test donde influyen ademas fac-
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tores como la Facultad de Medicina donde se ha estudiado® o
el esfuerzo requerido por la expectativa de nota necesaria,
lo que lleva a preguntarse si el actual modelo de examen y
eleccion de plazas MIR deberian ser replanteados’.

Este analisis no quiere perder de vista la necesidad de
continuar introduciendo mejoras que hagan realidad una
atencion primaria accesible, longitudinal y de calidad* en
la que tenemos evidencia que la especialidad de MFyC es
atractiva entre los candidatos MIR.

Consideraciones éticas

Los datos para realizar dicho trabajo han sido obtenidos de
la seccion de Formacion Sanitaria Especializada en la pagina
web del Ministerio de Sanidad

Financiacién

El presente trabajo no ha recibido ayudas especificas prove-
nientes de agencias del sector publico, sector comercial o
entidades sin animo de lucro

Conflicto de intereses

Ninguno.
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