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Sr. Editor:

Deseamos aportar algunas contribuciones al muy docu-
mentado articulo «Manejo en atencion primaria de las
infecciones de transmision sexual (Il). Lesion ulcerada geni-
tal. Vulvovaginitis. Virus del papiloma humano»'.

En primer lugar, seria beneficioso incluir una seccion
dedicada a la importancia de la educacion sexual integral
(ESI) en la prevencion de las infecciones de transmision
sexual (ITS), incluido el virus del papiloma humano (VPH).
La ESI proporciona conocimientos y habilidades necesarias
desde una edad temprana para promover una sexualidad
saludable y prevenir las ITS.

Ademas, es fundamental abordar el impacto de la pande-
mia de COVID-19 en los servicios de atencion primaria para
las ITS. La interrupcion de los servicios de salud durante la
pandemia ha afectado el acceso a la atencion y ha generado
cambios en los patrones de diagndstico y tratamiento de
las ITS. Explorar estas implicaciones ayudaria a comprender
mejor los desafios actuales en la atencion a las ITS.

Otro aspecto relevante es el impacto psicosocial de las
ITS en la salud mental de los pacientes. Seria util incluir
informacién sobre como el diagndstico y manejo de las ITS
pueden afectar el bienestar emocional de los individuos y la
importancia de proporcionar apoyo psicologico dentro de la
atencion primaria.

Asimismo, es esencial resaltar la importancia de las
estrategias de prevencion comunitaria, como campanas de
concienciacion y programas de detecciéon temprana en la
comunidad. Estas iniciativas pueden contribuir significati-
vamente a la reduccion de las tasas de ITS al promover
entornos saludables y seguros para la sexualidad.

Otro aspecto relevante es garantizar un acceso equita-
tivo a la vacunaciéon contra el VPH, especialmente entre
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grupos vulnerables?. Explorar las disparidades en el acceso
a la vacunacion y proponer medidas para abordar estas ine-
quidades ayudaria a mejorar la cobertura vacunal y prevenir
la propagacion del VPH3.

Finalmente, es importante destacar el papel emergente
de la tecnologia en la atencion a las ITS, incluida la teleme-
dicinay las aplicaciones moviles. Estas herramientas pueden
mejorar el acceso a la atencion, proporcionar educacion y
seguimiento a los pacientes, y apoyar la prevencion y el
control de las ITS de manera innovadora.

En resumen, estas contribuciones adicionales abordan
aspectos clave que complementarian el articulo existente,
proporcionando una vision mas completa y actualizada del
manejo de las ITS en atencion primaria.
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