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El sistema nervioso puede infectarse por múltiples micro-

organismos incluyendo bacterias, virus, hongos, protozoos y

helmintos. La presentación clı́nica de estas infecciones puede ser

aguda, subaguda o crónica dependiendo de la etiologı́a, la

virulencia del microorganismo y la localización del proceso

infeccioso. En ocasiones se afecta un único órgano o comparti-

miento como en el caso del absceso cerebral o la meningitis, y en

otros, varios de ellos, como en las encefalomielitis o las

meningoencefalitis. Los agentes causantes pueden invadir los

órganos diana a partir de un foco infeccioso cercano como una

otitis, por vı́a hematógena, siguiendo diversas vı́as nerviosas, o

bien ayudados por la existencia de sistemas de derivación del

lı́quido cefalorraquı́deo colocados mediante intervenciones

neuroquirúrgicas.

A pesar de los avances en el diagnóstico y tratamiento,

la morbilidad y mortalidad continúan siendo elevadas. Para

mejorar el pronóstico de estos pacientes se necesitan

métodos de diagnóstico rápido, ası́ como tratamiento antimicro-

biano temprano y dirigido junto a otras medidas terapéuticas.

Las técnicas de detección de antı́geno y particularmente

el diagnóstico genético mediante amplificación de ácidos nuclei-

cos (PCR y otros) han supuesto un notable avance en esta

dirección.

En el presente documento se presentan las consideraciones

clı́nicas relacionadas con las infecciones del sistema nervioso

central ası́ como los diferentes procedimientos diagnósticos para

el diagnóstico de estas infecciones. Este procedimiento microbio-

lógico SEIMC número 36, 2.a edición: )Diagnóstico microbiológico

de las infecciones del sistema nervioso central*, se puede

consultar en: www.seimc.org/protocolos/microbiologia.
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