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Bacteriemia por Mycobacterium canariasense en
un paciente oncohematolégico portador de
catéter central

@ CrossMark

Bacteriemia due to Mycobacterium canariasense in an
oncohematological patient with a long-term central device

Sr. Editor:

Mycobacterium canariasense es una micobacteria de crecimiento
rapido (MCR) no pigmentada, descrita por primera vez en el afio
2004 en la isla de Gran Canaria y que se ha relacionado con bacte-
riemia en pacientes con cancer hematolégico portadores de catéter
central de larga duracién'?.

Presentamos un nuevo caso de sepsis por M. canariasense en un
paciente varén de 69 afios diagnosticado y tratado de linfoma no
Hodking en 2001. En 2009 presenté una recidiva que respondié
bien a tratamiento con quimioterapia, pero volvi6 arecaer en 2011,
y se tratd con ciclos de rituximab a través un catéter venoso central
tipo Port-a-Cath. En mayo de 2011, durante el tratamiento de esta
Gltima recaida, el paciente acudi6 al hospital de dia con fiebre de
39,9°C, mal estado general y marcadores de infeccién en la anali-
tica de control: leucocitos 8.200/mm?3, neutréfilos 6.200/mm?3, VSG
24 mm/h, PCR 20,53 mg/dl y procalcitonina > 10 ng/dl. Se le extra-
jeron muestras de sangre para hemocultivos a través del catéter
central y de una via venosa periférica. El paciente ingresé y se inici6
tratamiento antibiético empirico con meropenem 1gi.v./8 h.

Las botellas aerobias de los hemocultivos (BactAlert® bioMé-
rieux) resultaron positivas; la que contenia la muestra de sangre
obtenida a través de catéter, a las 40 h, y la que contenia la mues-
tra de puncién venosa periférica directa, a las 111 h de incubacién.
En la tincién de Gram se observaron bacilos grampositivos con tin-
cién irregular, y en la tincién de Ziehl-Neelsen estos bacilos eran
acido-alcohol resistentes. Los hemocultivos se sembraron en agar
sangre, agar chocolate y agar MacConkey, asi como en medio de
Lowenstein-Jensen. A las 48-72 h de incubacién a 35 °C habia creci-
miento de colonias en todos los medios excepto en agar MacConkey.

Las colonias en agar sangre y agar chocolate eran irregulares,
rugosas y no pigmentadas. En medio de Lowenstein-Jensen, el
aspecto de las mismas era liso, brillante y sin pigmento. Se emi-
ti6 un informe preliminar comunicando el aislamiento de un bacilo
acido-alcohol resistente de crecimiento rapido y se afiadieron
ciprofloxacino i.v. 400 mg/8 h y claritromicina 500 mg i.v./12 h al
tratamiento en curso.

El resultado de la identificacién bacteriana mediante métodos
moleculares (GenoType® Mycobacterium CM/AS, HAIN Lifescience
GmbH) fue de Mycobacterium spp. Las pruebas bioquimicas res-
pecto a la reduccién de nitratos fueron negativas; por el contrario,
la produccién de arilsulfatasa (3 dias) y la hidrélisis de Tween 80
fueron positivas, asi como el crecimiento en presencia de NaCl al
5% y en agar MacConkey sin cristal violeta®~. La cepa se envié al
Centro Nacional de Microbiologia-Instituto de Salud Carlos III para
su identificacién, donde se obtuvo como resultado M. canariasense
mediante el analisis de los genes hsp-65y 16S rRNA,

El estudio de sensibilidad a antibi6ticos se llevé a cabo mediante
E-test (bioMérieux®) en agar Mueller-Hinton®. Los criterios de
interpretacion de las cepas como sensibles o resistentes fue-
ron los recomendados por el Clinical and Laboratory Standards
Institute (CLSI) en el documento M24-A de 2003. Todos los anti-
microbianos probados (tetraciclina, claritromicina, azitromicina,
ciprofloxacino, levofloxacino, amikacina, kanamicina, tobramicina,
imipenem, cefoxitina y linezolid) resultaron sensibles®. La evolu-
cién del paciente fue buenay se le dio el alta a los 8 dias del ingreso,
con tratamiento antibiético con claritromicina v.o. 1 g/24 hy cipro-
floxacino v.o. 750 mg/12 h. El catéter venoso central no se retir6,
debido a la mejoria clinica experimentada. Tampoco se produjeron
recaidas posteriores que indicaran su retirada.

La bacteriemia por M. canariasense ha sido comunicada con
anterioridad solamente en 12 pacientes con cancer hematolégico.
Todos padecian fiebre de mas de 38°C y eran portadores de un
catéter central de larga duracién que, en 8 de ellos, fue retirado
por ser la causa aparente de la bacteriemiaZ. Es posible que en
nuestro caso este haya sido también el origen, ya que la mues-
tra de sangre de hemocultivo extraida a través del catéter resulté
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positiva 71 h antes que la extraida directamente de puncién venosa
periférica.

Generalmente las MCR se encuentran ubicuas en el ambiente
y, salvo Mycobacterium chelonae, M. fortuitum y M. abscessus, son
poco habituales en las infecciones clinicas. La aplicacién de técnicas
moleculares en la identificacién de MCR ha facilitado la caracteri-
zaciony la diferenciacién de las mismas, aumentando el nimero de
especies conocidas, como es el caso de M. canariasense>*. Las MCR
presentan una gran variabilidad respecto a su sensibilidad frente
a los antimicrobianos, lo que justifica y aconseja la realizacién
de un antimicrobiograma en los aislados de muestras clinicas. El
CLSI recomienda hacer los estudios de sensibilidad con técnicas de
microdilucién en caldo, pero debido a su dificultad, habitualmente
solo las hacen los laboratorios de referencia. En los tltimos afios se
recomiendan los E-test para el estudio de sensibilidad individual, ya
que es una técnica comercial asequible y sencilla, y en nuestro caso
nos proporcioné los resultados que permitieron disefiar el trata-
miento a seguir, ya que no hay pautas terapéuticas preestablecidas,
debido al escaso niimero de aislados clinicos®-8.

El caso que se presenta contribuye a confirmar la capacidad
de M. canariasense como patégeno oportunista y pone de relieve
el elevado riesgo de padecer infecciones producidas por bacterias
ambientales en pacientes inmunodeprimidos y portadores de caté-
teres
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