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para VIH fue negativa y la radiografia de térax, normal. Se realiz
un test de diagnéstico rapido de paludismo (inmunocromatografia;
BinaxNOW® Malaria) positivo para P. falciparum, confirmandose
por frotis de sangre periférica la presencia de una parasitemia del
5%. El paciente ingresa en UCI donde inicia tratamiento con artesu-
nato i.v. (2,4 mg/kg) con rapida mejoria clinica y un aclaramiento
parasitario completo en el frotis tras las primeras 24 h de trata-
miento (recibi6 3 dosis alas 0, 12 y 24 h). Posteriormente completd
un ciclo de tratamiento oral con dihidroartemisinina-piperaquina
(Eurartesim® 320 mg/40 mg, 3 comprimidos al dia durante 3 dias).
La PCR recibida confirmé la infeccién por P. falciparum.

Caso 2: Paciente de 38 afios atendido en el servicio de Urgencias
por cuadro de horas de evolucién con importante quebrantamiento
del estado general, escalofrios, sensacién febril no termometrada 'y
cefalea. Natural de Guinea Bissau donde habia residido hasta su
llegada a Espafia hacia 8 afios (siempre en Almeria) y con tltima
visita a su pais de origen hacia 40 meses (sin quimioprofilaxis anti-
paltdica; asintomatico toda la estancia). Carecia de antecedentes
médicos resefiables y desconocia episodios previos de paludismo.
En la exploracién el paciente estaba febril (38,8°C) con resto de
exploracién fisica anodina. Analiticamente destacaba: hemoglo-
bina 16g/dl, leucocitos 4.990/mm3 (89% neutréfilos), plaquetas
55.000/mm?3, GGT 193 Ul/l, BT 4,25mg/dl (BI 3,15) y LDH 305
Ul/1. La serologia (ELISA) para VIH también fue negativa. Se realiz6
un test rapido de malaria (BinaxNOW® Malaria) que fue positivo
para P. falciparum, confirmandose por frotis de sangre periférica
una parasitemia del 1%. La PCR también confirmé la especie de P.
falciparum. El paciente fue tratado en régimen de hospitalizacién
con dihidroartemisina-piperaquina (Eurartesim® 320 mg/40 mg, 3
comprimidos al dia durante 3 dias) con buena evolucién clinica y
aclaramiento parasitario.

En las zonas hiperendémicas, los individuos estin continua-
mente expuestos a infecciones por P. falciparum, desarrollando una
inmunidad hacia el parasito que, aunque no es completa, los pro-
tege parcialmente de la enfermedad, de manera que cada vez es
mas evidente la persistencia en estas poblaciones de bajos nive-
les de parasitemia asintomatica, solo detectables generalmente por
técnica de PCR°.

Por el contrario, poco se sabe de la historia natural y duracién
maxima de la infeccién por P. falciparum en individuos que dejan
de estar expuestos a nuevas reinfecciones. También se desconoce
hasta el momento el mecanismo por el que el parasito sobrevive
en el organismo durante periodos de tiempo tan prolongados y si
lo hace mediante la persistencia del ciclo eritrocitario o si, por el
contrario, pudiera tener también estadios durmientes, o generados
espontaneamente o inducidos por tratamientos antimalaricos®.

En este escenario de equilibrio entre huésped y parasito, el
desarrollo de paludismo sintomatico (excluyendo las situacio-
nes en las que existe una inmunosupresion afiadida) parece ser
el resultado de un proceso de variacién antigénica que con-
duce a la apariciéon de poblaciones fenotipicamente diferentes
que pueden escapar del sistema inmune del huésped (evasién
inmune)’.

Estos casos demuestran la importancia de seguir considerando
la posibilidad de paludismo por P. falciparum en pacientes con largas
estancias en nuestro medio a pesar de que la Gltima exposicién
posible haya sido lejana en el tiempo.
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Prevalence of Candida orthopsilosis and Candida metapsilosis
in clinical samples

Candida parasilopsis (C. parasilopsis) es considerada como la
segunda o tercera especie de levadura que se aisla con mayor
frecuencia en clinica, especialmente en candidemia asociada a
catéter de neonatos con bajo peso al nacer que reciben nutricién
parenteral’. Diferentes estudios basados en el analisis del ADN han
permitido la divisién taxonémica de C. parasilopsis en 3 grupos:
C. parasilopsis, C. otrhopsilosis y C. metapsilosis®. Estos estudios han
puesto de manifiesto que las especies cripticas C. orthopsilosis y C.
metapsilosis representan entre un 1 y un 10% de las infecciones/

colonizaciones atribuidas a C. parasilopsis>. Diferenciar estas espe-
cies no solo tiene interés desde el punto de vista epidemioldgico,
sino también por la diferente sensibilidad a los antifngicos que
presentan estas especies*” por la capacidad de virulencia, ya que
se ha comprobado que C. parasilopsis y C. orthopsilosis tienen un
comportamiento similar mientras que C. metapsilosis posee un
potencial de virulencia menor®. En septiembre de 2013, se implant6
en el Hospital Puerta del Mar (Cadiz) la identificacién de levadu-
ras por el método de espectrometria de masas matrix-assisted laser
desorption ionization time-of-fligh (MALDI-TOF). Nuestro objetivo
ha sido determinar la frecuencia, distribucién y perfil de sensi-
bilidad de las especies cripticas de C. parasilopsis en muestras
clinicas.

Se revisaron retrospectivamente los datos epidemiolégicos, cli-
nicos y microbiolégicos de los aislamientos de C. parasilopsis, C.
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Tabla 1
Prevalencia del complejo -psilosis en muestras clinicas

Especie/epidemiologia C. parasilopsis Nimero (%)

C. orthopsilosis Nimero (%) C. metapsilosis Nimero (%)

Exudado 6tico 36(35,6) 4(50,0) 2 (50,0)
Exudado vaginal 26 (25,7) 1(12,5) 1(25,0)
Orina 10(9,9) 2(25,0) 1(25,0)
Sangre 5(4,9) 1(12,5) 0

Otras 24 (23,7) 0 0

Hombres 57 (56,5) 5(62,5) 2(50,0)
Mujeres 44 (43,5) 3(37,5) 2(50,0)
Edad (rango) 7 dias-88 afios 25-82 afios 30-79 afios

orthopsilosis y C. metapsilosis desde septiembre de 2013 hasta abril Bibliografia

de 2014. La identificacién se realiz6é por espectrometria de masas
(MALDI-TOF)®, efectuando la extraccién de proteinas mediante 2
protocolos: uno con acido férmico y otro con etanol/acido férmico.
El andlisis de los espectros proteicos se realizé en un espectréme-
tro de masas MALDI-TOF Microflex (Bruker Daltonics GmbH, Leipzig,
Alemania). Los espectros fueron comparados de manera automa-
tica a partir de algoritmos integrados en el software del sistema
con la base de datos Biotyper version 3.0 (Bruker Daltonics GmbH,
Bremen, Alemania). Las puntuaciones de confianza en la identifi-
cacion a nivel de género y especie fueron los recomendados por
el fabricante: <1,7 identificacién no fiable; 1,7-2 identificacion de
género; >2 identificacién de género y especie. El estudio de sen-
sibilidad se llevé a cabo por el método de microdilucién en caldo
Sensititre Yeast One (Trek Diagnostic Systems, Reino Unido).

Durante el periodo de estudio se aislaron un total de 1.317
levaduras, de las cuales 113 (8,6%) correspondian al complejo C.
parasilopsis: 7,7% C. parasilopsis, 0,6% C. orthopsilosis, 0,3% C. metap-
silosis. La distribucién de especies en el complejo -psilosis fue la
siguiente: 101 C. parasilopsis (89,4%), 8 C. orthopsilosis (7,1%) y 4C.
metapsilosis (3,5%) (tabla 1). En el estudio de sensibilidad frente
a anfotericina B, fluconazol, itraconazol, posaconazol, voriconazol,
caspofungina, micamicina y anidulafungina, solamente 3 cepas de
C. parasilopsis mostraron una disminucién de la sensibilidad a flu-
conazol (64 mg/l). Las 3 especies fueron susceptibles al resto de
antifiingicos, con CMI mas bajas en C. orthopsilosis y C. metapsilosis’ .

En el periodo estudiado, el complejo C. parasilopsis supuso
la tercera especie mas frecuente de las levaduras aisladas en
muestras clinicas. Las especies cripticas, C. otrhopsilosis y C. metap-
silosis, representaron dentro del complejo cerca de un 11% de las
infecciones/colonizaciones atribuidas a C. parasilopsis, un porcen-
taje algo superior al referido por otros autores, especialmente
C. metapsilosis’~19. Todos los aislamientos de especies cripticas
estuvieron relacionados con infecciones probadas. Observamos un
mayor ndmero de aislamientos en muestras de exudado 6tico, dato
no recogido en la literatura, quizas debido a que en esta localiza-
cién clinica es también mas frecuente C. parapsilosis. El método de
espectrometria de masas (MALDI-TOF) se mostré como una exce-
lente herramienta para identificar estas especies que precisan de
técnicas moleculares para su diferenciacion. La extraccién de pro-
teinas con etanol/acido férmico no mostré diferencias significativas
con respecto a la de acido férmico.
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