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received oral, topical, intravitreal and intrastromal voriconazole
showing no improvement of eye lesion, as well as Navalpotro
et al. reported recently.” The unsuccessful treatment and fatal out-
come of our patient may possibly be due to diagnostic and surgical
delay procedures along with Herpes simplex-1 virus reactivation
in an already compromised cornea. Combination therapy may
be more effective than monotherapy. Moreover, natamycin and
voriconazole could be a good treatment as suggested by Shiraishi
etal’?
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Pileflebitis por Aeromonas caviae secundaria a @ )
colecistitis aguda e
Pylephlebitis due to Aeromonas caviae secondary to acute
cholecystitis

Sr. Editor:

El género Aeromonas esta formado por bacilos gramnegativos
moéviles, ubicuos, de reservorio acuatico, heterétrofos, oxidasa e
indol positivos, anaerobios facultativos y productores de diversas
[-lactamasas (cefalosporinasas de clase C, penicilinasas de clase D
y metalo-3-lactamasas) y factores de virulencia (enterotoxinas,
hemolisinas, adhesinas y verotoxinas, entre otros)'. La infeccién
causada por estos microorganismos es mas frecuente en areas de
clima templado y subtropical, en especial tras el contacto con agua
dulce o salobre, mordedura por animales acuaticos o ingesta de
alimentos contaminados'?. Tres de las 21 especies clasificadas
en este género son responsables del 85% de los casos de infec-
cion: A. hydrophila, A. caviae y A. veronii biovar sobria' 3. El espectro
clinico es muy variable, abarcando desde gastroenteritis, infec-
cién de partes blandas o neumonia aspirativa en ahogados, hasta
ejemplos ocasionales de empiema, artritis séptica, endocarditis,
meningitis o infeccién del tracto urinario'->. La inmunosupre-
siény ciertas comorbilidades (neoplasia hepatobiliar o hepatopatia
crénica) han sido identificadas como factores de riesgo para el
desarrollo de bacteriemia por Aeromonas?>. La tromboflebitis sép-
tica de la vena porta, también denominada pileflebitis, es una
complicacién asociada a procesos de localizacién intraabdominal
y pélvica en el territorio de drenaje del sistema venoso portal*>.
Presentamos a continuacién un caso de pileflebitis por A.caviae
secundaria a colecistitis aguda.

Se trata de un vardén de 85afios con diagndsticos previos de
hipertension arterial, deterioro cognitivo leve y neoplasia primaria
miltiple (adenocarcinoma de préstata bajo bloqueo androgénico,

adenocarcinoma gastrico tratado mediante gastrectomia total, y
adenocarcinoma multifocal de colon sometido a hemicolectomia
derecha) en remisién completa y sin datos de recidiva. Se encon-
traba en tratamiento con sertralina, lormetazepam y suplementos
de vitamina Bq,. Consulté por un cuadro de 24 h de evolucién con-
sistente en sensaciéon distérmica no termometrada, postracion y
sensacion de mareo. La exploracién fisica mostr6 una temper-
atura axilar de 38,3 °C, presion arterial de 162/58 mmHg, frecuencia
cardiaca de 1051pm, desorientacién, tinte ictérico y una masa
dolorosa de consistencia elastica en el hipocondrio derecho, sin
datos de reaccién peritoneal y dudosa positividad del signo de Mur-
phy (1 punto en el score de bacteriemia de Pitt). Analiticamente
destacaba la presencia de leucocitosis (14,5 x 103 células/l con
92% de neutroéfilos) asociada a elevacion de reactantes de fase aguda
(proteina C reactiva 7,5 mg/dl [rango normal: 0,1-0,5]) y alteracién
de las pruebas de funcién hepatica (glutamato-piruvato transam-
inasa [GPT] 531 UI/I, glutamato-oxalacetato transaminasa [GOT]
565 Ul/l, gamma-glutamil transpeptidasa [GGT] 269 Ul/l, fosfatasa
alcalina 284 Ul/l, lactato deshidrogenasa [LDH] 475Ul/l, bilirru-
bina total 6,1 mg/dl y actividad de protrombina 66%). Ante la
sospecha de un foco de infeccién en la via biliar fue solicitada
una ecografia abdominal urgente, que revelé una marcada dilat-
acién de la vesicula biliar (13,5 x 6,5cm) con paredes engrosadas,
colelitiasis y barro biliar en su interior, signos compatibles con
colecistitis aguda, y una trombosis de la rama portal izquierda. El
estudio fue completado mediante una tomografia computarizada
(TC) abdominal, que demostr6 la existencia de una trombosis de las
ramas principales de la vena mesentérica superior con extension a
la vena porta principal y sus ramas, asi como mdltiples lesiones
hipodensas en el parénquima hepatico sugerentes de microabsce-
sos y una marcada distensién de la vesicula biliar) y del conducto
cistico con engrosamiento difuso de su pared (fig. 1). El diag-
néstico de pileflebitis en el contexto de colecistitis aguda con
hidrops vesicular fue confirmado mediante una resonancia mag-
nética nuclear hepatica. Tras la obtencién de 2 sets de hemocultivos
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Figura 1. TC abdominal con contraste intravenoso en fase portal que demuestra una
trombosis no oclusiva de la vena porta principal con realce periférico de la pared del
vaso (flechas blancas), asi como varias lesiones hipodensas en parénquima hepatico
(flechas negras), hallazgos en conjunto sugerentes de pileflebitis con microabscesos
hepéticos asociados.

(sistema BacT/ALERT® 3D, bioMérieux, Marcy I'Etoile, Francia) fue
iniciado de forma empirica ertapenem (1g/24h) y enoxaparina a
dosis anticoagulantes. Al cabo de 48 h se aislé en ambos sets un
bacilo gramnegativo, posteriormente identificado como A. caviae
mediante métodos bioquimicos (sistema MicroScan WalkAway®,
Siemens, California, EE. UU.)y espectrometria de masas MALDI-TOF
(Bruker Daltonics, Bremen, Alemania). En el antibiograma se com-
probd la resistencia a aminopenicilinas, cefalosporinas de primera
generacion y acido nalidixico. A la anamnesis dirigida el paciente
nego la realizacion de viajes recientes al extranjero o de bafios en
extensiones de agua dulce (rios, lagos o pantanos) o de mar. Fue
planteada en ese momento la realizacién de una colecistostomia
percutanea urgente, si bien se opté por priorizar el abordaje exclu-
sivamente médico en consideracién ala elevada edad del paciente y
sucomorbilidad. La evoluciéon fue lentamente favorable, con repeti-
cién ocasional de los picos febriles sin repercusién hemodinamica
y progresiva normalizacién de las pruebas de funcién hepéticay de
los reactantes de fase aguda. Los hemocultivos de control extraidos
al cabo de 5 y 12 dias fueron estériles, en tanto que no fue aislada
Aeromonas en varios coprocultivos. Tras completar 4 semanas de
tratamiento con ertapenem, en una nueva TC abdominal se apre-
ci6 mejoria evidente de la afectacién vesicular con persistencia
de la trombosis portal. Al alta hospitalaria se decidi6 mantener el
tratamiento anticoagulante (acenocumarol) y antibidtico por via
oral (metronidazol 500 mg/8 h y cefixima 400 mg/12 h). Aunque el
aislado era susceptible a fluoroquinolonas (concentracién minima
inhibitoria [CMI] < 0,5 g/ml), optamos por evitar su inclusién en el
régimen de antibioterapia secuencial ante la presencia de resisten-
cia al acido nalidixico (CMI>16 pg/ml). Una ecografia Doppler
abdominal de control realizada a las 12 semanas demostro la per-
meabilidad del sistema venoso portal y de las venas suprahepaticas.
El paciente fue finalmente sometido a colecistectomia abierta de
forma programada al cabo de 3 meses.

La via biliar es una localizacién poco frecuente de infeccién por
Aeromonas spp., representando menos del 15% de todas las for-
mas clinicas®-8. Gran parte de la literatura al respecto proviene del
Sudeste asiatico (Taiwan y Jap6n)’8. Generalmente se presenta en
forma de colangitis aguda en pacientes con obstruccion previa de la
via biliar (litiasis y estenosis de naturaleza benigna o neoplasica) e
inmunosupresién subyacente®’. Un estudio realizado en un centro
estadounidense a lo largo de 7 afios concluy6 que Aeromonas spp.
estuvo implicada en tan solo el 1,3% de los casos de colangitis aguda

diagnosticados durante dicho periodo®. La especie mds comtin en
esta forma clinica es A. hydrophila®’, aunque A. caviae fue la pre-
dominante en una reciente serie japonesa (particularmente entre
pacientes con neoplasias de 6rgano sélido)®. Hasta en el 75% de
las ocasiones la infeccién es de naturaleza polimicrobiana, con fre-
cuente asociacion de Escherichia coli, Klebsiella spp. y Enterococcus
spp.”8. La mortalidad oscila segiin las series entre el 9 y el 24%, y
es mayor en sujetos inmunodeprimidos®-8. Se ha sugerido que las
infecciones por A. caviae presentan mejor pronéstico®S.

La diverticulitis aguda constituye el proceso infeccioso supu-
rativo intraabdominal clasicamente asociado al desarrollo de
pileflebitis, si bien esta complicacién también puede aparecer en
pacientes con apendicitis aguda, pancreatitis necrosante y enfer-
medad inflamatoria intestinal*>. Los casos secundarios a infeccién
de la via biliar, como el aqui descrito, son mas infrecuentes, de
presentaciéon clinica inespecifica (fiebre, dolor abdominal, leu-
cocitosis y alteraciéon de las pruebas de funcién hepatica), y se
asocian hasta en la mitad de las ocasiones con el desarrollo por
via portal de microabscesos hepaticos®. La indicacién de anti-
coagulacion en el abordaje terapéutico de la pileflebitis no esta
sustentada por estudios controlados, y la literatura al respecto,
basada en su mayor parte en series retrospectivas de casos, no
ofrece indicaciones concluyentes*>°. No obstante, parece razon-
able su empleo en pacientes con fiebre o bacteriemia persistentes
a pesar de la antibioterapia apropiada o trombosis extensa, a fin
de acelerar la recanalizacién del arbol portal®. La pileflebitis es
una infeccién habitualmente polimicrobiana, con participacién de
enterobacterias (E. coli y K. pneumoniae), estreptococos y anaero-
bios (Bacteroides fragilis y Clostridium spp)*>°.

Hemos llevado a cabo una btsqueda sin limitacién tempo-
ral ni de lenguaje en la base de datos PubMed (términos MeSH:
«Aeromonas» y «pylephlebitis» y/o «septic thrombophlebitis» y|o
«portal vein thrombosis»), identificando tan solo otro caso de
pileflebitis por Aeromonas (en concreto, A.hydrophila) en una
paciente asidtica que realizaba con frecuencia actividades recre-
ativas marinas'?. Si bien en el presente caso concurrieron ciertas
condiciones subyacentes potencialmente predisponentes (pérdida
de la barrera acida gastrica tras la gastrectomia total previa, reduc-
cién de la extensién y de la luz colénica por la hemicolectomia,
bloqueo hormonal), queda de manifiesto el caracter excepcional del
diagnéstico en nuestro medio de una pileflebitis por A. caviae a par-
tir de un foco primario biliar en ausencia de exposicién ambiental
aparente.
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Fiebre prolongada por Streptococcus equi spp.
zooepidemicus (endocarditis adrtica complicada
con aneurisma micético infrarrenal)

@'.lm!lli:':

Prolonged fever Streptococcus equi spp. zooepidemicus
(endocarditis aortic complicated with mycotic aneurysm
infrarenal)

Sr. Editor:

La infeccién por Streptococcus equi spp. zooepidemicus (Strepto-
coccus del grupo C) es propia de animales, y en muy raras ocasiones
se presenta en el humano de manera accidental por contacto directo
con caballos, ovejas y cerdos, considerandose en este caso una
zoonosis de origen profesional, por el consumo de leche no pasteur-
izaday porlaingestade carne de cerdo'?. Los tipos de infeccién mas
frecuentemente descritos son glomerulonefritis postestreptocé-
cica, neumonia, infeccién de tejidos blandos, osteomielitis artritis,
sepsis y con frecuencia se asocian a bacteriemia con una mor-
talidad que puede llegar hasta el 40%3-5. Los casos reportados
de aneurismas micéticos como complicacién de una endocardi-
tis son excepcionales. En muchas ocasiones y por la casuistica que
describen Bradley et al.”, ante la presencia de bacteriemia por Strep-
tococcus equi habria que buscar siempre infeccién endovascular no
solo en el corazén como causa de endocarditis®, sino también en
los grandes vasos.

Presentamos un caso especial de endocarditis por Streptococcus
equi spp. zooepidemicus complicada con un aneurisma micético no
diagnosticado en el contexto de una fiebre prolongada de meses de
evolucién.

Se trata de un paciente de 77 afios de edad que presenta como
antecedentes hipertensiéon y cardiopatia isquemia estable asin-
tomatica (infarto agudo de miocardio hace 15 afios, revascularizado
con 3 stents). Acude al médico de atencién primaria y urgencias

hospitalarias en varias ocasiones por fiebre diaria vespertina de
hasta 39° C (aproximadamente 2 meses de evolucion), distermia
y sudoracion que cede con antiinflamatorios no esteroideos. Con el
diagnéstico de infeccion respiratoria recibe levofloxacino via oral
500mg/24 h durante 14 dias, seguido de amoxicilina-clavulanico
via oral 875/125mg/8h otros 7 dias. A pesar del tratamiento
antibidtico, el paciente empeora, el cuadro de insuficiencia res-
piratoria (disnea, taquipnea, aumento de trabajo respiratorio), en
probable relacién con una lesién pulmonar aguda secundaria a la
sepsis, persistiendo la fiebre vespertina y asocidandose un impor-
tante dolor lumbar de predominio nocturno, que empeora con los
movimientos y que cede parcialmente con analgesia, por lo que se
decide hospitalizacién.

Durante el ingreso se realizan hemocultivos tipificindose al
tercer dia de crecimiento de Streptococcus equi spp. zooepidemi-
cus. En este momento se vuelve a reinterrogar al paciente y se
evidencia que en su trabajo mantiene un contacto estrecho con
caballos. Se realiza un TC toraco-abdominal donde se observa un
aneurisma de aorta infrarrenal con un calibre de 9 cm de diametro
maxima y trombo mural. Posteriormente se realiza un ecocardio-
grama transtoracico donde se observa una FEVI normal con una
valvula adrtica con area sugestiva de vegetacion con ligera insufi-
ciencia aértica (fig. 1). El paciente se deriva al hospital de referencia
para ser intervenido de aneurisma aértico. Se realiza con éxito
ligadura de aorta infrarrenal, reseccién del saco aneurismatico e
injerto axilo-bifemoral con biopsias multiples del trombo interno
para cultivo. Permanece en la unidad de reanimacién posquirir-
gica intubado y conectado a ventilacién mecanica durante 48 h. Al
cuarto dia de ingreso en la unidad, el paciente pasa a planta de hos-
pitalizacién. Durante el ingreso en reanimacién se confirman tanto
los resultados de los hemocultivos como de los cultivos del trombo
mural aneurismatico, correspondiendo al germen Streptococcus

Figura 1. A) Imagen de TAC con contraste donde se muestra saco aneurismatico infrarrenal con trombo mural en su interior. B) Imagen de ecocardiografica donde se observa
una valvula adrtica trivalva esclerética, con area fluctuante de 0,5-0,3 cm?, en velo coronario izquierdo sugestiva de vegetacion.
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