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paediatric patient was attributable to zoonotic or anthroponotic
transmission.
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Neoplasias oncohematoldgicas y tuberculosis.
Experiencia de un hospital general

@'_lm!lli:':

Oncohematologic cancers and tuberculosis in a general hospital

La tasa de tuberculosis en nuestro pais segtin datos de la Red
Nacional de Vigilancia Epidemiolégica fue de 11,88 casos por
100.000 habitantes en el afio 2013, se ha observado un descenso
progresivo en los tltimos afios, manteniéndonos todavia alejados
de los objetivos fijados por la Organizacién Mundial de la Salud.
Se conoce desde hace décadas que los pacientes con enfermeda-
des oncohematolégicas tienen un riesgo mas elevado de padecer
tuberculosis por los efectos propios de la neoplasia, la malnutri-
ciény por los tratamientos quimioterapicos2. Las neoplasias que en
diferentes estudios se asocian con un mayor riesgo de enfermedad
tuberculosa son las neoplasias hematolégicas, el cincer de pulmén
y los de origen en nasofaringe y es6fago>. Los articulos que abor-
dan el riesgo de tuberculosis en los pacientes oncohematolégicos
no son numerosos*~’. Las recomendaciones sobre el tratamiento
de pacientes con infeccién latente en este grupo de mayor riesgo,
asi como la toxicidad del mismo, no estin bien definidas>%°.

Se ha realizado un estudio retrospectivo de los casos de tubercu-
losis en pacientes diagnosticados de neoplasia oncohematolégica
en el Hospital Son Llatzer de Palma de Mallorca entre enero de
2003 yenerode 2015.Se consideré enfermedad tuberculosa cuando
se observaron bacilos dcido-alcohol resistentes y/o hubo poste-
rior aislamiento de Mycobacterium tuberculosis en una muestra de
esputo, lavado broncoalveolar, liquido pleural o biopsia ganglionar,
cuando existié una anatomia patolégica compatible (granulomas
caseificantes) o una imagen radiolégica altamente sugestiva de
espondilodiscitis tuberculosa unida a una evolucién favorable con
tratamiento tuberculostatico. Se revisaron las caracteristicas epi-
demiolégicas y clinicas, asi como los tratamientos recibidos y la
mortalidad en los 6 primeros meses tras el diagnéstico de tubercu-
losis.

De los 610 pacientes diagnosticados en ese periodo de tubercu-
losis, 25 (4,1%) padecian una neoplasia sélida o hematolégica que
fue diagnosticada simultaneamente a la tuberculosis o durante el
tratamiento quimioterapico. Uno de los casos de tuberculosis fue
una BCGitis con afectacién pulmonar durante el tratamiento de una
neoplasia vesical con instilaciones de BCG, y se excluye de la serie.
Las caracteristicas de los 24 casos restantes, asi como la neoplasia
de base se describen en la tabla 1.

Dos pacientes habian sido diagnosticados en afios anteriores
de tuberculosis y habian recibido tratamiento completo, y solo un
paciente habia sido tratado de infeccién tuberculosa latente por
una prueba de la tuberculina positiva (PT) realizada en un control
rutinario durante el seguimiento de la infeccion por el VIH.

La localizacién de la tuberculosis fue pulmonar en 15 casos
(60%), ganglionar en 4 (16%), diseminada con afectacién de pulmén
y al menos otro 6rgano en 4 (16%), 6sea en un caso (4%). La PT solo
se realiz6 en 15 casos y fue positiva en 11 de ellos. El estudio de
QuantiFERON®-TB-Gold in Tube (QFT-IT) se realizé en 8 casos y
fue positiva en 4 de ellos. Tanto la PT como el estudio de QFT-IT
se realizaron antes de iniciar el tratamiento de la tuberculosis en
todos los casos.

El diagnéstico se realiz6é por baciloscopia en 10 casos (40%) y
por cultivo de micobacterias en 12 casos (50%). Cuatro pacientes
tuvieron la baciloscopia positiva, pero el cultivo de micobacte-
rias negativo o no realizado por haberse remitido la muestra
Gnicamente para estudio histolégico, en 3 de ellos la evolu-
cién clinico-radiolégica fue satisfactoria con el tratamiento de la
tuberculosis, y un caso se trasladé a otro centro y se perdio el segui-
miento. El diagnéstico fue histolégico en 7 casos (29,2%) (2 de ellos
con baciloscopia positiva), y por alta sospecha clinico-radiolégica
en un caso de espondilodiscitis. Solo se detecté resistencia a isonia-
cida en un caso.

La tuberculosis ocurrié con mayor frecuencia durante el trata-
miento con quimioterapia en las neoplasias hematolégicas: en 7
de los 10 (70%) pacientes con neoplasias hematolégicas ya se habia
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Tabla 1
Caracteristicas de los pacientes con neoplasia y tuberculosis en el Hospital Son
Llatzer, 2003-2015

N.° (%)
Mediana de edad (rango) 66,5 (24-80)
Sexo V (%)M (%) 16(66,7)/8(33,3)
Origen
Autéctono 20(80)
Africa 2(8)
Centro-Sudamérica 2(8)
Este de Europa 1(4)
Infeccién por el VIH (%) 5(20,8)
Tipo de neoplasia
Sélida 14(58,3)
Ca pulmén microcitico 1(4,2)
Ca pulmén no microcitico 3(12,5)
Ca eséfago/gastrico 2(8,3)
Ca colon 2(8,3)
Hepatocarcinoma 1(4,2)
Melanoma 2(8,3)
Sarcoma de Kaposi 1(4,2)
Ca cérvix 1(4,2)
Ca préstata 1(4.2)
Hematolégica 10(41,7)
Leucemia aguda mieloblastica 3(12,5)
Linfoma no Hodgkin 2(8,4)
Linfoma de Hodgkin 2(8,4)
Leucemia linfatica crénica 1(4,2)
Linfoma folicular 1(4,2)
Sindrome mielodisplasico 1(4,2)
Tratamiento quimioterdpico iniciado
No 10(41,7)
Si 14(58,3)

iniciado la quimioterapia cuando fueron diagnosticados de TBC,
frente a 7 de los 14 (50%) pacientes con neoplasias sélidas.

Recibieron tratamiento de la tuberculosis 22 de los 24 casos,
2 pacientes no lo recibieron porque el diagnéstico de tuberculosis
fue post mortem, por un cultivo de micobacterias positivo con baci-
loscopia negativa recibido cuando el paciente ya habia fallecido.
El tratamiento de induccién prescrito fue isoniacida, rifampicina,
pirazinamida y, a partir del afio 2005, también etambutol. Finali-
zaron los 6 meses de tratamiento y se consideraron curados de la
tuberculosis 12 pacientes, de los cuales fue necesario modificar la
pauta por toxicidad cutdnea o hepética en 2 casos.

Hubo 11 (45,8%) fallecimientos durante el tratamiento. Se con-
sider6 muerte directamente relacionada con la tuberculosis en 4 de
los 11 casos, 2 de ellos no llegaron a iniciar el tratamiento porque el
diagnéstico fue post mortem y en un caso el paciente habia abando-
nado el tratamiento. Nuestro estudio tiene algunas limitaciones que
deben ser consideradas: no todos los casos de tuberculosis tienen
confirmacién microbiolégica y no disponemos de datos suficientes
para estimar la incidencia de tuberculosis en los pacientes con neo-
plasias oncohematolégicas en nuestro medio para poder comparar
con otros estudios.

En conclusién, en nuestro estudio la enfermedad tuberculosa
en pacientes con cancer es una complicacién grave, con elevada
mortalidad. En los pacientes con cancer sélido la enfermedad
tuberculosa se diagnosticé con frecuencia simultineamente a
la enfermedad neoplasica, pero en los pacientes con neoplasias
hematolégicas fue mas frecuente el diagndéstico de tuberculosis
durante el tratamiento quimioterapico, probablemente por la
utilizacion de corticoides y quimioterapias que producen una gran
inmunosupresion. La deteccién de infeccion tuberculosa latente y
tratamiento de la misma podria ser considerada en pacientes con
enfermedades hematolégicas previo al inicio del tratamiento con
esteroides y quimioterapia.
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