Cartas cientificas / Enferm Infecc Microbiol Clin. 2019;37(7):480-491 481

7. Westblade LF, Shams F, Duong S, Tariq O, Bulbin A, Klirsfeld D, et al. Septic
arthritis of a native knee joint due to Corynebacterium striatum. ] Clin Microbiol.
2014;52:1786-8.

8. Vila ], Alvarez-Martinez M]J, Buesa ], Castillo J. Diagnéstico microbiolé-
gico de las infecciones gastrointestinales. Enferm Infecc Microbiol Clin.
2009;27:406-11. Disponible en: http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/
S0213005X09001621

9. Saito S, Kawamura I, Tsukahara M, Uemura K, Ohkusu K, Kurai H. Cellulitis
and bacteremia due to Corynebacterium striatum identified by matrix-assisted
laser desorption ionization-time of flight mass spectrometry. Intern Med.
2016;55:2015-7.

10. Campanile F, Carretto E, Barbarini D, Grigis A, Falcone M, Goglio A, et al. Clo-
nal multidrug-resistant Corynebacterium striatum strains Italy. Emerg Infect Dis.
2009;15:75-8.

Marta Fernandez-Esgueva®*, Nuria Pérez-Jimeno?,
Victor Roda-Rojo" e Isabel Ferrer-Cerén?

2 Servicio de Microbiologia Clinica y Parasitologia, Hospital
Universitario Miguel Servet, Zaragoza, Espafia
b Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Hospital
Universitario Miguel Servet, Zaragoza, Espafia

* Autor para correspondencia.
Correo electronico: martafdzesg@hotmail.com
(M. Fernandez-Esgueva).

https://doi.org/10.1016/j.eimc.2018.05.007

0213-005X/

© 2018 Elsevier Espafia, S.L.U. y Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y
Microbiologia Clinica. Todos los derechos reservados.

Lesion cutanea y linfangitis en paciente m

inmunocompetente i
Skin lesion and lymphangitis in an immunocompetent patient

Paciente de 42 afios, sin antecedentes médicos de interés que
acude al hospital por presentar una lesién cutdnea en la extremi-
dad inferiorizquierday sensacién distérmica. Refiere la aparicion, 2
meses antes, de una placa eritematodescamativa no pruriginosa en
la rodilla izquierda. En la exploracién se observa una placa redon-
deadade bordes descamativos sobreinfectada en la caralateral de la
rodilla izquierda con varios puntos abscesificados, asi como signos
de celulitis y linfangitis en el muslo (fig. 1). Presenta varias adeno-
patias duras, méviles y dolorosas en la regién inguinal izquierda. El
paciente vive en el campo en contacto con vacas, cabras y caballos,
y refiere una caida de un caballo sobre unas zarzas. Tras pautar tra-
tamiento iv con amoxicilina-clavulanico, el paciente ingresa en la
unidad de enfermedades infecciosas, donde se plantea el diagnés-
tico diferencial de infeccién por micobacterias vs. nocardiosis y se
realiza una biopsia de la lesién para su estudio histolégico y micro-
biolégico. Asimismo, en la zona pretibial derecha se aprecia una

Figura 1. Lesion de bordes descamativos y sobreinfeccion en la rodilla izquierda.

pequeiia lesion eritematodescamativa sin datos de sobreinfeccién.
Tras 48 h de ingreso el paciente es dado de alta con amoxicilina-
clavuldnico y cotrimoxazol.

Evolucion

En los cultivos de exudado, absceso y biopsia de la lesién de
la rodilla se observa a los 7-10 dias de incubacién el crecimiento
puro de un hongo filamentoso que forma colonias cremosas cere-
briformes en medio de agar chocolate y agar sangre a 37 °C (fig. 2),
por lo que se suspende el tratamiento antibidtico y se pauta trata-
miento con terbinafina oral. Dias mas tarde se observa crecimiento
en medio de Sabouraud con cloranfenicol y gentamicina a 30°C. En
el examen microscépico se observan hifas en candelabro, ausen-
cia de macroconidias y microconidias, y la presencia de cadenas
largas de clamidoconidias compactadas sugestivas de Trichophyton
verrucosum (fig. 3). El estudio histolégico demuestra un proceso
inflamatorio en la dermis con destrucciéon folicular y presencia de
estructuras redondeadas PAS positivas, compatible con granuloma
de Majocchi. Después de 6 semanas de tratamiento, la lesién de la
tibia derecha progresa hacia un cuadro de celulitis con pequeiias
lesiones pustulosas y signos de linfangitis. En el cultivo de una de
las lesiones se aisla de nuevo T. verrucosum, cuya identificacion se
confirma mediante la secuenciacién de laregion ITS del ARNT. Final-
mente, tras 12 semanas de tratamiento con terbinafina 250 mg/d,
la totalidad de las lesiones desaparece y el paciente es dado de alta
sin alteraciones en los controles analiticos.

Figura 2. Colonias cerebriformes de T. verrucosum en agar chocolate tras 10 dias de
incubacién a 37°C.
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Figura 3. Cadenas de clamidoconidias caracteristicas de T. verrucosum en el examen
microscépico con azul de lactofenol (x40).

Comentario

Trichophyton verrucosum es un hongo dermatofito zoofilico de
distribucién cosmopolita que causa tifias inflamatorias a través de
la exposicién directa o indirecta con ganado bovino y menos fre-
cuentemente con otros animales. La prevalencia de la infeccién en
humanos es muy variable segiin el drea geografica estudiada'?, y
se ha relacionado con las diferentes practicas de ordefio, humedad,
las condiciones higiénicas o los programas de vacunacién animal
de la zona. Las formas de presentacién clinica mas frecuentes son
tinea corporis, tinea capitis y tinea barbae (kerion)>*. El granuloma
de Majocchi es una forma de dermatofitosis en la que el hongo
invade la dermis y destruye el foliculo piloso. Es muy poco fre-
cuente, y generalmente se observa en pacientes con traumatismos
o con factores de inmunodepresion, pudiendo en estos casos dise-
minarse via linfatica, vascular o por contigiiidad®-8. El diagnéstico
diferencial de este cuadro clinico incluye la infeccién por Nocar-
dia spp., micobacterias atipicas u otras micosis, especialmente en
pacientes con lesiones en las extremidades y que desarrollan activi-
dades en el medio rural. El diagnéstico definitivo se ve condicionado
por los requerimientos del hongo, ya que la temperatura 6ptima de
crecimiento es 37 °C, y necesita medios enriquecidos con tiamina
o inositol, por lo que el crecimiento es lento y no es infrecuente
detectarlo en medios bacteriol6gicos como agar sangre, chocolate
o BHI®. Los antifiingicos mas utilizado para el tratamiento de estas
formas severas de dermatofitosis son terbinafina y triazoles, y la
duracién del tratamiento esta condicionada por la respuesta clinica
y los factores del huésped©-10,

Como conclusién, presentamos un caso infrecuente de derma-
tofitosis invasiva por T. verrucosum en un paciente inmunocom-
petente, probablemente adquirida a través del contacto directo
con algn animal enfermo o por esporas presentes en el suelo o
fémites. La reaccion inflamatoria en las micosis producidas por T.
verrucosum, y la dificultad del hongo para recuperarse en medios
de cultivo micolégicos pueden contribuir a retrasar el diagnéstico
de esta entidad.
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