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Los movimientos poblacionales, el cambio climático y  las cri-
sis humanitarias han incrementado el número de parasitosis
importadas que emergen en nuestro país. La elaboración de este
procedimiento tiene como objetivo revisar estas patologías y su

diagnóstico microbiológico, destacando las  principales novedades
aparecidas, con la  finalidad de dar herramientas de conocimiento a
los microbiólogos, independientemente de su experiencia previa.

El procedimiento incluye un documento científico y  ocho docu-
mentos técnicos. En el primero se describen las parasitosis en  dos
grandes grupos: las  parasitosis hemáticas y tisulares y  las parasi-
tosis intestinales. En cada uno de los grupos se han revisado las
características clínicas y epidemiológicas, así  como los principales
métodos de diagnóstico microbiológico, desde los más  clásicos a
los más  innovadores. Se ofrecen ilustraciones, tablas, diagramas y
figuras para facilitar la comprensión del  texto.

Las recomendaciones están basadas en documentos de consenso
existentes de algunas de las  patologías, así como en  recomendacio-
nes de organismos internacionales como la  Organización Mundial
de la  Salud y los Centers for Disease Control de Estados Unidos. Asi-
mismo, los autores aportan la experiencia propia de sus centros de
trabajo. Finalmente se establecen una serie de conclusiones basadas
en  la evidencia científica.

La segunda parte del documento recoge una serie de proce-
dimientos normalizados de trabajo (PNT), adaptables a  cualquier
laboratorio de Microbiología, sobre los ocho métodos más  relevan-
tes para el diagnóstico de las parasitosis importadas emergentes.

El desarrollo de todos estos aspectos anteriormente mencio-
nados se puede consultar en  el procedimiento microbiológico
SEIMC número 69 «Diagnóstico microbiológico de parasito-
sis importadas emergentes en  España»  (2.a edición, 2020)
(www.seimc.org/protocolos/microbiologia).
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